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Prima Parte

sintesi Gorsi

BUONA LETTURA!

Il nostro impegno é realizzare dei corsi di studi approfonditi ed al contempo
agili da seguire che portino | nostri allievi ad essere:

- il piu efficienti possibili,

- a conoscere ed applicare gli ultimi sviluppi delle materie

- a divenire operatori di successo se lo desiderano.

e (Offriamo una formazione completa e certificata nei migliori aspetti delle
discipline della mente nelle quali siamo da sempre leader, tra cui: PNL,
PNL3, Ipnosi, Comunicazione Ipnotica, Quantum Psi e le tecniche
correlate.

¢ Includiamo anche quelle che ci provengono dall’Oriente, grazie alla
partecipazione all'interno del Consorzio Accademico CAIRN e in
International University.

Questo mondo dell’Asia € sempre piu vicino a noi con la globalizzazione, e
propone da poco anche nuovi metodi sia di management sia, gia da parecchi
anni, di terapia e di sviluppo personale.

Noi realizziamo una sintesi degli aspetti piu potenti di tutte queste discipline.
Chiunque entri in questi giorni in una libreria si rende conto dell'immensita di nuove
materie sorte negli ultimi anni.

E’ necessario qualcuno che offra un approccio che ponga al centro efficacia e
semplicita di utilizzo oltre che un aspetto globale e comparativo che offra il
meglio.

In un mondo sempre piu rapido e globale & necessario avere soluzioni rapide e
globali che ci aiutino ad andare alla velocita della vita.
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Proponiamo quindi:

- sia un corso di studi completo istituzionale completo che va oltre i curriculum
accademici tradizionali

- sia corsi singoli.

[l nostro punto di vista € internazionale: siamo infatti parte integrante di un Network
di Formazione che si estende dal Canada all’Europa ed all’Asia.

| Efficacia |
i La stessa formazione, portata in ltalia, per la novita ed efficacia pratica , ha ,
| permesso a molti di divenire operatore ed aprire centri, ad altri di avanzare i
' considerevolmente nelle loro competenze, a tutti di migliorare la qualita della
! loro vita. '

Nel nostro piano di studi confluiscono tutte le principali scuole moderne, in una

sintesi studiata al fine di portare il partecipante al massimo livello.

Questa sintesi e stata concepita ed e resa possibile dalle estesissime

competenze del dr. Paret, il direttore della scuola.

Il dr. Paret

Il dr. Paret ha sicuramente una tra le esperienze piu vaste esistenti al mondo in

questo campo, ¢ infatti:

- Psicoterapeuta operante a Nizza,

- ivi anche fondatore di scuola di psicoterapia regolarmente registrata in Francia,

- Trainer di PNL (insignito del titolo Trainer of the Year nel 1998),

- Master Trainer di PNL,

- ipnoterapeuta delegato della National Guild of Hypnotist,

- organizzatore di due Conferenze Internazionali di Coaching

- ha inoltre ad innumerevoli altri riconoscimenti ed affiliazioni in almeno una

decina di altre scuole di psicologia,

- € apparso su televisioni e riviste nazionali e

- tenuto corsi per alcune delle piu importanti aziende italiane incluse Ferrari auto,

Deutsche Bank, Telecom, Marzotto (France) ed altre ancora...

- oltre alle materie piu recenti conosce anche la tradizione ed & anche collaboratore

del CAIRN, consorzio universitario internazionale basato in Francia, Belgio,

Inghilterra, India e Nepal per la ricerca delle tradizioni orientali al confronto con le

corrispondenti occidentali.

- Tutte queste esperienze e molte altre che per brevita non menzioniamo qui sono
_Chiaramente documentate.

[l dr. Paret ha analizzato e si € reso conto dei principi insiti alla base di tutte le

discipline di molte delle quali € diventato maestro.
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La conoscenza di questi principi lo ha portato ad elaborare una sintesi unica e
potente che vari hanno tentato di copiare tanto che si puo parlare di “Scuola
derivata dal Dr. Paret” includendo in questo gruppo non solo I'lSI-CNV, ma
anche una serie di istituti operanti ormai autonomamente.

Oltre al piano di studi completo organizziamo anche stages e formazioni per chi
inizia per la prima volta e per cultori della materia.

Il nostro programma corsi quindi diventato molto vasto in quanto il nostro fine &
portare allo stesso livello di competenze ogni allievo della scuola e comunque di
aiutarlo a sviluppare le sue abilita con il coaching piu appropriato.

Qualita
Per ogni piano di studio abbiamo inseriti un “controllo Qualita” con responsabili
specifici oltre che, d’'intesa con I’Associazione rappresentativa, un monitoraggio su
Jre anni degli allievidellascuola. ]
ORGANIZZAZIONE DI QUESTA BROCHURE

La grandezza di questa brochure € guia di per sé stessa testimonianza dell'impegno
da noi profuso.
Per semplicita di consultazione questa si divide in piu parti:

4 La prima parte & per una visione veloce oltre che per la presentazione dei vari
pani di studio.. Potete leggere un’introduzione sintetica alla scuola ed una
spiegazione sulle nuove discipline da questa insegnate.

4+ Nella seconda parte potete leggere pit approfonditamente i programmi dei
singoli corsi sia per novizi, che per gente gia esperta.

4 Seguono dettagli su come iscriversi ed altre informazioni

Abbiamo cercato di essere precisi e dettagliati, tuttavia data la novita delle materie,
chiamateci pure al 348-2213449 per qualsiasi ulteriore informazione desideriate o
anche per dettagli specifici.

Presso di noi fate un salto avanti e trovate gia ora quello che si diffondera in futuro.
Questo & stato sempre un grande punto di vantaggio di chi ci ha frequentato su
tutte le altre scuole. Vogliamo che i nostri allievi vadano avanti!

LE MATERIE CHE PROPONIAMO
Le materie che insegnamo sono strumenti per evolversi e per lo sviluppo personale e
professionale.
Nota: | corsi sono a volte aggiornati a volte piu velocemente di questa brochure,
quindi vi invitiamo a chiamarci direttamente.
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Invitiamo anche coloro che fossero interessati in corsi aziendali non
menzionati a contattarci al 348-2213449.

Il nostro fine & insegnarvi a suonare lo strumento della vostra mente e portare nuova
musica nella vostra vita e nella vostra professione!

Uno strumento vale solamente se un buon maestro vi insegna ad suonarlo con
efficacia.

Quello che cerchiamo quindi coi nostri corsi & insegnarvi a suonarlo con la massima
efficacita!

“Avevo visto il vostro sito http:/www.pnl-nip.org/dn/ e scaricato centinaia di
manuali. Quando ho partecipato alla prima formazione mi sono reso conto che
avevo solo visto l'inizio!”

Un allievo
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CURRICULUM INTERNAZIONALI DI STUDI
E FORMAZIONE PRATICA

Curriculum Formativo Internazionale
PIANO DI STUDI COMPLETO IN
“DISCIPLINE DELLA MENTE”

Il Corso di Studi in “Discipline della Mente” comprende una formazione tra le piu
complete esistenti al mondo nel campo delle nuove discipline. Non e solo PNL
e comprende quindi anche molti degli approcci piu efficaci esistenti
attualmente.

E’ valido e qualifica anche per operare in vari paesi CEE.

Permette I'iscrizione all’Elenco Professionale gestito dal SINAPE - CISL in
ltalia.

E’ basato sia su materie consolidate, sia sui nuovi approcci insegnati esclusivamente
nella nostra scuola:

Discipline Base (Insegnate nei quattro livelli della Scuola)
PNL e PNL3 (includendo tutti i livelli di certificazione fino al Master Trainer)
Ipnosi e Comunicazione Ipnotica

Mesmerismus e tecniche energetiche

Presenza, coscienza, lucidita

Fascinazione e teoria del coinvolgimento

Enneagramma e Comunicazione Non Verbale

Quantum Psi e Quantum psychology

Specializzazioni

Coaching

Counseling

Durata Ufficiale del Corso tre anni + pratica.

Il corso completo ha permesso e permette a molti nostri allievi di divenire

operatore in tali discipline ed operare regolarmente sotto I'egida dell’Associazione di

Categoria.

Vogliamo che sia facilmente seguibile e per questo € diviso quanto diviso in

seminarie di due — tre giorni.

E’ consigliato con persone anche con formazioni accademiche complete
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(lauree e dottorati) in quanto comprende materie non insegnate correntemente
nelle Universita ma molto efficaci sul piano pratico.

In collaborazione con I’associazione di categoria: assistenza per Apertura
Centri.

Approvato dall'Associazione di Categoria e con tutela del Sindacato di Categoria

[l curriculum completo permette specializzazioni in campo professionale, terapeutico,
aziendale e personale.

Molti allievi che partecipano alla nostra scuola hanno gia formazioni in tali ambiti.
Offriamo quindi anche la possibilita di percorsi ad hoc per allievi in possesso di
curriculum parziali.

Questo ¢ il piano di studi piu generale. Consigliamo sempre a tutti gli allievi di
incominciare all’interno di questo piano di studi e specializzarsi successivamente.

Le materie indicate sono esplicitate maggiormente nei dettagli nella seconda parte.

Responsabili del Controllo Qualita della Formazione

Responsabili del controllo della Qualita della formazione e del rispetto delle
obbligazioni etiche e di comportamento da parte degli allievi in formazione o che
abbiano completato tale corso di studi sono il Dr. Paret, il Jean Pierre Giudicell (per
la parte che gli compete) e gli eventuali altri Professori o Trainer riuniti in comitato.
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Curriculum Formativo Internazionale
PIANO DI STUDI
”CAIRN - ISI CNV”’

Oriente ed Occidente

Questa € un’altra possibilita offerta dalla nostra scuola.

Ha vastita internazionale.

[ CAIRN € un Consorzio Accademico eurasiatico tra vari Professori di Universita e
Strutture di Formazione di tipo Universitario e Post-Universitario operanti in Italia ed
in Asia. E’ presente in Francia, Canada, Belgio, UK, Nepal.

Negli anni passati il CAIRN ha organizzato, finanziato dal programma eurasiatico
della Comunita Europea, corsi di aggiornamento per Professori Universitari di varie
Universita consistenti in training a viaggi in situ con approfondimenti psicologici ed
antropologici.

Il fine € creare un gruppo di interesse a livello accademico che vada ad integrare le
immense tradizioni dell’Oriente con la cultura e la Tradizione Occidentale.

In collaborazione con ISI-CNV che fa parte da anni del Consorzio nella figura del dr.
Marco Paret offre un programma in quattro anni.

L’obiettivo del pano di studi comune é offrire un approccio comune a tecniche antiche
e moderne che avvicina I'Est al’Ovest con un approccio globale.

[l nostro obiettivo € organizzare un curriculum per proporre un approccio che porti al
massimo livello possibile.
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PROGRAMMA CAIRN - ISI CNV

e Primo Anno: Strutture Occidentali — Comunicazione e Mente
PNL e PNL 3 - Instant Rapport - Ipnosi ed Ipnoterapia — Enneagramma e
Comunicazione Non Verbale — Dinamiche del cambiamento e Power
Therapies (REI, tecniche neurofisiologiche etc) — Questo livello include varie
certificazioni, come Practitioner e Master di PNL e PNL3, Trainer,
Hypnotherapist etc...

e Secondo Anno: Da Oriente ad Occidente — Tecniche orientali di terapia e
sviluppo della persona — Nuovi livelli di ipnoterapia — Il lato occidentale dello
sciamanesimo — Sogni — Via del Tao — Ipnotismo e misticismo indiano —
siddhis - In situ training in tecniche Tibetane imparando direttamente da
praticanti le tecniche di guarigione e divinazione. | corsi fanno parte di un
curriculum integrato, collegato ad attivita sociali/terapeutiche ed include
un’introduzione alla psicosomatica ed alla Materia Medica della medicina
tibetana — Naturopatia - Art Therapy (ref- files programmi ISI-CNV/CAIRN) —
Presenza e Potere Personale per Comunicazione Effettiva - 2. Applicazioni
Pratiche: Organizzazione, Vendita, autocontrollo, Relationi Personali.

e Terzo Anno — Il cammino verso la maestria — Questo approccio va oltre | velo
che nasconde il potere di antiche tecniche e rituali e ne offre applicazioniper
I'ambito terapeutico e per lo sviluppo personale. La tradizione Occidentale

e Quarto Anno: Pratica — Include per le persone con i requisiti la possibilita di
accrediti per una Certificazione valida a livello europeo attraverso I'Universita
belga o di Swansea (UK)

Il piano di studi qui indicato puo essere seguito anche parzialmente. La prima parte
coincide con il piano di studi generale indicato precedentemente.
Responsabili del Controllo Qualita della Formazione
i Responsabili del controllo della Qualita della formazione e del rispetto delle
i obbligazioni etiche e di comportamento da parte degli allievi in formazione o che
: abbiano completato il corso di studi sono il Dr. Paret (per la parte che gli compete), il
| Prof. René William Leon e gli eventuali altri Professori o Trainer riuniti in comitato.
Al termine del percorso I'allievo pu® operare, iscriversi all’elenco Professionale, e
partecipare ai programmi di studio internazionali.
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Curriculum Formativo Internazionale
PIANO DI STUDI
"BUSINESS, COACHING e LEADERSHIP”

Excellence in Coaching — Coaching for Excellence

- i |
M.g Personalita:
ith PNL il '
k
Questo Piano Comprende anche le attivita della
Scuola Internazionale di Coaching
Stabilita col Protocollo della Conferenza Internazionale di Coaching 2004 — Reconnu en France Formation

Professionnelle — NLP INTERNATIONAL - Coaching Award — Appoggiata e Riconosciuta dal SINAPE per chi &
interessato ad operare professionalmente

Questo piano di studi forma professionisti nei campi del Business, della Leadership e
del Coaching.

Comprende tecniche di immediata applicazione in ambito aziendale ed anche
personale (Life Coach).

Comprende inoltre il potente modello di Vendita PNL3

Permette di divenire:

e Coach (varie specializzazioni)
¢ Formatore
e Consulente

Il Coaching é definito come:

una Meta-Disciplina che trae il meglio da una serie di Modelli tra i quali
menzioniamo quelli della PNL, della PNL3, dell’Analisi Transazionale, Analisi
Sistemica, Enneagramma etc...

Corrisponde quindi pienamente come concetto a quello della nostra scuola,
che si pone in una poszioone di convergenza di differenti tipi di competenza
non solo PNL.
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Accanto a queste competenze il Protocollo approvato dalla Prima Conferenza
Internazionale di Nizza richiede anche “competenze specifiche” nel campo del
Business e nel campo della Leadership.

Nel nostro programma di formazione il partecipante acquisisce una doppia
competenza in coaching:

infatti & prima condotto coi nostri due livelli base ad acquisire le abilita di base
di Life Coaching, e da qui portato poi ai livelli piu specificatamente in
connessione con la realta del business e della leadership.

Oltre che i livelli classici (executive coach, leadership coach) e anche previsto
il livello “Master Coach”

BUSINESS COACHING E LEADERSHIP

Discipline Generali Fondamentali per I’attivita di Coaching

- PNL e PNL3 (tutti i livelli)

- Elementi di Process Communication, AT, Enneagramma, Analisi Sistemica e delle
altre discipline necessarie per un’attivita di Coaching efficace.

- Formazione Formatori

- Coaching (Varie Specializzazioni)

- Business e Leadership

- Concetti Psicologici per il Business e Marketing

Parte “Strategie della Mente e Qualita del Pensiero”

Qualita della Mente: questa parte si indirizza a fornire all’allievo una serie di “qualita
mentali” e comprende una scelta di elementi scelti provenienti dai corsi:

- “Mesmerismus” per I'energia e la volonta

- "Fascinazione” per la capacita di coinvolgimento

- "Presenza” per la lucidita e coscienza

- "Enneagramma” per la capacita di comprendere gli altri e costituire Team

- “Comunicazione Ipnotica ed IpnoBusiness” per le abilita linguistiche evolute.

Il programma e simile in parte al piano di studi generale in discipline della mente ma
se ne differenzia per il maggior accento posto sulle discipline applicabili in azienda.

Vasta applicazione delle tecniche

Il dr. Paret responsabile dell'istituto ha condotto formazione di gruppo ed individuali
per varie aziende importanti: Deutsche Bank, Marzotto (France), Ferrari (auto), ed
altre ancora (Ministero delle Finanze, Telecom, Omnitel (ora Vodafone) etc...)

La formazione ¢ divisa in seminari di due-tre giorni con possibilita anche di “Personal
Coaching” di supporto.
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Qualita

Cosi come la qualita & importante in azienda riteniamo che la qualita sia
importante a livello della persona. Quindi il piano di studi Business, Coaching e
Leadership mira anche a sviluppare la “qualita” dell’allievo attraverso lo sviluppo di:
energia, volonta, capacita di coinvolgimento.

Abilita Pratiche
Ecco alcune delle varie abilita pratiche comprese e sviluppate nel piano di studi
Business, Coaching e Leadership.

Ilimetodoimigliore}perivendere Hllﬂ“.’E tEﬂl‘llEhE per. Tecniche Professionali
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conjla PNL3

Alle specializzazioni sopra menzionate si aggiungono le conoscenze di PNL3 e
di vari tipi di Coaching

i Responsabili del Controllo Qualita di questa Formazione Internazionale
. Responsabili del controllo della Qualitd di questa formazione e del rispetto delle
. obbligazioni etiche e di comportamento da parte degli allievi in formazione o che
| abbiano completato il corso di studi sono il Dr. Paret (per la parte che gli compete), e
' gli eventuali altri Professori o Trainer riuniti in comitato
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CORSI ED INSEGNAMENTI SINGOLI

Certificazione Autonoma e Possibilita di Accredito all’Interno dei Piani di Studio Internazionali

CORSI E SEMINARI CERTIFICATI

Abbiamo cercato di rendere la possibilita di seguire i nostri corsi la piu agile possibile.
Il tempo nel mondo d’oggi &€ sempre piu importante ed € necessario una quantita di
abilita e conoscenze sempre maggiori.

Al fine di agevolare il piu possibile la partecipazione alla nostra scuola da parte di
professionisti e persone gia operanti, la formazione & divisa quindi in corsi e seminari
autonomi ed accelerati di 2-3 giorni di durata.

Questi seminari sono anche seguibili separatamente e possono portare a
certificazioni nelle varie materie da noi proposte.

Al termine della maggior parte di questi € infatti gia possibile ricevere un’attestazione
internazionalmente riconosciuta.

In tutti, e questa e una differenza rispetto a molte formazioni accademiche, il
partecipante é gia in possesso di abilita immediatamente applicabili. In altre
parole il risultato di ogni seminario € immediatamente fruibile; il partecipante
in grado di fare di piu e di avere forti cambiamenti positivi dopo ogni singolo
seminario.

TIPI DI CORSI E QUALIFICAZIONI

Corsi professionali certificati: sono i corsi alla fine dei
quali ricevete un attestato.

Offriamo sia certificazioni internazionali (praticamente
tutte), sia portiamo particolare attenzione a chi vuole
operare in ltalia con queste materie, con una serie di
legittimazioni possibili, che facilitano la pratica per chi vuole
operare in maniera professionale che SIAMO
ATTUALMENTE GLI UNICI A POTER FORNIRE .

| corsi qualificano per I'adesione all’organizzazione nazionale rappresentativa di
Categoria e per I'’Associazione di Categoria del settore.

L

UCEMTIFICATE

P

NOTA: Esiste una sola associazione di categoria effettivamente rappresentativa nel
settore del riconoscimento ufficiale della professione in ITALIA. Anche se chi ne
sta fuori non ne riconosce a volte 'importanza, € I'unica strada, ed attraverso la
nostra scuola potete aderirvi.
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Corsi Personali: sono corsi per il potenziamento individuale e la RIGENERAZIONE
dellindividuo. Obiettivi: autostima, sicurezza, superamento dei blocchi individuali e
sviluppo della persona.

Corsi per Aziende e Gruppi: sono corsi ad hoc. Comprendono parte delle tecniche
esposte in questa brochure anche per percorsi non istituzionali.

Per tutte le informazioni abbiamo un numero unico di riferimento:
telefonate al 348.22.13.449
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Non solo PNL: molto di piu di una formazione in PNL.

Molti vengono da noi per la formazione in PNL. )

. N . ...la cosa che mi ha dato
Infatti la nostra scuola é tra quelle operanti al mondo da il risultati nei rapporti
maggior.ter_n.po come PNI._ (g non quin_di solo in I_ta_lig ): coi pazienti sono state le
Questo significa una grandissima esperienza con iniziative nuove tecniche di
di successo che si ripetono con eccezionali risultati. approfondimento del
Siamo gli unici ad esempio in ltalia ad esempio a rilasciare ][apgort" etuln e'elrlT‘er.‘to
la certificazione internazionale Master Trainer di PNL. tg?as(;‘jﬁgaae netrazione
La nostra scgola va comunque anche oltre in quant‘o la Marco Bavassano —
nostra esperienza e infatti che la PNL da sola non € Medico - Orvieto
sufficiente a costituire una formazione veramente completa

come da molti desiderato, in quanto & espressiva di un unico
approccio.

Da noi quindi trovate anche le idee nuove q uanto necessario per un discorso
globale.

Lavoriamo ad esempio anche sullo sviluppo delle “qualita personali”.

Per qualita personali intendiamo: energia, volonta, capacita di coinvolgimento etc...
A questo proposito proponiamo ad esempio il Quantum Psi e la Fascinazione per
avere una “marcia in piu”.

Quindi: Una formazione evoluta, con le migliori tecniche esistenti al mondo per
avanzare personalmente e professionalmente: la migliore scelta che possiate fare...

Indipendentemente dal
motivo per cui uno pud aver
scelto tale formazione
(terapeutico,
comunicazionale), comprovi
inoltre quotidianamente il

| VANTAGGI DEI SEMINARI E CORSI-VACANZA beneficio di queste tecniche

sotto il profilo

Per agevolare la partecipazione ai nostri corsi, la nostra | interpersonale...
scuola & specialista nell’offrire quando possibile tali Emanuela Grammatica —
seminari in maniera residenziale ed in localita amene. Milano - Giornalista
Questa € una precisa scelta.

Qual ¢ il segreto infatti per cui certe scuole di lingua riescono ad offrire in poche
settimane risultati superiori nell’apprendimento a quello che altre scuole (ad
esempio la scuola pubblica) non riescono a fornire neppure in decine di anni di
studio?

Il segreto € nell’efficacia dell’insegnamento concentrato.

Per chi lavora intensamente tutto I'anno e vuole usufruire efficacemente e
piacevolmente del tuo tempo libero organizziamo una serie di corsi intensi,
divertenti, trasformanti.
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Abbiamo analizzato i vari modelli di insegnamento esistenti e connettendolo coi
modelli di PNL3 ed apprendimento fotosinaptico abbiamo creato un modello
innovativo nostro, che permette di vivere un periodo motivante nel quale scoprite
immediatamente quanto sia facile acquisire nuove e redditizie capacita professionali,
certificarsi.

Si tratta di una formazione globale, per imparare gli ultimi potenti sviluppi della PNL,
della PNL 3 e, dell'ipnosi moderna (ed ovviamente anche oltre...) mirati alla
formazione di un operatore capace ed ad una sintesi che vada al di la delle singole
materie.

Questo ci ha reso possibile rendere anche la partecipazione a piani di studio globali
molto semplice ed agile
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CERTIFICAZIONI INTERNAZIONALI ACCELERATE

Il segreto del nostro metodo di apprendimento & la RAPIDITA’ ed
il COINVOLGIMENTO.

Siamo nati come scuola per professionisti che volevano
OTTIMIZZARE il proprio TEMPO.

Continuiamo anche adesso con tale impostazione e questo ci
permette di avere un programma vasto.

E’ un metodo valido e chi viene da noi impara molto di piu. Grazie agli
apprendimenti della scuola ed alla novita delle materie proposte molti allievi hanno
infatti avuto successo, aprendo ad esempio a loro volta altre scuole o comunque
utilizzando efficacemente la materia nella loro professione.

Per la natura di seminari concentrati il numero di persone che abbiamo toccato &
sempre stata proporzionale a seminari specialistici, sicuramente abbiamo (dati
verificabili alla mano) il maggior numero assoluto di allievi in Italia che hanno
aperto scuole o avuto successo con queste materie. Questo & quindi un grande
risultato. Abbiamo quindi mantenuto e potenziato quest'impostazione.

Questo perché i nostri allievi sono divenuti capaci. Questo € il punto fondamentale. |
nostri piani di studi nascono dalla sinergia di varie scuole. E presso di noi sono quindi
possibili piu certificazioni coi vari seminari. Puoi divenire ad esempio, (secondo le
modalita indicate nei fogli allegati):

ALCUNE CERTIFICAZIONI SPECIALISTICHE POSSIBILI CON IL METODO
CONCENTRATO

PROFESSIONAL PRACTITIONER
PROFESSIONAL MASTER in PNL e PNL 3
CERTIFIED HYPNOTHERAPIST
ADVANCED HYPNOTHERAPIST
COUNSELOR NEUROLINGUISTICO
Certificazioni di QUANTUM PSI (Basic e Advanced)
Certificazionl di MESMERISMUS
Consulente in Tecniche di Negoziazione
Sales Trainer (trainer per corsi di vendita)
TRAINER-COACH

MASTER TRAINER

MASTER COACH
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Mi e piaciuta molto I’eccellente didattica di Marco Paret che permette di
osservare subito i risultati... Antonella Buranello - Psicologa -TV

Siamo riusciti in tempi brevi ad avere una metodologia pratica ...
Claudio Sarotto -Medico — Mondovi
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CHI SIAMO

All'interno della Formazione esposta in questa brochure convivono le esperienze di
differenti strutture.

ISIENV

La Formazione

ISI-CNV: ¢ un Istituto Internazionale con corsi per italiani in varie localita.
ISI-CNV ¢ il nome della struttura centrale che coordina le attivita di formazione.

In Francia e sinergico con la “Faculté Libre de PNL”, registrata ufficialmente come
Formazione Professionale presso il Ministero del Lavoro Francese.

E’ una formazione riconosciuta professionale.

| programmi sono inviati ad un ente pubblico controllato dal Ministero che controlla ed
esamina annualmente il bilancio pedagogico.

Faculté libre de PNL
La Facolta Libera di PNL Organismo di Formazione per il raggiungimento dei
massimi standard di PNL - € una scuola moderna, fondata a Nizza nel 1994.

La personalita del’Organismo di Formazione € stata riconosciuta nel 1994, ed il
diritto dello stesso a svolgere le attivita di insegnamento delle suddette materie in
ambito professionale come formazione nel campo dell’'lpnosi e della comunicazione,
per psicoterapeuti ed esperti della comunicazione, vengono riconosciute in forza di
un’Attestazione del Ministero del Lavoro Francese datante del 1996.

La ’Facolta Libera di PNL’ rilascia certificazioni dell’avvenuto livello di Formazione in
regola per I'esercizio della professione in Francia in quanto riconosciuta come tale a
tutti gli effetti dal Ministero del Lavoro Francese.

Tale formazione puo ottenere riconoscimenti in altri paesi europei sulla base delle
direttive Comunitarie applicabili. Ad esempio il suo tipo di formazione pud rientrare
nella norma della Direttiva Comunitaria 89/48 "...relativa ad un sistema generale di
riconoscimento delle formazioni professionali...", direttiva gia recepita dallo Stato
Italiano con Decreto Legge 27/01/1992, n° 115.

In ltalia, il sindacato SINAPE-CLACS-CISL, organismo affiliato alla CISL, riconosce
il livello di formazione certificato dalla Formazione Professionale della Facolta Libera
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con la legittimazione, attraverso iscrizione allo stesso, delle nuove figure
professionali. In tale maniera & possibile operare in Italia in maniera regolare.

La Formazione della Facolta Libera di PNL permette inoltre di aderire alle persone
che posseggono i requisiti necessari al Sindacato Francese, regolarmente
riconosciuto come organizzazione sindacale professionale. Questo € molto
importante in vista di una futura regolamentazione europea della professione.

Per coloro che invece devono operare extra-CEE, soprattutto negli USA la nostra
organizzazione ha anche collegamenti ed accordi di reciprocita con le corrispondenti
organizzazioni USA. Inoltre la scuola, unica nel suo genere, € in grado di preparare
per la certificazione internazionale di PNL "Master Trainer".

Abbiamo anche molti contatti internazionali. Siamo rappresentanti per I'ltalia e la
Francia meridionale della National Guild of Hypnotists e della National Federation of
Neurolinguistic Programmers.

Siamo collegati e riconosciuti pienamente dalle principali organizzazioni
internazionali del settore.

NLP INTERNATIONAL (USA)

Nota: la formazione di PNL e PNL3 ISI-CNV é accettata in USA tramite la scuola
NLP International. | partecipanti possono avere i certificati americani senza aggravio
di spesa se non le spese amministrative. Con un lieve aggravio & possibile avere
anche la certificazione NFNLP ed altre certificazioni americane.

COMITATO DEGLI STUDI

Il comitato degli studi ¢ un organo consultivo che valuta i singoli programmi nelle aree di
competenza dei singoli membri e cerca di migliorarne ulteriormente la qualita.

Ne fanno parte tra gli altri il Prof. Jean Pierre Giudicelli (Insegnamenti relativi alla Presenza e
Coscienza), il Prof René William Leon (Psicologia e Tecniche Orientali) ed il dr. Paret.

Il Comitato degli Studi controlla anche il rispetto delle norme Etiche e di Comportamento da
parte dei singoli allievi certificati.
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International University

Based on an Euro-Asian Acaodemic Metwork Research

Part of the project of

Development of the Mind

CAIRN - ISI CNV

Si tratta di un Consorzio Accademico plurinazionale. La scuola ISI-CNV ne é tra i
membri fondatori nella persona del dr. Paret oltre che essere nell’Executive Board.

Cultural and Rare works in the fields of Research and

E’ costituito da una serie di rilevanti Istituzioni riconosciute nei rispettivi stati
(Universita — Centri di Formazione) che provvedono un’insieme di Programmi di
studio e di Ricerca internazionali di altissimo livello che convergono verso
I'integrazione Oriente-Occidente.

Il Consorzio si occupa sia della valutazione della qualita dei programmi e dei docenti,
e dei vari aspetti relativi alla formazione oltre che degli accreditamenti per gli allievi
partecipanti. Coordinatore € il Prof. René William Leon.

E’ un’importante garanzia in rapporto al livello di formazione che potete acquisire in
una prospettiva sia internazionale che accademica.
La struttura é la seguente:
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Units UCL/LLN | Swansea ':::aerg Joanneum | ISI/CNV |  Genoa SXC/KTM
Projects LAAP, Development Health, Cross- P':LE:II:: Ethno- In?r:'lntetll-;?tla n
initiated as per| FOPES, Studies (IC) |Anthropology,| Cultural & H))Ipno-' medicine, Field-
discipline ARAC or ICT-/VLE | Philosophy | Pedagogy therapy Multimedia studies
Project-based! Belgium UK/Wales France Austria Nice FR Italy Network
Year One > || \,p oty | Development | o oologie | STOSS NLPIII, | Ethnomedicine | CAIRN
Projects are Management, A cultural
Py Anthropology, ) de la Santé, |,. .| Psycho-, (e- Museum) Network
initiated at L Hermeneutic, o differences in - -
.. - |ARAC Clinical : Principes de la . Hypno-, Database, inputs in
Home- Unit in INGOs Policy & \, - ; learning . .
. . Anthropology, . Médecine Trad therapy, [Ethnopsychiatry,|Traditional
University or Practices, o styles, ..., ) . .
- .| FOPES Adult Chinoise, ! Coaching, Health Medicine,
HEI situated in M ECDL, e- . training
Education in ! Qigong, n . Symbols, | Anthropology, Energo-
the EU (1lyear Learning, International
=~ Development L2 Acupuncture, NGO Adult| Trad Health & [Anthropo &
3X20= 60 X Communication,| p Management ’ :
. Studies . les Eléments, .. | Education Wellbeing, Psycho
credits) Media Dbase, Consulting
EC- Project : ceniggaljtle_s o adaptation of | Himalayan
advised R&D ICT-/VLE Curriculum to [ Traditional Local
Asia-Link and © Online-learning| €-'€arning & |Health Tele-|  (C) © Network
Erasmus 9 multimedia |Medicine /e- inputs
Dbase System/
Mundus ; Dbase System | Posgraduate
Dev Philosophy
Year Two >
ICT-/VLE ECDL
credits or
Development
Studies ECTS
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(lyear 3X20=
60 credits)
CAIRN/SXC
field-inputs in
psychotherapy,
energotherapy,|
lethnomedicine,
heath
anthropo &
prospective
development
studies Asia
Year Three>
Cultural
Immersion
Asia/Nepal
Fieldresearch
/Internships'
Essay, docs,
multimedia
docs eval
Nepal/Asia:
Options for
cultural
immersion can
be from 1 to 4
months each
year two
times, or one
full year visa
one time, as
per project!

OPEN I P ™ *) *)

(C) : units experts consultancies

CAIRN CONSORTIUM ESTABLISHED UNITS REPRESENTATIVES
& EXECUTIVE BOARD

Partners Partner Unit Country Expertise

Executive > (*)

RWL (*) Cairn CEO International Coordinator |CEO
UCL/LLN
Prof. Singleton M (*) UCL/ANSO/LAAP Belgium Anthropology Prospective
Olbrechts P Lecturer (*) |ANSO/LAAP EC- Admin Belgium Admin & Financial Managt
Prof. P-Jo Laurent (*) UCL/ANSO/LAAP Belgium Health Anthropology
Prof. Steichen R (...) UCL/PSP/ARAC Belgium Clinical Anthropo Psycho
open... UCL/FOPES Sud Belgium Continuous Education
open...
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Swansea U Wales

Prof. Ian Clegg (*)

Howard M-J Lecturer (*)

Jenni M-J
Nigel Graddon

open...

SXC/SXSSC KTM

Fr. Robins SJ (*)
Rajendra Shrestha
Fr. Augustine SJ

open...
KHM (Be)
Herman Duponcheel

open...
open...

JCG (Austria)
Neubauer Martin

open...

Nice U (France)

Prof. Devos CI
Hu Weiguo
Midol Nancy

EM
Marco Paret

Genoa U (Italy)

Prof. Guerci

CAIRN Human Resources

Claude Hallin
VDH Cathy

open...

Canada
John & Julie

open...

UWS/CDS Wales U
ICT-/VLE Wales U
Philosophy (PhD)

EU Dev Policy in Wales

SXC/SXSSC
SXSSC
St- Xavier's Campus SXC

KHM Mechelen

Joanneum Campus Graz

Nice U Anthropo Unit
Nice U Anthropo
Nice U Anthropo

ISI-CNV Psychotherapy

Genoa U Ethnomedicine

CAIRN R&D
Psychology

Heart @Work SME/INGO

UK
UK
UK
UK

Nepal
Nepal
Nepal

Belgium

Austria

France
France

France

France & Italy

Italy

INGO

Belgium

Canada
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Development Studies
ICT-/VLE Pedagogy Online
Philosophy Postgraduate

Welsh European Parliament

Director INGO/HEI KTM
Drug Abuse Detox/Rehab
SXC Director KTM

Investigation Journalism

Asia-Link AUNP Erasmus

Anthropo / Sociology
Chinese Medicine
Health Anthropo

NLPIII, Hypno/Psychotherapy

INGO Project Management
Applied Psychology HRD

Counselling, Therapy,
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Honorary Board Members

Mr. Michel Hallin Shanti Belgium Marketing R&D

Mrs. Joanna Greenlaw Author & Researcher Wales UK Marketing R&D

Mrs. E Leon CAIRN NGO Support Wales UK

Mr. Robert Adolphy Marketing Division Belgium Marketing R&D

Mrs. M. Hallin Yoga Curriculum France

Mr. Eric Delgoffe ICT- Architecture Project Belgium Marketing R&D

Mrs. Luce Renotte Cairn NGO Support Belgium

Mr. Colin Millard Health Anthropology R&D |Edinburgh U UK Bon-Po Traditional Medicine
Mr. Pascal Chardome Eco & Music Producer Belgium Design Arts&Cultural Pgr
Mr. Jonothon Boulter Author & Researcher London UK Marketing R&D

Mrs. E Leon CAIRN NGO Support Wales UK

more...

Il consorzio esegue anche programmi Dottorali riconosciuti in Europa.

| NOSTRI TELEFONI

Italia: (348) 22 13 449 (Seg. Permanente) oppure
TELEFONO Francia: 00336 1576 73 16
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METODOLOGIA DI INSEGNAMENTO E LIVELLI
ISTITUZIONALI CON CERTIFICAZIONE INTERNAZIONALE

Il fine e: rapidita ed efficacia.

Per ottenere questo risultato I’allievo deve essere coinvolto e deve vivere gia nel
momento dell’apprendimento le nuove tecniche per arrivare mentalmente ad
una sintesi appropriata.

| corsi sono quindi svolti utilizzando la nuova tecnica della “Fast Learning
Technology” che riduce i tempi d’apprendimento attraverso I'insegnamento
pratico; 'apprendimento € svolto in modo concentrato secondo nuove metodiche
attive e partecipative che stimolano il potenziale di apprendimento inconscio in modo
piacevole ed efficace.

Un corso per noi deve essere anche divertente!

Come viene garantita la qualita della Formazione Accelerata

Il Comitato degli Studi veglia, con una serie di valutazioni ed esami, sull’effettivo
raggiungimento del livello di formazione desiderato.

Inoltre & richiesto al termine del IlI° e del IV °livello la realizzazione di un lavoro
pratico da parte dello studente.

Infine lo studente alla ricezione del diploma si impegna al rispetto degli obblighi etici
e Morali conseguenti alle sue nuove capacita.

E’ tenuto a comunicare durante il periodo di apprendistato eventuali impegni che non
corrispondano alle sue capacita ancora in sviluppo.

Struttura dei Corsi Istituzionali

| corsi hanno finalita Personale e Professionale.

Sono sia parte di un progetto di formazione internazionale completa unica, teso
alla creazione di operatori autonomi, sia possono essere seguiti individualmente.
La nostra formazione € immaginabile come un albero, il cui tronco e costituito da
quattro livelli fondamentali. Di questi ognuno € propedeutico al successivo:

4 Professional Practitioner (o Basic Master)
4 Professional Master

4+ Trainer-Coach

4+ Master Trainer — Leader-Coach

Al fine di rendere la partecipazione ai corsi il piu possible agevole, ciascuno di questi
livelli € frequentabile sotto la forma di serie di seminari concentrati. Alcuni livelli (ad
esempio il Trainer Coach) comprendono piu di un seminario.
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Nota: Fino a poco tempo fa abbiamo utilizzato anche la dizione Adavanced. La dizione “advanced” significa che il corso
comprende piu elementi del normale corso “Practitioner” o “Master”; in particolare sono comprese nel corso (come potete
leggere nel programma) le tecniche di Comunicazione Ipnotica, 'lEnneagramma secondo una nuova metodologia, le tecniche di
Rilascio Emozionale Istantaneo ed altre ancora... portandovi quel vento di novita, ricerca, entusiasmo che deve caratterizzare
un istituto internazionale ...

RICONOSCIMENTI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI

La nostra scuola prevede per chi segue la formazione completa piu possibilita di
riconoscimenti:

1: Certificazione Completa per chi segue la formazione completa

2: legittimazione in Italia per chi vuole operare al MASSIMO LIVELLO POSSIBILE,
ottenibile unicamente attualmente col nostro percorso.

3: certificazioni internazionali (incluse le certificazioni americane per il Trainer ed il
Master Trainer di PNL non disponibili altrove e RICONOSCIUTE nella maggior parte
delle scuole di PNL americane)

4:vi € anche la possibilita attualmente per chi seque la formazione completa e
dispone delle caratteristiche richieste di iscriversi come psicoterapeuta in Francia
(con possibilita di richiedere successivamente anche un riconoscimento in ltalia per
chi abbia i requisiti) .

E’ comunque sempre possibile il riconoscimento dei corsi seguiti come “Formazione
Professionale” ed ottenere il certificato di COUNSELOR NEUROLINGUISTICO

5: certificazioni COACH. La nostra scuola € in grado di rilasciare il certificato COACH
conforme agli standard della conferenza internazionale di Nizza. Inoltre siamo titolari
di una metodica esclusiva di Coaching: il “Natural Coaching”

6: certificazioni ISI-CNV CAIRN per chi segue I'apposito percorso.

7: ulteriori certificazioni: tel al 348.22.13.449.

Ti piacerebbe imparare cose utili professionalmente e in
maniera rilassante? Puoi scoprire , durante i nostri corsi,
nella nostra sede di Nizza, in Costa Azzurra, o nelle
formazioni organizzate in Italia il piacere di seguire i corsi
estivi di Ipnosi moderna, Programmazione Neurolinguistica,
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Enneagramma ed Esagramma. Sia chi inizia sia chi ha gia una preparazione
anche notevole in tali materie potra imparare efficacemente tramite il nostro
Fast Learning System.
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I° LIVELLO ISTITUZIONALE CON CERTIFICAZIONE. INTERNAZIONALE|

La prima fase del programma di studi della Scuola del dr. Paret &
agevolmente seguibile all’'interno del

SEMINARIO PROFESSIONAL PRACTITIONER
comprende: Specializzazioni Internazionali PNL e PNL 3 -
Ipnosi Moderna - possibile Certificazione Francese ed
Americana ed operativita Italia e CEE

...Ritengo I'apprendimento della PNL un naturale complemento
dell'apprendimento dell'lpnosi... Rebecca S. - Medico - Nizza - Francia

Certificazioni Possibili: BASIC MASTER (O

...il dr. M.Paret presenta PROFESSIONAL PRACTITIONER) DI PNL 3 E
tecniche indispensabili per | CERTIFIED HYPNOTHERAPIST

valorizzare le proprie Questo & il primo livello della scuola. E’ il livello
risorse e per acquisire dal quale partire per una formazione che mira ai
nuove conoscenze... massimi livelli.

Maurizio Magagnin — Si tratta di un training utile sia a livello personale,
Karate Trainer sia per operare professionalmente — e uno tra

principali temi sviluppati & I'eccellenza nella
comunicazione:

La qualita della nostra vita dipende dalla nostra abilita di

comunicare....
Imparare a farlo bene: un'esperienza potente e trasformante!

SINTESI CORSI 36

ISI - CNV SITO WEB: www.neurolinguistic.com
NuovoSito e Manuali Introduttivi Gratuiti a www.pnl-nlp.org/dn/

INFO:0039- 3482213449 E mail: info@neurolinquistic.com




e - & Nuove lecniche

" . Di Fascinazione, Quantum Psi e PNL3

Faculté Libre de PNL — NLP International — CAIRN Academic Consortium

Mens Sana in Corpore Sano

inoltre tutti i nostri corsi aiutano inoltre nel benessere psicofisico.

La nostra idea € che mente e corpo si influenzano vicendevolmente e quindi
insegnamo una serie di tecniche, utili per terapeuti ma anche a livello personale per
migliorare il proprio equilibrio e la propria armonia emozionale migliorando il rapporto
con il proprio sé piu profondo, oltre che tecniche che migliorano I'armonia e
I'efficienza psicofisica ed aumentano I'energia individuale.

Mi e piaciuta la didattica interattiva ed il modo di comunicare
Beatrice Girardi - Terapeuta — Verona

Un’aggiunta significativa al vostro agire professionale e I'occasione per
imparare cosa sono effettivamente e praticare I'lpnosi Moderna, la PNL e la
PNL 3 e varie altre discipline connesse allo sviluppo dell’'uomo. .

[l corso pud essere seguito anche da chi € all’inizio ed € chiamato professional, in
quanto comprende argomenti che vanno molto oltre un classico practitioner di PNL e
quelli di una formazione in ipnosi moderna e comunicazione ipnotica ed altri
elementi ancora (PNL 3, ed Enneagramma con una nuova metodica, Rilascio
Emozionale etc...).

E’ paragonabile alla “classe di inizio” per imparare sia la materia sia per conoscere
la nostra specifica impostazione, unica ed estremamente efficace.

Si tratta di una formazione utile per:

e superare le limitazioni od ostacoli alla qualita della vita

imparare ed installare strategie efficaci con il nostro esclusivo metodo
di modellamento

equilibrio psicofisico

aumentare la propria energia

cambiare e migliorare comportamenti

risolvere conflitti interiori

sviluppare e perseguire obiettivi

imparare ad utilizzare il linguaggio e comunicare con estrema finezza
imparare a dialogare con il proprio inconscio e stabilire un set di
risposte.

autoipnosi

acquisire padronanza dei propri stati interiori

utilizzare metodiche ipnotiche ed il linguaggio ipnotico

organizzare e gestire il proprio tempo e la percezione di questo
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e portare a compimento le piu alte potenzialita con la PNL 3.

E’ il primo livello, cosi pieno di tecniche e strategie da superare quanto abbiate
mai sperimentato - piu anche di quanto possiate immaginare.

EMINENTEMENTE PRATICO: include tecniche base ed evolute, utilizzo delle
parti, modelli di PNL relazionale, PNL ed ipnorapport, Rilascio Emozionale
Istantaneo, risoluzione creativa dei problemi, stress management, determinare
e porre obiettivi nel futuro, autoipnosi e suoi utilizzi, comunicazione con
I'inconscio e suo utilizzo per I’equilibrio emozionale, equilibrio psicofisico,
elementi di ipnosi moderna e controllo delle abitudini, controllo del dolore, tipi
psicologici della PNL e come entrare in relazione con questi, dinamiche della
trance, innumerevoli tipi di induzione ipnotica, tecniche per vincere paure,
ansieta e depressioni, eliminare le emozioni negative, tecniche di stress
management, Ipnokinesiologia, autostima per la vita - fissazione degli obiettivi
— condizioni di buona formazione degli obiettivi - il simbolismo
comunicazionale alla luce della PNL 3, miglioramento delle capacita di
apprendimento, massimizzare le proprie potenzialita, tecniche di amnesia e
memoria - cos'e I'ipnosi comunicazionale olografica - individuare e rimuovere
blocchi - modelli di comunicazione evoluti, individuare le strategie -
Enneagramma e Strategie - Introduzione ai metaprogrammi - Tecniche base e
tecniche non verbali di ipnosi moderna - come utilizzare le submodalita - la
ristrutturazione evoluta — rilascio emozionale - tecniche varie di regressione,
modelli complessi della PNL (vendita e terapia) - come negoziare con la PNL 3 -
una visione approfondita dell’ipnosi ericksoniana alla luce dei nuovi schemi -
PNL e brief therapy — la comunicazione ipnotica di relazione - le categorie della
Satir - Metafore vive - gestione del tempo di base - tecniche di ipnoterapia e
sostegno alla psicoterapia ipnotica - come operare con le famiglie ed i gruppi —
tattiche e modelli di negoziazione (nota, data la vastita del programma ed il
caratterizzarsi del corso come “corso specialistico” alcuni temi sono svolti
solo su richiesta)

... al termine del corso (dopo valutazione) possibilita di certificarsi sia come
Professional Practitioner di PNL che come Basic Master di PNL e di PNL3 (NLP3
Progressive) ed anche di certificazione in ipnosi (dopo valutazione)

Sono rimasto entusiasta...
A. Rattalino - Funzionario -Torino
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l1° LIVELLO ISTITUZIONALE CON CERTIFICAZIONE INTERNAZIONALE|

La seconda fase della Formazione & agevolmente seguibile all'interno
del corso

PROFESSIONAL MASTER
Comprende specializzazioni internazionali PNL e PNL 3 + BASI
DI QUANTUM PSI

Comprende anche I'accesso alla nuova rivoluzionaria tecnologia della Psicologia
Quantica in applicazioni per lo sviluppo personale, la terapia o il business. ||
secondo livello completa inoltra il primo a livello di PNL3 e permette una maggiore
profondita di percezione della materia.

A livello Professional Master il partecipante riceve anche la tessera provvisoria per
l'inserimento futuro nell’Elenco Professionale.

Qo

NP3 CERTIFICATO

simpie taxt

nhmhmsll

Inserimento Certificato nel

Database Online
di Praticanti

...i corsi ISI-CNV, sono approfonditi e rapidi ...didattica molto efficace... e
condensano in pochi mesi ... apprendimenti altrimenti pluriennali...

Prof. Mario Cecinelli. - ROMA - Prof. Scuola Post-Universitaria Riconosciuta di
Psicoterapia

Una marcia in piu professionale — i nuovi percorsi per integrare valori,
credenze, e schemi comportamentali, obiettivi - creare congruenza e risultati a
lungo termine.

Marco Paret trova la maniera di adattare la PNL alle nostre esigenze
professionali e terapeutiche...

Piercarlo Ricciotti - Medico —Rimini

Un utile proseguimento: Ipnosi Moderna, PNL 3, Quantum Psi come professione
sviluppando la capacita di sapere gestire situazioni anche complesse.
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Inolire: Operare con le catene di credenze - la tecnica del metaspecchio per le
relazioni - Metaprogrammi complessi: gli schemi del comportamento umano -
Lavorare coi gruppi - nuove tecniche per smettere di fumare - nuove tecniche
per controllare le abitudini alimentari - tecniche linguistiche di persuasione -
Tecniche rapide per le allergie — Rilascio Emozionale Istantaneo di 2° livello -
Tecniche di consenso — Nuovi schemi per il rapport istantaneo - Emprint
method - Reimprinting evoluto: ricreare la storia personale - tecniche per
allineare i livelli interiori - trasformare le paure e le ansie in energia attraverso
I'integrazione evoluta - Incrementare i livelli di energia — Processi di identita -
Risolvere i problemi con la linguistica — elementi di base per il life coaching -
Quantum linguistiche le basi della Psicologia Quantica - e molto altro ancora ...

...con al termine del corso (dopo valutazione) possibilita di certificarsi come
Professional Master di PNL e PNL 3 e certificazione di ipnosi (dopo valutazione).

Inoltre il partecipante acquisisce gia le capacita utili per la direzione “Life Coach”
(certificata al livello successivo oppure con corso apposito)
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li° LIVELLO ISTITUZIONALE CON CERTIFICAZIONE INTERNAZIONALE|

La terza fase della formazione € agevolmente seguibile all’interno del
seminario

TRAINER-COACH ISI-CNV
Comprende: PNL3, IPNOSI MODERNA, CNV

Il radicale approfondimento della tecnologia della PNL e delle tecniche di CNV
evolute ed un passaggio importante per il proprio miglioramento individuale —
Il metodo di “Natural Coaching” ® - Apprendimento e Memorizzazione - PNL ed
Enneagramma - PNL 3 evoluta ed Ipnosi Moderna — Tecniche di conduzione
gruppi — Tecniche esclusive dell’istituto per business e leadership -
padroneggiare le tecnologie di cambiamento piu evolute — Metodo di
apprendimento LuxMind ®

| Controllo Qualita nel seminario Trainer — Coach !
i Data la delicatezza di questo seminario, che autorizza di fatto il partecipante a :
i condurre i propri corsi e certificare nel campo delle materie insegnate ed in |
i particolare della PNL, al partecipante é richiesto, da noi e da parte del Sindacato |
. Rappresentativo della categoria, per poter andare in tale direzione, di mantenere :
contatto con la scuola e continuare gli aggiornamenti previsti dal programma di !
“formazione continua” '
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ISI-CNV TRAINER-COACH: Un percorso "trainer" e “coach” completamente

nuovo rispetto agli abituali. Una serie di elementi dirompenti riguardo a quanto
contenuto nei consueti corsi di ipnosi 0 PNL. All'interno del corso oltre ai temi di
PNL3 viene anche sviluppato il potente metodo di apprendimento LUXMIND ®,
per potenziare i risultati ed imparare piu rapidamente.

Si tratta di un metodo rivoluzionario che “sveglia il cervello” portandolo ad imparare
piu rapidamente!

Tale metodo € anche applicabile nel coaching e nella creativita.

Oltre che con I'energia luminosa, un altro strumento da noi utilizzato per facilitare
'apprendimento sono anche i ritmi corporei. Questo porta ad un’integrazione degli
elementi del seminario Apprendimento che comprende:

Seminario Memoria ed Apprendimento: presenza del trainer — tecniche di
presentazione — mappe mentali — memoria — lettura rapida e fotografica — il
tutto amplificato con il luxmind

Seminario Business e Leadership: segreti per la Leadership — la leadership
desiderata — ipnovendita — eccellenza nel consultino

Seminario Vip Coach: tecniche integrate per il Coach — lo spirito del coaching —
Vip Coaching — Coaching energetico — Coaching del tempo - Life Coaching —
specializza zioni Coach - Creativita — Marketing per il Coach

Parte Pratica Ipnosi: techiche simboliche — parte pratica — equilibrio
psicosomatico e benessere psicofisico — segreti ed abilita

Vi consigliamo di venire, se volete imparare qualcosa di completamente nuovo.
Data la novita delle materie proposte dalla nostra scuola al corso possono anche
essere ammessi, dopo esame del curriculum, Master di altre scuole o anche Trainer
desiderosi di ottenere una specializzazione nuova come € spesso avvenuto in
passato. Tale percorso porta anche alla certificazione “Coach”

Il corso comprende inoltre molti elementi nuovi in tutte le materie insegnate dalla
scuola.

Per informazioni: rivolgersi in Segreteria TEL: (348) 22 13 449

CERTIFIED TRAINER: un professionista che opera autonomamente: tecniche
e strategie per aprire un centro, lavorare come formatore aziendale, operare nel
campo educativo. Assistentato. Divenire capaci di dare il meglio di sé stessi nel
campo aziendal

REGISTERED COACH: applicare le metodiche di coaching pili evolute per il
business e lo sviluppo della persona. Una professionalita sempre piu richiesta...
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...Il Training che ho seguito presso la scuola ISI-CNV é stato senza dubbio la
migliore preparazione professionale che ho avuto modo di seguire .... Ho
trovato qui conoscenze e informazioni che non ho riscontrato in nessuna altra
scuola di PNL in Europa. ... ho apprezzato molto la didattica del Dr. Marco Paret
particolarmente efficace ed applicabile subito in ambito pratico...

Mario De Luigi - Fiorenzuola (I)

Imprenditore
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IV° LIVELLO ISTITUZIONALE CON CERTIFICAZIONE INTERNAZIONALE|

COMPRENDE:

SEMINARI
MASTER TRAINER
LEADER COACH ISI-CNV
MASTER COACH

E con Integrazione

COUNSELOR NEUROLINGUISTICO

Tali certificazioni sono indicative di eccellenza, in quanto pochissimi Istituti AL
MONDO sono in grado di rilasciarle.

E’ il livello piu alto che permette di arrivare al livello di “formazione completa” e
l'inserimento a pieno titolo negli Elenchi Professionali.

pet }.t'-._t_t*lit*nz_' "

la PNL3

Con questo corso arrivate a conoscenze in queste materie di tipo molto elevato che

sono dettagliate piu approfonditamente nel programma analitico. In tale corso sono
presentati i risulati delle ricerche piu evolute della scuola.
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DIVENIRE OPERATORE|

A partire dal terzo e piu completamente dal quarto livello & possibile incominciare a
divenire operatore nelle tecniche sopraddette.

E’ possibile operare in Italia oppure in altri paesi CEE.

Per chi lo desidera € anche possibile aprire un centro in collaborazione.

INSERIMENTO NEGLI ELENCHI PROFESSIONALI

Una sicura garanzia per 'operatore in ITALIA & anche I'inserimento nellELENCO
PROFESSIONALE.

Tale ELENCO DI CATEGORIA che riporta i professionisti € stato creato su
indicazione del sindacato SINAPE, che si impegna nella tutela morale-giuridica degli
operatori.

Tra i risultati di tale impegno ricordiamo anche l'inserimento delle associazioni
rappresentative della disciplina nell'elenco gestito dal CNEL (organo statale) per le
nuove professioni.

TIROCINIO E PRATICA PROFESSIONALE|

La Scuola permette una serie di tirocini specifici ed anche la possibilita di
collaborazione per gli allievi che si dimostrano capaci.

Molti docenti hanno iniziato cosi.

Il tirocinio & un’interessante occasione di pratica per chi vuole divenire operatore.
Tale esperienza infatti permette di ricevere consigli per migliorare e divenire
professionista.

IAGGIORNAMENTO PROFESSIONALE E FORMAZIONE CONTINUA

Gia da molti anni la nostra scuola si € fatta promotrice del modello della “Formazione
Continua” ed ogni certificato rilasciato ne menziona espressamente la necessita.

La scuola organizza regolarmente momenti di formazione continua, oltre a
riconoscere aggiornamenti professionali svolti verso varie istituzioni.

Qo

“N#3¢ CERTIFICATO

simpie taxt

nhmhmsll

Inserimento Certificato nel

Database Online
di Praticanti
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ISI-CNV SIGNIFICA CONVENIENZA:

CONVENIENZA RIGUARDO AL MERCATO:
ALCUNI CORSI CON LO STESSO TIPO DI
CERTIFICAZIONI (QUINDI SENZA CONTARE
IL VALORE AGGIUNTO DELLA NOSTRA
FORMAZIONE) POSSONO COSTARE DA DUE
ATRE VOLTE DI PIU’. LANOSTRA
FORMAZIONE PACCHETTO CONSENTE
NOTEVOLI RISPARMI

CONVENIENZA PER IL VOSTRO FUTURO:
PARECCHI INSEGNAMENTI SONO
ESCLUSIVI. SONO REALI E POTENTI
SEGRETI. SONO INSEGNATI SOLO DA NOI.
E’UN NOSTRO IMPEGNO RICERCARE TALI
ELEMENTI IN QUANTO QUESTO E’ UN
FORTE PUNTO DI VANTAGGIO PER
L’ALLIEVO, IL QUALE SI TROVA QUANDO
OPERAAD AVERE ABILITA CHE POCHISSIMI
HANNO E POCA O NULLA CONCORRENZA.

LA NOSTRA SCUOLA INVESTE NELLA DIDATTICA, E, UTILIZZANDO LA FAST
LEARNING TECHNOLOGY, OFFRE PREZZI ESTREMAMENTE CONVENIENTI
CON LIVELLI DI APPRENDIMENTO NORMALMENTE SUPERIORI COME E’
DIMOSTRATO DAI MOLTI NOSTRI ALLIEVI CHE SONO STATI IN GRADO DI
OPERARE AUTONOMAMENTE... INOLTRE

CONVENIENZA SIGNIFICA SICUREZZA: LANOSTRA E’ LUNICA SCUOLA A
PREVEDERE LEGITTIMAZIONE (CIOE’ LA POSSIBILITA’ DI LAVORARE IN
REGOLA) PER COLORO CHE ASPIRANO A DIVENIRE OPERATORI.
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Tutti i corsi permettono inoltre di

Sviluppare le proprie potenzialita profonde

Utilizzare abilita ipnotiche

Sviluppare i propri potenziali

Comunicare con eccellenza

Rigenerarsi e trasformarsi col NATURAL COACHING

Quella che la scuola del dr. Paret vi garantisce & quindi la formazione piu
interessanti e trasformante della vostra vita...

Lingua delle Formazioni

| corsi sono in lingua italiana e studiati per studenti italiani, insegnati da docenti che
parlano perfettamente [l'italiano e sono quindi in grado di rispondere a qualsiasi
domanda direttamente.

Presenza del dr. Paret

Molti corsi sono tenuti direttamente dal dr. Paret (centinaia di pagine parlano di lui
su internet) che, oltre ad essere tra i maggiori esperti di PNL3 e di Ipnosi € tra i
pochi a poter dimostrare (ed insegnare) PRATICAMENTE le tecniche di ipnosi
istantanea ed orientale, PNL3 ecc.

Valgono in tutti corsi le garanzie ISI-CNV di completa soddisfazione.

Investimento Richiesto

Per conoscere il prezzo delle varie iniziative chiamate in Segreteria in quanto puo’
variare secondo il luogo, il periodo e I'anticipo di iscrizione. Sono previste borse di
studio per particolari categorie (studenti etc...)

Per prenotarVi, Vi invitiamo a versare al piu presto la cauzione, comunque restituibile
in caso di impossibilita a frequentare comunicata in tempo, o altrimenti utilizzabile per
analoga iniziativa. Al momento della prenotazione riceverete inoltre in omaggio
tramite email il libro di 140 pagine “Instant Rapport” che &€ anche un’utile
introduzione al corso.

Nei corsi € compresa la certificazione.
Per alcune certificazioni americane pud essere necessario versare un supplemento.
Per chi vuole divenire operatore al termine del percorso di studi vi puo essere il costo
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dei necessari adempimenti amministrativi e dell’iscrizione completa allElenco
Professionale.

Se siete in due la formazione & ancora piu conveniente: sconti fino al 50% per le
Coppie (anche di amici)! Tel. In Segreteria per dettagli su questa promozione.
Studenti sotto i 25 anni abbiamo ulteriori offerte: telefonare in segreteria per
informazioni.

Partecipazione forfait alla formazione completa oppure al corso Practitioner +
Master:+ Trainer telefonare: abbiamo una proposta interessantissima!
Chi prenota prima risparmia! Sovrapprezzo per iscrizioni all’'ultimo momento: 90 euro

...Una formazione interessantissima...
Bettina Eitler - Vienna - Austria
Psicoterapeuta
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Alcuni esempi di Miglioramenti Riscontrabili con le
Discipline Insegnate nell’lstituto

| Capacita Operative e Business Skills

| Gestione del Tempo

Miglioramento dell’efficienza. In molti casi
guadagno del 300% ed oltre

| Memoria

Guadagno nei tempi del 400%. Gia abitualmente
verificabile in classe

| Lettura Rapida e Lettura Fotografica.

In molti casi quadruplicazione della velocita di
lettura gia verificabile nelle lezioni

| Capacita Comunicative

| Capacita comunicative — Vendita

Tutti i venditori che frequentano i corsi ed
imparano il nostro modello di vendita ci riportano
un aumento della cifra d’affari dato dalla
maggiore energia, dall’efficacia e dal miglior
linguaggio

Capacita Comunicative — Parlare in
Pubblico

Gia nei corsi si verifica cambiamento della
postura, miglioramento dell’eloquio, maggiore
sicurezza.

| Abilita Linguistiche

| Apprendimento delle lingue

Miglioramento netto dei risultati con il sistema
Lux-MIND

| Aspetto Emozionale ed

equilibrio della Persona

| Emozioni negative, anise, paure

in molto casi eliminazione completa gia durante il

corso con le nostre tecniche esclusive

Rilassamento ed equilibrio mente-
corpo

| partecipanti imparano tecniche che migliorano
la qualita del loro rilassamento, I'equilibrio

psicosomatico ed il benessere psicofisico

| Capacita Operative per Terapeuti

| Problemi vari

Essendo la nostra anche scuola di psicoterapia

regolarmente registrata proponiamo metodiche
apposite. Praticamente tutti i terapeuti che
partecipano ai nostri corsi ci testimoniano
un’altissima soddisfazione dei risultati ottenuti
con le tecniche della scuola del dr. Paret

| Controllo delle Abitudini |

l Nei corsi da noi condotti in passato il 93% delle |

| Controllo del Peso
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persene operanti in gruppo riportavano risultati
positivi

| Altre Abitudini (Fumo etc...) Nei corsi da noi condotti in passato il 93% delle

persene operanti in gruppo riportavano risultati
positivi

Presenza e Consapevolezza

| Coscienza Oggettiva Il Prof. Jean Pierre Giudicelli propone la

metodica da lui sviluppata per sviluppare stati di
coscienza oggettiva e su tutti almeno
perioggettivi. La coscienza oggettiva & uno stato
tecnicamente definito come la massima
espansione di coscienza.

GARANZIE

LA GARANZIA ISI-CNV: "Se per qualsiasi ragione quello che state facendo non
dovesse corrispondere interamente alle Vostre aspettative ditecelo al primo intervallo
e potrete ottenere un completo e immediato rimborso; e potrete trattenere come
nostro dono il materiale datovi. Questa garanzia € motivata dal fatto che sappiamo
quanto queste tecniche possono fare per ciascuno di Voi : NON C'E' NESSUN
ALTRO POSTO DOVE POSSIATE IMPARARE TANTO, E TANTO
RAPIDAMENTE, QUANTO PRESSO LA NOSTRA SCUOLA."

Si, voglio partecipare!:

Telefona allora al piu presto per effettuare la tua prenotazione
al numero : (348) 22 13 449

Per telefono vi potremo inoltre fornire tutte le ulteriori informazioni sulle
modalita di partecipazione (versamento cauzione etc.).
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Interessantissime le tecniche regressive...
Diego lItri - Milano

Una formazione di alto livello...
Giorgione Venturino - Milano
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Completa

Introduzione
Siete analtici e volete molte informazioni?

Vi alleghiamo anche, oltre che il programma dei corsi contenuto nelle
pagine precedenti,

I'integralita della nostra brochure!
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BENVENUTI
ALLA FACOLTA' LIBERA
DI PNL, PNL3
ED IPNOSI MODERNA

ISI - CNV

La Magia Della Comunicazione:
La Tua Porta Verso un Nuovo Mondo...
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LA NOSTRA MISSIONE: OFFRIRVI UN CAMMINO DI TRAS-
FORMAZIONE

La parola “Formazione” per noi non e sufficiente.

| nostri corsi sono qualcosa di piu che semplice insegnamento.

Di fatto tutto quello che imparate é stato creato da qualcuno.

Questo qualcuno era impregnato dallo spirito della materia.

Vogliamo che anche voi, quali futuri nostri allievi abbiate la possibilita di acquisire lo
spirito della materia.

Vogliamo quindi non solo formazione, ma anche tras-formazione per potervi
condurre al massimo.

Il fine nostro, cioe della facolta libera ISI-CNV ¢ offrire alcuni dei programmi di
miglioramento personale e professionale piu evoluti esistenti al mondo come é
anche dimostrato dall'interesse per le pagine in inglese che parlano dei nostri corsi.
Il nostro curriculum di studi e frutto dell’esperienza.

E’ stato sviluppato in piu decenni grazie all’integrazione di Programmazione
Neurolinguistica 1 e 3, Psicologia Quantica, Tecniche di Ipnosi Moderna,
Comunicazione Ipnotica, Enneagramma e Rilascio Emozionale cosi come anche
di:

+ Nuove Tecniche di lavoro sul tempo: modifica della percezione temporale per
la terapia e lo sviluppo personale

+ Enneagramma ed approccio integrato quantico

+ Approcci transpersonali

+ Modellamento avanzato

+  Tecniche autoipnotiche

+ Tecniche energetiche

4+ Tecniche di Ipercoscienza ed analisi degli stati di coscienza

4 Tecniche di ringiovanimento ed eenergicizzazione

4+ Quantum Psi®

+ Fascinazione

+ | migliori modelli per la negoziazione, la leadership, il business

Presso di noi trovate un quadro educativo che rivoluziona e ridefinisce la consulenza
ed il coaching nello sviluppo del potenziale umano.

| [l nostro motto &€ sempre stato: “la ricerca del meglio”.
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Siamo stati una tra le prime scuole ad offrire un cosi vasto approccio alle moderne
discipline della mente, e la nostra evoluzione nel campo va avanti.

Ogni anno ed ogni stagione abbiamo continuamente aggiornato, ampliato
migliorato i nostri programmi originari.

Siamo anche un istituto di ricerca: ci sviluppiamo con le nostre scoperte e quelle
dei massimi esperti mondiali che operano nel campo che integriamo
costantemente all'interno della formazione.

Una tra le caratteristiche essenziali del nostro lavoro € la ricerca di:

+ innovazione
+ praticita
+ organicita

Innovazione: significa che ci aspettiamo che chi frequenta la nostra scuola lo faccia
perché é alla ricerca di un plus non reperibile altrove. Noi teniamo fede a questa
aspettativa. Quindi: priorita a potenti tecniche utili non rintracciabili altrove,
immediata praticabilita dell’insegnamento ¢ inoltre: cerchiamo di mettere tutti a
proprio agio.

Praticita: tutto quanto da noi insegnato deve poter
essere messo in pratica rapidamente e con efficacia
nella vostra vita. La didattica € curata; i corsi sono
pratici, costellati da esercizi e da dimostrazioni. Un
potente plus & rappresentato dalla presenza del dr.
Paret, in grado di mostrare chiaramente i risultati.
infatti imparando da un maestro vero si diventa subito
piu capaci.

Riteniamo che in questa maniera alla fine della
formazione gli allievi saranno in grado
immediatamente di divenire operativi.

Ci rivolgiamo con queste righe anche alle troppe
persone che hanno seguito training di altre scuole nate
da poco che spesso normalmente non hanno né
'esperienza, né la coscienza di questo. Per i veri
risultati una semplice “formazione” non é sufficiente. Altrimenti basterebbe un libro o
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l'internet. Noi vi portiamo oltre per darvi la chiave del successo. Quello che deve
avvenire € che la persona si “imbeva” di queste tecniche e questo € quello che
facciamo noi. E oltre a questo, inoltre, la nostra scuola prevede un percorso di
assistenza specifica per chi diviene operatore che arriva fino agli aspetti aministrativi,
fiscali e di marketing...ecco perché i nostri allievi hanno avuto e continuano ad avere
successo.

Organicita: noi crediamo che la conoscenza delle scienze che trattano del
potenziale umano debba avvenire in maniera organica: tutte queste discipline hanno
infatti come centro 'uomo e quindi si completano ed interfacciano ciascuna con
l'altra.

Una grande attenzione & da noi posta per individuare un approccio comune che
possa collegare differenti discipline.

La vera conoscenza della mente &€ UNA. Esiste una serie di elementi unificanti che
sono al di la delle culture e dei tipi di psicologie.

Grazie a quest’approccio molti allievi ci dichiarano di arrivare a comprendere in
maniera totalmente nuova anche quello che eventualmente gia conoscono e
rimangono stupiti dalla facilita con cui 'hanno fatto.

Anche allievi che hanno gia seguito parti di curriculum in apparenza simili altrove ci
raccontano quindi che rimangono stupefatti di quanto la pratica direttamente in
classe sotto tutoraggio e le dimostrazioni delle tecniche a cui hanno assistito gl
possano cambiare totalmente la percezione della materia. In effetti uno dei punti forti
della scuola € la continua presenza della pratica. Queste materie sono come una
lingua nuova, che puo’ essere appresa efficacemente e velocemente solo parlandola
e sentendola parlare.

Ecco il plus rappresentato dall’insegnamento del dr. Paret, in grado di eseguire
personalmente dimostrazioni uniche ed efficaci.
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PROGRAMMI PER UN FUTURO

Presso la nostra scuola trovate una notevole scelta di programmi, sia a scopo
personale che professionale.

Questi programmi possono essere seguiti sia come parte di un piano di studi globale,
sia anche individualmente.

| programmi divulgativi, come il corso di Instant Change ed il livello Essential, offrono
un formato piu breve che si focalizza sul cambiamento individuale e sull'introduzione
alla materia.

| programmi piu integrati come il Professional Practitioner ed il Professional Master
offrono la possibilita di integrare rapidamente le soluzioni di cambiamento accelerato
in un contesto piu ampio.

Infine, la formazione istituzionale completa ( I'insieme dei vari corsi di studio )
permette agli studenti che lo desiderano di intraprendere un percorso professionale e
la conoscenza di potenti metodiche per aiutare gli altri.

Facciamo molti sforzi per essere unici.
Molte tecniche potenti da noi insegnate sono esclusive della nostra scuola e
non reperibili altrove.

La formazione triennale € studiata in maniera tale da formare un professionista ed
e possibile al termine registrarsi presso I'associazione di categoria (I'unica
attualmente esistente) per operare legittimamente in Italia ed anche in altri paesi
CEE.

Attraverso spiegazioni, dimostrazioni dal vivo, pratica e processi di gruppo in un
ambiente raccolto e di supporto imparerete nuove maniere di utilizzare la vostra
comunicazione per ottenere cambiamenti rapidi ed efficaci.

Partecipate alla tecnologia del cambiamento rapido!

Molti nostri corsi, soprattutto nel perido estivo, sono in luoghi di vacanza.

E’ un viaggio che vi portera a nuove mete € anche la vostra formazione. Chiamate
ADESSO per iniziare ORA ed ottenere potenti risultati SUBITO!
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APRIRSI AL FUTURO

“Lo scopo che ci prefiggevamo alla fondazione dell’lSI-CNV, era di creare un valido
centro per 'insegnamento delle nuove discipline. Col tempo la nostra visione si €
allargata. Lo scopo che ci prefiggiamo adesso € di creare il MIGLIORE centro per
'insegnamento delle discipline della mente e della comunicazione.

L’obiettivo sono | nostri allievi, che devono essere messi in grado di avere gli
strumenti che piu gli servono a disposizione.

Quindi il nostro € uno scopo di ricerca e di evoluzione.

Molte volte significa andare oltre all’abituale, e ricercare e proporre corsi costruiti in
maniera creativa ed integrata; significa anche essere innovativi ed essere in grado di
proporre gia adesso le tecniche che magari saranno di dominio comune tra cinque
anni o poi.

E questo abbiamo dimostrato di essere in grado di farlo.

Siamo stati tra i primi ad introdurre ad esempio: Time Line, Ipnoterapia Americana,
Rilascio Emozionale, Quantum Psi, Natural Coaching e molte altre tecnologie.

E’ piu che ovvio che i nostri allievi si sono sempre TROVATI IN VANTAGGIO.
Nel panorama della formazione attuale ci sono istituti che seguono ed istituti avanti. Il
nostro & un Istituto tra quelli che primeggiano.

In tempi € in un mondo come il nostro, di rapidi cambiamenti nei quali cose ed
avvenimenti fino a poco tempo fa impensabili sono all’ordine del giorno &
fondamentale che una scuola apra la sua visione al futuro.

Fra 10 anni non sappiamo che ne sara del mondo in cui siamo adesso, ma una cosa
e certa. Chi ha imparato qualcosa ora 'avra fatto fruttificare.

E’ importante quindi che il seme sia piu che buono. Nel nostro caso il nostro obiettivo
e insegnare tecniche che permettano agli studenti di portare la conoscenza acquisita
efficacemente e in maniera dinamica nella realta che li circonda.

L’innovazione gioca in questo caso un ruolo fondamentale, in quanto permette ai
nostri studenti di conoscere tecniche che li distinguono e gli permettono di essere
avanti agli altri. Non € un caso che vari nostri allievi hanno fondato istituti o scritto
libri; significava che ne sapevano piu degli altri.
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Ed abbiamo anche tanti altri esempi: dal terapeuta che essendo I'unico a conoscere
I'ipnosi nella sua zona si € trovato frequente ospite di trasmissioni televisive, al
venditore che ha superato i suoi colleghi perché solo era capace di creare risultati on
i clienti in periodi difficili, al multilivello che & riuscito a coinvolgere piu persone grazie
al nostro metodo dell’enneagramma, all’azienda multinazionale che ha implementato
metodiche innovative, al formatore che ha potenziato la sua offerta formativa
conducendo training con centinaia di persone e cambiando totalmente la sua vita, a
comungue moltissime persone persone che dopo tanta ricerca hanno trovato un
approccio che si confaceva loro .

Riteniamo di dover fornire ai nostri allievi gli strumenti che possano permettere a loro
di divenire un giorno maestri della materia. |l nostro approccio & quindi anche per
un’integrazione comportamentale delle capacita acquisite.

Integrazione comportamentale significa portare nella vita di tutti i giorni queste qualita
e anche vivere meglio.

Le attivita di tutti i giorni, lavorare, vivere, richiedono infatti un miglioramento
continuo.

Se volete migliorare radicalmente il vostro livello di efficienza nel lavoro, nella
terapia, nella comunicazione, attraverso le tecniche piu moderne, allora le
tecniche da noi selezionate sono la risposta a quest'esigenza.

La PNL 3, le Formule Energetiche, I'lpnosi moderna e le altre metodologie di livello
superiore (Rilascio Emozionale ed Ottimizzatore, Natural Coaching etc.) da noi
insegnate sono infatti il livello massimo della tecnologia del cambiamento umano e
sono le tra le poche tecniche che possono garantire al cliente il risultato. A livello
aziendale avete in mano un plus rispetto alla concorrenza. Nella consulenza
individuale potete vedere la clientela e il passaparola aumentati. Siamo anche
specialisti in ipnosi e PNL per terapeuti.

Preferite essere tra i migliori operatori oppure restare nella media? Fate i vostri
calcoli sapendo che chi riesce € chi mira al meglio e questo ogni anno che passa
sempre piu, in quanto la societa diventa piu competitiva e tende a premiare solo i
migliori.
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Le nostre sono scienze umane.
E’ importante quindi che le tecniche proposte si basino su di una profonda
conoscenza e comprensione dell’'uomo.
La nostra scuola € quindi fondata su di una serie di potenti modelli di cambiamento e
di sviluppo della coscienza dell’individuo.
In particolare, ritenendo 'uomo un tutt’uno, abbiamo da sempre mirato a portare una
visione completa del’uomo. In quest’ottica trova ad esempio spazio il nostro modello
dellenneagramma e delle intelligenze multiple, oppure gli ultimi approcci di
psicologia quantica, che mostrano chiaramente come lo sviluppo di una facolta si
intersechi con lo sviluppo anche delle altre.

°
°
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°

°

°

°

°

°

°

®
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: Tutto questo ovviamente collegandolo ai bisogni espressi dai partecipanti alla nostra
e formazione; il nostro training € infatti mirato a ricercare soluzioni specifiche per

e bisogni specifici; il venditore deve poter vendere meglio, il terapeuta ottenere migliori
® risultati, il medico risolvere i problemi psicosomatici, 'educatore deve permettere di
® ricordare meglio quello che offre e quindi 'insegnamento & basato a questo scopo su
: di una didattica unica. Questo Vi offre un cammino rapido per modificare ed evolvere
e | Propri paradigmi creativi e comunicativi.
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Noi combiniamo questi modelli con la nostra profonda fiducia nella crescita
dell’uomo.

Inoltre poniamo particolare attenzione a chi vuole operare professionalmente,
offrendogli una serie di garanzie e di tutele per le quali abbiamo lavorato molti anni.
Ogni programma della nostra scuola mette assieme contenuti evoluti ed
apprendimento accelerato. E vi sospingiamo ad un miglioramento continuo che vi
permetta di essere sempre piu intensamente voi stessi.

---- Dr. Marco Paret
[ BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN BN B BN BN BN BN B BN BN BN )

“Il mondo che abbiamo creato come risultato dei
nostri processi di pensiero produce

problemi che non possiamo risolvere allo stesso livello
al quale li abbiamo creati”

R Albert Einstein
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Da noi imparate le nuove Metodologie per Volare oltre e piu
in Alto...

L’evoluzione incessante delle nuove tecniche

Molti si avvicinano alla nostra formazione partendo da un generico interesse in
PNL, od in Ipnosi, e con noi imparano che c’e anche molto di piu di quello che
immaginano o che possono aver letto sui libri o trovato su internet.

Anche noi abbiamo un sito ed una Mailing List.

Siamo [l'istituto che in assoluto ha distribuito piu materiale gratuito negli ultimi anni
(ved il sito http://www.pnl-nlp.org/dn/ ), ma ovviamente non pubblichiamo le ultime
novita diffuse solo nei corsi che costituiscono patrimonio dei nostri allievi, né le
materie esclusive della nostra formazione e gli sviluppi piu potenti che potrebbero
essere malcompresi 0 malpraticati da chi manca degli elementi fondamentali.

Oggigiorno la PNL viene completata nella nostra scuola con una serie di ulteriori
modelli, molti dei quali nati successivamente ad essa, mentre altri paralleli, che ne
integrano l'efficacia per portare il partecipante ad una vera profonda conoscenza
delluomo e dei suoi potenziali.
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| nostri corsi tengono conto di questo e sono come navicelle spaziali che vi portano
in nuove dimensioni!

L’evoluzione e lo sviluppo: dai modelli di trasformazione di Milton
Erickson e dalla PNL originaria alla PNL3.

Per indicare il modello innovativo includente I'integrazione di nuovi modelli utilizziamo
spesso il termine PNLS3.
Per comprendere I'innovativita della PNL3 puo essere utile analizzarne la storia.

La PNL3 rappresenta uno step piu evoluto derivata da un rimaneggiamento ed
ampliamento della PNL in combinazione coi modelli piu potenti esistenti.

Un po’ di storia

Come nasce la PNL originale? Dai modelli comunicazionali piu efficaci negli anni
'80. Tra le leggende del proprio tempo, fu analizzato in particolare Milton Erickson,
uno psichiatra americano dedito alla comprensione del disagio, della percezione e
della guarigione.

Riconosciuto eccelso per la sua estrema capacita di osservazione, scrisse vari libri, e
trasmise la coscienza di come catalizzare il processo di guarigione, mentre il suo
lavoro rappresenta un cambio di paradigma nella conoscenza dell’animo umano.

La Programmazione Neurolinguistica rappresenta una tecnologia comportamentale
nata dallo studio del lavoro di Milton Erickson combinato con Virginia Satir e Fritz
Perls.

"La PNL e il nuovo standard delle scienze umane"
(Psychology Today)

La PNLS3 prosegue il percorso della PNL, e prendendone la staffetta, integra
ulteriori modelli di cambiamento efficaci ed analizza ulteriori “mappe”
dell’animo umano.

Vale a dire che ha piu modelli a disposizione e quindi piu potenza.

L’integrazione ha permesso di creare una tra le piu ricche prospettive disponibili

attualmente al mondo sulla natura della mente conscia ed inconscia, sull’ipnosi, la
psicoterapia e la guarigione e la rigenerazione.
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Per dare un’idea della potenza della PNL3, dall’osservazione di una persona &
possibile ad esempio risalire ai suoi valori, alla sua strategia, alla sua
comunicazione, ma anche alla sua costituzione fisica di base ed alle abitudini
di vita piu sane e corrispondenti al suo tipo, agli esercizi piu adatti per lui, alla
comprensione del suo modello relazionale, fondendo quindi sia ’approccio
psicologico con quello organico e quello comunicativo.

La PNL3 nasce dal desiderio di: velocizzare i modelli della PNL, dare un volto piu
“umano” a questa tecnica integrando le tecniche di coscienza, tenere conto degli altri
modelli esistenti.

Come otteniamo questa potenza di analisi?

Ai concetti di base la nostra scuola ha aggiunto un’apertura a 360 gradi anche a
nuovi orizzonti culturali e professionali creando un sistema unico che si basa non
solo sul modellamento di persone, ma anche sul modellamento di modelli al fine di
comprendere quello che li rende efficaci.

La durata dei corsi € uguale ed i risultati maggiori.

Alcuni tra i tanti esempi: il terapeuta puo trovarvi un approccio che mira alla vera
ragione e permette la comprensione di certi meccanismi profondi, il manager e
la persona interessata al business scoprono un modo per comunicare con piu
efficacia e comprendere i meccanismi sia del singolo che del gruppo, e tutti
comundque un approccio che aiuta nelle relazioni e nella rigenerazione (cioeé il
rinvigorimento) personale.

Riassumendo, queste nuove comprensioni ci aiutano quindi praticamente a
produrre metodi per:

+ = Migliorare la qualita della comunicazione e creare relazioni piu
piene e soddisfacenti, sia personalmente che professionalmente

+ = Aumentare la motivazione e rigenerare I'energia

+ 9 Migliorare il benessere psicofisico e quindi essere di fatto come
piu giovani

4 =>» Arrivare ai propri obiettivi: Sviluppare un'immagine interiore
positiva e vincente ed una profonda motivazione

<+ =» Sganciare i pesi in maniera naturale: Rilasciare blocchi,
pensieri e decisioni limitanti

+ = Superare compulsioni, paure, ansieta ed altri ostacoli
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4 =» Avanzare professionalmente e finanziariamente
4+ => Operare profonde trasformazioni interiori che possono essere la
trasformazione piu importante della vostra vita.

La PNL, I'lpnosi moderna e le tecniche Post-PNL e PNL3 sono tecnologie
comportamentali; un insieme di principi, attitudini e tecniche per la vita.
Permettono a Voi ed ai Vostri clienti di cambiare, adottare od eliminare
comportamenti, e tutto cid cosi come lo desiderate; dando inoltre I'abilita di scegliere
i propri stati di benessere fisico mentale ed emozionale. Noi pensiamo che la vita ed
ogni momento di essa sono importanti. La PNL 3 e l'ipnosi moderna insegnano come
crescere da ogni singola esperienza e creare migliore qualita della vita.

UN LIVELLO ANCORA OLTRE: PNL3 e QUANTUM PSI ®

La Quantum Psychology ®, anche integrata nei corsi, & una classe di scienza
nuova. E’ un livello ancora superiore rispetto alle tecniche enunciate sopra, che
merita un cenno a parte ed e essenziale per chi vuole muoversi con conoscenze
realmente all’avanguardia.

Il punto essenziale € 'operatore. Quantum Psi ®, da noi insegnata nella scuola, pone
I'attenzione sul concetto di operatore e sullo sviluppo delle sue qualita.

Le tecniche non esistono di per sé stesse, ma sono funzione del singolo operatore.
Quantum Psi ®, oltre a delineare nuove modalita di di particolare efficacia, basate su
principi nuovi, propone anche un interessante cammino per la crescita personale.
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schede Informative

ISCHEDA INFORMATIVA NR. 1 su alcune tecniche base|

Introduzione alla la Programmazione Neurolinguistica ed
alla Time Line

La Time Line € una collezione di tecniche che permettono di prendere controllo
emozionale sulla propria vita. Questa tecnica € tra quelle presentate gia nel primo
livello, in modo da permettere fin da subito I'ottenimento di forti cambiamenti.
Inappropriate reazioni emozionali, quali rabbia, apatia, depressione, tristezza, ansieta
e paure croniche, sono responsabili delle difficolta a raggiungere la qualita della vita
desiderata. Decisioni limitanti, come “non sono abbastanza capace”, “non
guadagnero mai niente”, “non merito una relazione soddisfacente”, creano delle false
limitazioni ed impediscono di creare obiettivi raggiungibili. La Time Line permette di
risolvere tali problematiche, e di muoversi verso i propri obiettivi e desideri.

Mentre molte persone studiano PNL, Ipnosi e Time Line per la loro crescita
personale, queste tecniche sono anche di grandissima utilita al professionista. Il
nostro istituto si & specializzato nell’aiutare professionisti a raggiungere i loro
obiettivi. Alcune delle professioni che possono usare la PNL sono: medici,
chiropratici, massaggiatori, terapeuti, consulenti, psicologi, venditori, managers,
imprenditori, avvocati, insegnanti, educatori, atleti e altri ancora. Indipendentemente
dalla professione, la maggioranza dei partecipanti ai seminari di PNL stanno
cercando, e trovano, modi migliori e piu efficienti di incrementare i loro risultati.

Cos’e un practitioner di PNL E COSA PUO’ FARE?

Un Practitioner di Programmazione Neurolinguistica & una persona capace di guidare
il suo cliente attraverso una serie di tecniche specifiche e sistematiche di
Programmazione Neurolinguistica (PNL) che permetteranno a quest’ultimo di
modellare dei “modelli” di eccellenza e di “riprogrammare” il suo inconscio per creare
e generare nuovi talenti e comportamenti.

La PNL & un modello di come la gente impara e si automotiva ed una serie di
tecniche utili per modificare il comportamento ed acquisire crescita ed eccellenza in
ogni situazione.
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Da dove deriva il nome PNL (Programmazione Neurolinguistica)?

La PNL & un’integrazione di varie discipline tra le quali la psicologia, la linguistica, la
cibernetica e la teoria dei sistemi.

Il nome fu scelto dai cocreatori della disciplina per riflettere tale sintesi.

“LA PNL E IL NUOVO STANDARD DELLE SCIENZE UMANE”

Psychology Today

NEURO in quanto la nostra esperienza, il conscio, e il subconscio sono derivati dai
nostri sensi e dal sistema nervoso.

LINGUISTICA perché i nostri processi mentali sono anche codificati, organizzati,
ricevono significato e sono trasformati attraverso il linguaggio.

PROGRAMMAZIONE in quanto le persone interagiscono come un sistema nel quale
'esperienza e la comunicazione & composta di modelli di “programma’”.

La PNL fu dapprima sviluppata nel 1970 da studi su che cosa rendeva alcuni
terapeuti molto piu efficaci di altri nell’'ottenere dei cambiamenti.

Essi svilupparono una maniera di analizzare e trasferire I’eccellenza umana che fu
poi riassunta nelle tecniche di PNL, il metodo piu efficace e pratico di ottenere cambi
comportamentali.

Cosa puo fare la PNL?

Un practitioner di PNL guida il suo cliente nel modellare e copiare I’eccellenza
umana in ogni forma, nell’identificare cosa rende una persona eccezionalmente
abile, a sviluppare autonomamente le proprie abilita e nel divenire capace ad
ottenere quello che € importante per lui, sia che questo significhi sviluppare migliori
relazioni con gli altri, sia essere piu efficace sul lavoro, sia altre cose ancora.

Dove é utile la PNL?

La PNL é utile dove migliorare le abilita comunicative e creare “rapport” con gli altri
pud permettere di incrementare i propri risultati; nella consulenza, terapia, relazioni,
educazione, organizzazione, dirigenza, vendite, negoziazione, parlare in pubblico,
“performances” sportive etc.

E terapia la PNL?
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Sebbene la PNL possa anche in certi casi essere utilizzata come uno strumento di
risoluzione di problemi comportamentali, le sue applicazioni sono molto piu vaste.
Anche quando utilizzata in tal senso, & essenzialmente un processo per insegnare
alla gente ad utilizzare la propria mente piu creativamente. Un practitioner di PNL
puo aiutare un cliente ad identificare ed a cambiare I'impatto di modelli
comportamentali negativi derivati dal passato rimpiazzandoli con positivi e piu utili
modelli.

Le tecniche di PNL provvedono un contesto di crescita e cambiamento ad una
velocita e profondita in passato impensabili.

Ricordiamo che presso la nostra sede di Nizza € possibile per gli iscritti approfondire
tali tematiche osservando anche dei casi pratici dal vivo

Che altro puo fare la PNL?

Un insegnante puo aiutare un allievo a superare le difficolta di lettura, un manager
pud sviluppare “rapport” non verbalmente e condurre piu efficacemente riunioni, un
venditore puo imparare ad aumentare il grado di confidenza con la clientela ed
aumentare i suoi ricavi, un atleta pud migliorare la concentrazione e le sue
“performances” e molte altre cose ancora...

Un operatore di PNL puo fornire ai propri clienti di ogni settore potenti strumenti di
crescita e sviluppo.

NON SOLO PNL: MOLTO OLTRE LAPNL

La PNL fa molto ma non fa tutto. Proprio per questo nella nostra scuola non solo
potete divenire operatore di PNL ma anche andare oltre, ed imparare le discipline
sinergiche indispensabili sia per dare maggior profondita al vostro operato sia per
poter operare regolarmente.
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'Scheda Informativa nr. 2: COSA E’ LA PNL3?|

PNL & PNL 3
— IL NUOVO LIVELLO LOGICO DELLA PNL —

Nella nostra scuola viene anche proposto, oltre che la PNL, anche I'innovativo
modello della PNL 3 con certificazione a sé stante (NLP3 progressive)

la PNL 3

PNL 3 significa Programmazione Neurolinguistica 3. PNL 3 focalizza I'attenzione ad
un differente livello logico, e rappresenta uno sviluppo, il naturale proseguimento
logico ed un’allargamento dei modelli che costituiscono PNL 1. Infatti, PNLI sviluppa
solo alcuni dei molti modelli possibili e tende ad essere abbastanza standard. Per
contro PNL 3 si apre alla creativita e quindi contemporaneamente anche ad una
maggiore efficacia includendo quei modelli necessari per dare profondita all’operato
in PNL. La PNL3 integra quindi differenti approcci.

Si tratta di un modello proposto da noi in esclusiva. Lo sviluppo del modello & seguito
dal dr. Paret responsabile della scuola.

Cos’ée un livello logico?

Un livello logico € un livello di analisi della realta. Ad esempio, il termine “Foresta” &
ad un livello logico differente dal termine “Alberi”; io posso camminare in una foresta,
e dire “vedo solo alberi, non vedo la foresta”. Perché? Perché per vedere la foresta
devo essere ad un livello logico differente. Nella stessa maniera, ad un livello logico
piu basso un computer non €& che un insieme di elementi di plastica e metallo, ad un
livello logico piu alto pud essere invece tutto quello che
O intendiamo con “computer”.

_ PNL | permette di decifrare I'alfabeto della comunicazione e PNL 3

- significa mettere assieme tali lettere in insiemi di parole potenti ed
efficaci.

Utilizzare PNL 3 (o Programmazione Neurolinguistica 3) significa
utilizzare strumenti diretti verso I'utilizzo immediato nella Vendita,
nelle Relazioni, nella Terapia e per sé.

CENNI STORICI
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Il titolo originale del libro “Programmazione Neurolinguistica” & “Neurolinguistic
Programming 1", intendendo con cio che si attendevano ulteriori sviluppi della PNL.
PNL 3 nasce da uno studio pluriennale del modellamento.

Le persone modellate utilizzavano modelli di comunicazione efficaci e avevano tutte
successo nella loro professione; alcune di loro gia conosceva la PNL tradizionale, ma
aveva sviluppato comunque delle metodiche operative che non rientravano nei
paradigmi tradizionali della PNL.

L’analisi & partita dal principio che la PNL & una metodologia, non una tecnica.
Abbiamo quindi esaminato i modelli operativi di tali persone, deducendone che
operavano operando una differente maniera di analisi della realta, ad un differente
livello logico rispetto a quanto insegnato nelle scuole di PNL tradizionali: appunto
PNL 3.

Cosa offre PNL 3

L’accento, in PNL 3 non ¢ solo sul FARE della Programmazione Neurolinguistica,
bensi sullESSERE capaci di ottenere una serie di risultati che sono di utilita per i
nostri clienti e noi stessi.

L’attenzione € sullo sviluppo di una serie di QUALITA’ che devono essere parte
dell’operatore che vuole essere tale.

La didattica ne risulta rinnovata, portando l'allievo ad interiorizzare una serie di
microabilita, che di volta in volta, stimolano un processo di coscientizzazione rispetto
ai vari processi in atto e lo portano al creare uno stile proprio e le qualita dell’animo
indispensabili.

L’accento € posto sull’integrazione delle varie tecniche di PNL in insiemi di immediato
utilizzo (Vendita, Negoziazione, Terapia, Relazioni, Sviluppo Personale).
Nel sistema sono inoltre integrati anche una serie di elementi completamente nuovi
rispetto alle scuole piu tradizionali di PNL, e precisamente:

4+ Simbolismi Comunicazionali, ovverosia la comprensione del significato
simbolico della gestualita
L’utilizzo efficace dei segnali olfattivi nella comunicazione
| segnali gustativi e il loro significato per la comunicazione
L’lpnosi non verbale multisensoriale
Metodiche per I'estrazione delle strategie nel campo della vendita che rendono
obsoleti i vecchi schemi.

Nuove metodiche di autoipnosi e motivazione individuale
L’Enneagramma e il suo collegamento con la PNL

e EEEE
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Un’aggiunta alla metodica classica di analisi dei metaprogrammi

Nuovi schema operativi di analisi dei valori

Varie tecniche energetiche

Tecniche RIGENERATIVE: cioe un potente set di tecniche per basate anche
sul movimento fisico e la musica per rigenerare la persona stimolandola a
livello delle ghiandole endocrine. Questo paradigma amplia quindi di molto la
PNL introducendovi ulteriori elementi di contatto tra mente e corpo.

e

UN ESEMPIO DEGLI AMPLIAMENTI PROPOSTI DALLA PNL3
STRATEGIE E PNL3

Uno degli aspetti piu interessanti della Programmazione Neurolinguistica ¢ il
concetto di “strategia”. Questo € anche uno degli elementi che piu ha caratterizzato
fin dagli inizi la PNL. Si definiscono strategie una serie di passaggi mentali per
raggiungere un obiettivo nella quale vengono utilizzati i vari sistemi sensoriali (vista,
udito, tatto, sensazioni viscerali interne).

Imparare le strategie significa imparare una specie di “grammatica dei processi
mentali” espressi a loro volta in termini di sensi.

[l concetto di base & che ad un certo livello, tutto quello che passa attraverso
la nostra mente puo’ essere espresso attraverso i sensi, anche quando vissuto a
livello di immaginazione mentale.

Tuttavia alcuni sensi hanno in certe persone piu importanza di altri sensi, 0 sono piu
significativi a livello di decisione.

Per utilizzo dei sensi intendiamoche abbiamo ad esempio un utilizzo del
canale visivo in maniera esterna, oppure un utilizzo del canale visivo in maniera
interna, per vedere immagini nella nostra mente, cosi’ come un uditivo interno per
immaginare (o ricordare) rumori 0 suoni etc.

Una conseguenza di quanto detto sopra € che poiché le nostre
rappresentazioni mentali possono essere espresse attraverso i sensi, ne consegue
che possiamo operare a questo livello per operare modificazioni di queste.

Quindi riscontriamo che in certi momenti utilizziamo, all’interno o all’esterno,
piu’ un senso di un altro, ad esempio durante un concerto utilizziamo maggiormente il
senso dell’'udito e siamo consciamente concentrati su questo.

| nostri processi mentali sono quindi marcati dall’attivazione in sequenza
dell’attenzione piu su di un senso che sull’altro.
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Una constatazione che pu0 essere fatta &€ che esistono delle sequenze di
sensi piu adatte di altre per compiere certe operazioni.

Il concetto di strategia significa “sequenza mentale” per cui copiare una
sequenza significa anche potersi impadronire dell’abilita che questa sequenza rende
possibile.

Per alcune attivita alcune sequenze mentali sono pu utili di altre. Tuttavia &
possibile per chiunque imparare queste sequenze mentali, se sa come sono
strutturate.

Da cio ne consegue che “ se un’altra persona € capace di fare qualcosa, lo
posso essere anch’io”.

Esistono strategie per tutti i tipi di operazione umana, dal leggere velocemente
al migliorare le capacita atletiche etc.

Le tecniche originarie di Programmazione Neurolinguistica 1 erano in grado di
determinare le strategie di una persona e in parte di insegnare come utilizzare tali
risorse. Necessitava tuttavia parecchia osservazione.

La maggior parte degli insegnanti e delle scuole di PNL esistenti attualmente
non hanno I'abilita e gli strumenti per portare i loro allievi ad utilizzare efficacemente
questo strumento. La PNLS3 riesce a semplificare tale concetto e portare chiunque a
divenire padrone del metodo.

La PNL 3 riprende il concetto di strategia
dandogli nuova linfa e forza.

Sono state infatti introdotte nuove tecniche estremamente efficaci e precise di
origine tedesca che permettono nel campo dell’installazione delle strategie I'utilizzo di
una intera nuova serie di elementi e che sono esclusive della nostra scuola. Tal
tecniche sono basate su di una serie di principi:
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1 — Chiave singola: Installazione anche solo di un sistema sensoriale. Con
questo sistema si puo’ sia realizzare un riequilibrio generale della persona, sia
potenziarne delle capacita

2 — Chiave doppia: Installazione di una sequenza di due sistemi sensoriali.
Con questo sistema si puo’ copiare la “sinestesia” di base di una persona e
“modellare” cioé copiare molto rapidamente le sue capacita

3 — Chiave tripla: Installazione di una sequenza di tre sistemi sensoriali. Con
questa modalita si puo’ invece copiare un’azione specifica o un’abilita determinata.

4 — Chiave quadrupla: Installazione di una sequenza di quattro passaggi
sensoriali. Con questa modalita si copia un comportamento completo.

Queste metodologie per l'installazione e I'attivazione delle varie chiavi delle
strategie sono presentate in esclusiva dalla nostra scuola.

Le chiavi cosi’ create possono essere utilizzate per:

-+ modifica di caratteristiche della personalita
-+ autocontrollo e superamento di difficolta interiori
+ Strategie di amore, di vendita, di motivazione, di purificazione, di centratura, di
rapport, di autostima etc...
4+ Aumento dell’energia interiore
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La PNL 3 rappresenta un salto di paradigma paragonabile a quello della PNL
tradizionale, di cui amplifica I'efficacia.

PERSONALITA’, TEMPERAMENTO, INCLINAZIONE E STRATEGIE

Un altro settore nel quale la PNL3 € molto potente ed ineguagliata da qualsiasi altra
tecnica € il rapporto tra temperamento di una persona e strategia. Ogni persona ha
infatti un elemento base che caratterizza il suo temperamento e due inclinazioni. La
PNL3 connette questi concetti alle strategie, di modo da favorire il cosiddetto
“sviluppo armonico della personalita”.
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ISCHEDA NR. 3: APPRENDIMENTO, PNL3 e LUXMIND @

PERCHE’ LA PNL 3 IN COMBINAZIONE CON IL METODO
LUX MIND ® PERMETTE DI IMPARARE PIU’
RAPIDAMENTE?

Molte persone notano che i nostri corsi contengono una grande quantita di
insegnamenti.

Dopo aver frequentato si rendono conto che riescono a ricordare e praticare tutto.
Siamo in grado di portare i nostri allievi ad imparare rapidamente ed efficacemente in
quanto abbiamo una metodologia potentissima e nuova.

Tutte le discipline si evolvono e nel nuovo millennio utilizziamo la PNL3 per
insegnare la PNL3.

| risultati notevoli in un cosi breve lasso di tempo
sono dovuti alla PNL 3 in combinazione con
'innovativo metodo LuxMind ®.

La PNL3 accelera la vostra capacita di
immagazzinare e ritenere informazioni in quanto
vi aiuta a raggiungere il livello di coscienza piu
appropriato per i vari tipi di apprendimento.

Il metodo LuxMind ® potenzia la capacita di
memorizzazione e di ritenzione dell'informazione
utilizzando una nuova metodica basata
sull’energia luminosa (in altre parole sulla
reazione del cervello alla luce). E' risaputo infatti
che I'organismo umano é strettamente connesso
ai cicli luce-buio.

Siamo al vertice delle tecnologie di

apprendimento! E questo poiché utilizziamo
quanto di piu moderno in tutti questi anni sia apparso al riguardo. Associazioni
Mentali + Programmazione Mnesica + Lux Mind ® + Ipnoapprendimento + una
sintesi di tutte le principali tecnologie mnemoniche e di memoria!
Questo lo potete verificare rapidamente partecipando ad uno qualsiasi dei nostri
corsi.
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Durante il training vengono inoltre effettuati rilassamenti per migliorare
'apprendimento, cosi’ come esercizi che agevolano la mentalizzazione dei risultati.

Voi imparate anche rapidamente in quanto I'apprendimento di queste tecnologie €
strettamente conneso allo stato di coscienza del discente. Ed uno tra gli elementi
base della disciplina della PNL 3 & infatti il concetto che i vari livelli di coscienza
possono essere una base per la comprensione delle strategie e dei canali sensoriali
(le cosiddette “chiavi di installazione” delle strategie). Quindi vi aiutiamo ad avere le
strategie piu efficaci per 'apprendimento.

In questa maniera la PNL 3, oltre che ad insegnare come "condurre la propria
mente" offre anche la tecnologia per trovare la direzione nella quale condurla nella
maniera piu produttiva a tutti i livelli mantenendo l'individuo centrato e permettendo,
nel caso specifico dei nostri corsi, un apprendimento piu rapido (fino a tre volte piu
veloce che con altri metodi).

Ricordiamo che:

- La PNL 3 va oltre la PNL e provvede una teoria unificata per tutte le discipline della
mente includendo anche nuove modalita di analisi ed i risultati delle piu moderne
ricerche.

- La PNL 3 tratta anche di come la nostra analisi e categorizzazione delle cose
venga incorporato nel nostro corpo (neurologia) fino a darci delle visioni parziali del
mondo e ci insegna a liberarci delle visioni parziali per andare verso uno stato piu
naturale e completo.

- La PNL 3 fornisce un modello per capire quello che ci rende umani e governa la
struttura della nostra esperienza.

- La PNL 3 permette di accedere a differenti stati di coscienza, per effettuare
modellamento efficace e per comprendere in anticipo le strategie piu efficaci.

- La PNL 3 puo insegnarvi come essere vincenti nel gioco della vita e raggiungere i
risultati che avete sempre desiderato...

Con la PNL 3 applicata nei corsi impari piu rapidamente e meglio, senza la necessita
di dividere la formazione in piu momenti e risparmiando tempo e viaggi, in quanto i
corsi intensivi e residenziali permettono di arrivare subito al cuore
dell’apprendimento.

SCHEDE INFORMATIVE 75

ISI - CNV SITO WEB: www.neurolinquistic.com
NuovoSito e Manuali Introduttivi Gratuitia www.pnl-nlp.org/dn/

INFO:0039- 3482213449 E mail: info@neurolinguistic.com




- Nzove Tecniche

ﬁ

.S Di Fasr.mazmm: Quantum Psi e PNL3

Faculte Libre de PNL — NLP International — CAIRN Academic Consortium

Il metodo Lux-Mind ® sveglia la mente potenzia le capacita cerebrali e la porta
ad imparare piu rapidamente attraverso il processo di attivazione sinaptica accelerato
(un processo nel quale le associazioni mentali vengono IMPRESSE nella mente
grazie alla luminosita)
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ISCHEDA NR. 4 — ESEMPI DI UTILIZZI DELLA PNL3: CAPIRE LE PERSONE|

Il Sele-Gram ®: segreti del viso e del gesto che ci rivelano
la personalita del nostro interlocutore
Un altro esempio dei paradigmi ampliati
proposti dalla PNL3 ¢ il Sele-Gram ®.
Una tra | bisogni pit importanti € capire le
persone che ci sono intorno.
Il bisogno puo essere sia professionale (ad
esempio nella selezione del personale), sia
La nostra scuola ha a questo proposito un
sistema particolare e composito: il metodo
Sele-Gram.
Tale tecnica puo trovare applicazione
anche nelle relazioni personali. Infatti, sia
che si tratti di amore, di amicizia o di
complementari che ci attirano verso I'altra persona.
Nel lavoro la presenza di certi caratteri permette invece maggiore o minore sinergia.
Molto spesso i conflitti sono previsibili.
Un esperto di PNL3 gia vedendo la persona a distanza, dalla morfofisiognomia,
incomincia ad avere un’idea della persona che ha di fronte.
| tratti di carattere si proiettano sotto la forma di tratti fisici facili da osservare.
quella che viene chiamata la base del comportamento e le inclinazioni successive del
temperamento (due inclinazioni per persona, chiamate prima e seconda).
Sia le inclinazioni che la base si connettono al concetto di canale di accesso per la
realta.
Successivamente i gesti permettono di capire il carattere.
Ed infine le parole ci portano a comprendere ancora meglio il tipo di persona che
Infine, attraverso le parole ed i ragionamenti della persona che ci sta davanti
possiamo inoltre capire il “tipo di cervello” che sta utilizzando.
Infatti, le neuroscienze hanno distinto varie parti del cervello con funzioni diverse: la
corteccia, il cervelletto, il sistema libico, connesse a vari modi di ragionare.
Primariamente queste conoscenze possono essere utili per creare “rapport”, cioé
migliorare il rapporto con la persona che abbiamo di fronte.

personale (relazioni).
I .
. simapatia, sono le qualita fisiche o morali
Il sistema della PNL3 e del Sele-Gram ® riesce a capire dalla semplice osservazione
abbiamo di fronte.
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Ma queste conoscenze possono anche essere utili per persuadere, o comprendere
se chi ci sta di fronte & effettivamente sincero.

Infine i tratti di morfofisiognomia sono strettamente legati alla struttura fisica, e
permettono di capire gli organi piu deboli e quelli piu importanti, offrendo I'occasione
di una vera e propria base di comprensione per la terapia.
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ISCHEDA 5: ESEMPI DI UTILIZZO DELLA PNL3 - RELAZIONI|

| modelli e gli schemi relazionali

Un altro settore dove la PNL3 apporta un contributo decisivo & nello studio dei
modelli relazionali.

Perché le persone vanno assieme e perché rompono le loro relazioni & conseguenza
di una serie profondi meccanismi che agiscono a livello inconscio.

Oltre a far luce su questi meccanismi la PNL3 offre elementi per un coaching
relazionale effettivo.

Con la PNL3 ed il metodo Sele-Gram ® & possibile

Andare al di la degli schemi mentali e culturali

Vincere emozioni negative per i rapporti come gelosia e ossessivita
Imparare le dinamiche profonde che legano le persone

Superare momenti di crisi

Essere piu liberi di esprimere le proprie dinamiche interiori

| modelli presentati sono utili in tutti gli ambiti relazionali e possono salvare delle
situazioni.
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[SCHEDA 6: COACHING E PNL3

LA METODOLOGIA ISI-CNV PER PORTARVI AL SUCCESSO
| PUNTI DI PARTENZA DEL NATURAL COACHING ®

I modello PNL3 permette anche lo sviluppo di un
coaching di livello superiore.

[l Natural Coaching € lo sviluppo a livello moderno
di un’antichissima tradizione che mira allo sviluppo
pieno dell’uomo tramite lo sviluppo di tutte le sue
componenti.

[l Natural Coaching ® si basa sul concetto di
benessere, energia ed equilibrio emozionale.

[l Natural Coaching € collegabile a qualsiasi tipo di
coaching, migliorandone I'effetto in maniera
notevolissima e contribuendo molte volte a
risolvere con semplicita estrema situazioni
apparentemente complesse.

| punti di partenza sono:

+ Personalita del coachee
4+ Conoscenze e Strategie
4+ Energia e benessere psicofisico

Per ottenere:

4+ Pensiero Efficace

4+ Comunicazione Efficace
4+ Azioni efficaci.

Questa ¢é la base del processo di “NATURAL COACHING ®. un nuovo
rivoluzionario metodo per facilitare il raggiungimento dei propri risultati.
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1+1 = 3 cioe, maggiore potenza dalll’utilizzo in sinergia di piu
tecniche

I NATURAL COACHING ® si sposa col processo LUX MIND ® per attivare anche la
CREATIVITA' ed aiutare nelle situazioni di PROBLEM SOLVING e FISSARE
NUOVE DIREZIONI

DETTAGLI SUL NATURAL COACHING ®

[l Natural Coaching ¢ il segreto per scoprire CHI SIAMO VERAMENTE e partire da
qui per raggiungere la nostra vera ECCELLENZA!
| tre punti principali sviluppati dal Natural Coaching ® sono

e |l potere della nostra vera Individualita

o efficacia nella vita

e Energia e Rejuvening

Il PRIMO PUNTO ¢ la nostra INDIVIDUALITA': c¢'é una direzione NATURALE per il
nostro sviluppo, nella quale possiamo tirare fuori il massimo da noi stessi
Questa direzione & specifica per noi stessi, ed ha un codice. E' il nostro codice
interno e la fonte del nostro potere.
Quando conosciamo questo codice siamo noi stessi. E diveniamo realmente
Indipendenti, Responsabili, Attivi, Creativi ed Ispirati
Questo codice € potente poiché ci da la chiave per 'EQUILIBRIO tra

e |a base della nostra Personalita attraverso la quale noi PENSIAMO

¢ le due Inclinazioni della nostra Personalita attravero le quali COMUNICHIAMO

ed AGIAMO

Con questo codice partiamo dal nostro potere umano interiore per raggiungere
I'eccellenza.

[l SECONDO PUNTO del Natural Coaching ® ¢ andare verso il SUCCESSO

Il Successo e Naturale, quando ne conosciamo la triplice chiave segreta
PENSARE efficacemente - essere padroni dei nostri valori e credenze
COMUNICARE efficacemente - essere maestri nell'uso del potere delle parole e
della comunicazione non verbale

AGIRE efficacemente - metodi pratici per ottenere risultati nella realta fisica
Ognuno di noi e piu forte in uno di questi campi: il nostro obiettivo & insegnarvi come
essere forte in TUTTI E TRE contemporaneamente ed al massimo livello

IL TERZO PUNTO del Natural Coaching ® ¢ I'energia
I'energia € la base anche per il rejuvening naturale
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I'energia della vita arriva dal nostro corpo e la sviluppiamo automaticamente ogni
volta che viviamo in armonia con la sua fisiologia naturale.
A questo proposito il Natural Coaching ® si coniuga anche con il metodo Sele-Gram
®, al fine di determinare il punto ottimale di sviluppo e di armonia per la persona.
Quest'ARMONIA ¢ la chiave per il triplice EQUILIBRIO INDIVIDUALE tra le tre
principali funzioni del corpo:

e assimilativa

e generativa

e dinamica
[l Natural Coaching ® Energetico insegna il metodo ed i segreti per creare
equilibrio interiore, fonte dell'energia e del rejuvening.
Inoltre il Natural Coaching ® Energetico insegna anche la gestione del tempo per
usare veramente quest'energia
e con quest'energia possiamo

e Pensare efficacemente

e Comunicare efficacemente

e Agire efficacemente.

Il Natural Coaching ® e lo sviluppo naturale della personalita verso i suoi
obiettivi

[l Natural Coaching ® ¢ il coaching REALE ed ENERGETICO poiché la Natura ¢ la
sorgente dell'energia

Natural Coaching ®: coaching per l'eccellenza che nasce dall'eccellenza nel
coaching
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ISCHEDA 7: STORIA E SVILUPPO DELLA PNL3|

L’evoluzione: dalla PNL classica alla PNL 3 ed i Rapporti
col Coaching e con la Consulenza Incentrata sulla
Soluzione

La PNLS3 porta il praticante ad ottenere RISULTATI. La PNL 3 fa parte quindi anche
di quel tipo di tecniche per la consulenza, la formazione ed il coaching incentrate
sulla soluzione.

Il termine “approccio incentrato sulla soluzione” € un nuovo approccio che ha
incominciato a diffondersi rapidamente negli anni 90 mentre un sempre maggior
numero di aree venivano integrate in una nuova sintesi che partiva dall'ipnosi
Ericksoniana e dalla Programmazione Neurolinguistica “classica”.

Il coaching e la consulenza incentrata sulla soluzione sono meta-discipline, che

raccolgono una serie di discipline quali neurologia, psicologia, linguistica, cibernetica,
tecnologie per I'apprendimento accelerato e teoria dei sistemi, cosi come una varieta
eclettica di approcci al “coaching” aziendale ed alle tecniche di benessere psicofisico.

Il punto di partenza é che il successo arriva dal’armonia e dall’individualizzazione.
E’ necessario un armonico integrarsi di personalita, conoscenze e energia
interiore (intesa sia come benessere psicofisico che come capacita di realizzazione)
Le metodologie incentrate sulla soluzione nascono dall’espansione degli approcci
storici della PNL.

La loro integrazione con altre pratiche di guarigione e corpi di conoscenza ha creato
una potente sintesi che € alla base di una “Psicologia Avanzata ed integrata” che
ci accompagna nel 21 secolo.

[l termine “Psiconeurolinguistica” & appropriato in quest’ambito, in quanto designa un
ampliamento che va al di la della semplice “programmazione” in un campo piu vasto
e completo.

L’ISI-CNV si pone come obiettivo di sviluppare e portare verso il futuro tali approcci.
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IL PERSONAL COACHING NELLA FORMAZIONE IN PNL3

Caratteristica della formazione basata sulla PNL3, essendo incentrata sulla
soluzione, € I'estrema attenzione alla costruzione di un percorso di sviluppo
individuale, e questo anche all’interno di corsi collettivi che proprio per questo
rimangono limitati nel numero di partecipanti.

Si definisce “personal coaching” il costituirsi di una relazione personalizzata d’aiuto e
di sviluppo personale. Il termine “coaching” viene dall'inglese e ri riferiva
originariamente all’allenamento sportivo ed indica il tipo di relazione che si viene a
creare caratterizzata da:

Personalizzazione: anche nei corsi collettivi, tutti gli allievi vengono seguiti
personalmente e sono previsti momenti individuali.

Orientata all’obiettivo: siete voi che determinate gli obiettivi. Anche nei corsi
collettivi I'inizio & dedicato alla determinazione degli obiettivi individuali e durante il
lavoro in classe si rimane focalizzati su tali obiettivi.

Facilitazione: gli esercizi e la formazione viene strutturata in modo da facilitare il
raggiungimento degli obiettivi.

In particolare, nel nostro modello di coaching & fondamentale il processo di
individualizzazione: portare la persona a sviluppare quello che veramente é!

| modelli incentrati sulla soluzione — Una strada verso il futuro

Provate ad immaginarvi nel futuro che desiderate...e da li guardare al
presente...oggi puo essere l'inizio della vostra trasformazione.

Il raggiungimento di risultati deriva dal vedere la vita dal futuro piuttosto che dal
passato, identificandoci col sé che procede verso il futuro.

L’eccellenza deriva dall’avere piu scelte e sapere come raggiungerle. Gli approcci
incentrati sulla soluzione forniscono modelli di pensiero arricchiti, sviluppati dalle
naturali abilita che abbiamo dentro di noi. Quando le nostre strategie sono semplici
ed orientate alla soluzione, possiamo sviluppare dei futuri coinvolgenti.
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LE NUOVE STRATEGIE INCENTRATE SULLA SOLUZIONE

Il coaching e la consulenza orientata sulla soluzione sono:

Elegantl ed efficienti: il minimo numero di passi per arrivare all’'obiettivo
Ingegnerizzati: studiati attentamente ed organizzati per facilitare I'apprendimento
Ecologici: orientati al benessere del cliente e dei gruppi condotti dai nostri clienti
(molti nostri allievi sono i fatti a loro volta formatori o responsabili di altre persone).

La nostra formazione offre la possibilita di:
e Equilibrare apprendimento accademico e comprensione esperienziale
e Promuovere alti livelli di integrazione transpersonale di corpo, mente, spirito
ed emozioni

e Prepararsi per le sfide del 21
secolo con percorsi di carriera
personalmente e culturalmente
piu pieni

[l training € non solo per la
competenza e I'eccellenza, &€ anche
sulla saggezza e la visione. |l training
e per futuri leader ed innovatori. |l
“personal coaching” insito nei corsi
ISI-CNV, cioé I'attenzione che noi
mettiamo nel processo di
individualizzazione di ogn nostro
allievo, € quello che rende la
formazione che proponiamo cosi’ efficace e performante.

VI DIAMO GLI STRUMENTI PER SVILUPPARE UNA CARRIERA DINAMICA E
SODDISFACENTE

Molti nostri allievi utilizzano con incredibile successo le tecniche imparate all’interno
della loro professione.

La nostra scuola enfatizza il processo di formazione di leader della consulenza e
del coaching capaci di trasformare la loro visione del futuro in abilita pratiche ed
effettive.

[l nostro aiuto a voi in cid € appoggiarvi con un training potente e rigoroso, un
cammino di sviluppo personale, un coaching personalizzato e programmi di
supporto.
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[l nostro fine & dare a chi lo desidera la possibilita di sviluppare una nuova carriera
professionale.

Inostri insegnamenti orientati sulla soluzione provvedono tutto quanto puo servire
per sviluppare carriere professionali nel campo della salute, della famiglia, del
controllo delle abitudini, del business e dell'impresa.

Assieme alle competenze tecniche, vi aiutiamo anche ad acquisire le competenze di
marketing. La nostra scuola assiste gli individui nel comprendere il significato della
propria area di specializzazione come di un business che pud permettergli di divenire
effettivi imprenditori di sé stessi al termine del training.

Il coaching e la consulenza incentrata sulla soluzione possono essere applicati nel
raggiungimento degli obiettivi e dei bisogni di individui, famiglie, organizzazioni,
comunita ed istituzioni.

Si tratta di un quadro pratico per una nuova carriera nel nuovo secolo.
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ISCHEDA NR 8: ASPETTI DI RICERCA|

Aspetti di Ricerca: gli sviluppi Para-Sensoriali

NLP 4: evolving NLP and NLPS3 for advanced psychic development

PNL € ormai un nome comune. Nella nostra scuola utilizziamo il nome PNL4 per
nostra scelta con uno specifico significato. Dalla PNL3 alla PNL4. Il nostro istituto,
assieme agli insegnamenti di PNL 3 € anche in grado di proporre delle applicazioni di
PNL 4, ovverosia gli sviluppi di tale tecnologia che vanno anche verso la ricerca
para-sensoriale.

Quello che vogliamo anche in questo campo é riportare all’allievo quanto di piu
evoluto esiste nel campo anche se € innegabile che questa classe di esperienze, piu
ancora di altre, & intensamente influenzato dal tipo di personalita.

Il cambiamento di sigla nella parola PNL riflette anche un reale cambiamento di
prospettiva. La PNL & diventata in questi trent'anni un patrimonio dell'umanita. E'
divenuta quello che si suol dire "un'invenzione dell'umanita”.

Cosa significa?

E' un modo di dire utilizzato per riferirsi a prodotti come i televisori od i computers; si
tratta di prodotti dei quali nessuno puo' piu rivendicare una qualche paternita: anche
il televisore € un'invenzione dell'umanita: nessuna azienda al mondo € in grado di
produrre tutti i pezzi che lo compongono. Ormai un televisore € composto da
comoponenti prodotti da imprese diverse diffuse su tutto il globo.

Mentre la PNL 3 introduceva nuovi rivoluzionari modellamenti all'interno del sistema,
la PNL 4 rivoluziona il sistema in quanto lavora ESCLUSIVAMENTE sulla
STRUTTURA.

Cosa significa?
Visivo, Uditivo e Cenestesico della PNL di base € in realta un "contenuto” in quanto
si basa sul concetto di "canale sensoriale".

Tuttavia i canali sensoriali rappresentano ad un livello di meta-struttura un contenuto
essi stessi mentre la PNL4 vuole espandere I'analisi.
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La PNL 4 passa al concetto di "struttura" anche rispetto al concetto stesso di canale
sensoriale. Esiste una stessa struttura ad esempio tra Visivo, Uditivo, Cenestesico e
Indicatorio, Superlogico e Propiziatorio ed altri concetti ancora.

E in realta la visuale puo’ ancora essere maggiormente allargata.

Il rapporto tra questi concetti a livello di struttura apre quindi la strada al para-
sensoriale, inteso come informazioni non codificabili agevolmente nella griglia VAK
ma nello stesso tempo in qualche maniera presenti.

Tale tipo di informazioni possono solo essere comprese a livello di struttura.

Puo’ darsi che la ricerca futura ci permetta di interpretare meglio tali dati in contesto
piu vasto. Gia Jung con il concetto di sincronicita aveva aperto la possibilita a nuovi
tipi di ricerca.

Sicuramente esistono una serie di fenomeni non spiegabili con l'insieme di
conoscenze adesso presenti.

La PNL 4 considera tali informazioni a livello di “elementi” e ne analizza la struttura,
senza entrare nel merito della loro natura, ma delineando nel contempo una serie di
esercizi e tecniche pratiche.

Ovviamente un modello strutturale deve avere anche un aggancio di base per poter
essere appreso almeno all'inizio.

A questo scopo la PNL4, collegandosi ai piu recenti modelli neurologici e linguistici
propone un modello totalmente integrato ed efficace con:

Pit Metamodelli: ovverosia differenti modelli di analisi linguistica per passare dalla
struttura superficiale alla struttura profonda:

- Metamodello Sensoriale costituito da domande per capire la specificita sensoriale
dietro alle parole

- Metamodello Semantico per comprendere la cosiddetta "struttura dei significati”

- Metamodello Storico per comprendere la cosiddetta "struttura modello”

- Metamodello sull'intento per comprendere la cosiddetta "struttura di base"
Questo significa un'accresciuta disponibilita di modelli linguistici di analisi della realta
e di strumenti di comunicazione efficace.
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Piu Dimensioni sensoriali di base, per tenersi al passo con le piu recenti evoluzioni
delle ricerche neurologiche.

Piu Livelli logici fondamentali, correlati direttamente alle differenti strutture cerebrali.
E quindi anche vari Livelli di "ancoraggio” che tengono conto del livello logico al
quale tale azione viene effettuata oltre che il concetto di tetrapolarita che rappresenta
un’altra maniera di vedere tale fenomeno e che apre al collegamento con tutta una
serie di metodologie di origine anche orientale comunque efficaci e delle quali infine
siamo in gardo di spiegare la struttura.

Per la PNL 4 il concetto di metaprogramma € inoltre rivalutato e messo alla base
stessa del sistema, quale elemento causa della nascita del concetto di "canale
sensoriale"

COSA MI OFFRE DI PIU' LA TECNOLOGIA DELLA PNL4?

- LA PNL originaria offriva veloci metodi di cambiamento e di miglioramento della
comunicazione

- La PNL3 da inoltre una "centratura" a tali applicazioni permettendo una effettiva
"congruenza" e "sviluppo interiore"; inoltre la PNL3 creava modellamenti di nuovi
sistemi (es. enneagramma)

- La PNL4 lavora sulla meta-struttura; tale operativita permette anche le applicazioni
"parasensoriali” tra le quali ad esempio la realizzazione di "microtrances" localizzate
con le quali operare direttamente:

Nel campo terapeutico sulla parte necessitante l'intervento

Nel campo dello sviluppo personale sulla situazione nella quale & necessario
intervenire

Nel campo dol business sulle singole interazioni

La tecnica delle "micro-trances localizzate" puo' essere attuata utilizzando ad
esempio, dato che si tratta di struttura, esclusivamente delle lettere e puo' portare
risultati simili a quelli del chi kung o di altre metodologie orientali.

La PNL 4 si collega ed integra varie metodiche ipnotiche e post-PNL per una nuova
efficacia di azione.

Inoltre I'attenzione é rivolta ad una serie di fenomeni innegabili di cui molti sono
testimoni e che si moltiplicano nelle situazioni di “rapport”.

Un certo tipo di scienza offre una spiegazione razionalistica a tali fenomeni, che pur
essendo di interesse, non pud essere provato che sia l'unica spiegazione possibile
per tutta una serie di manifestazioni.

Quello che proponiamo nei seminari sono una serie di fenomeni comunque tangibili
ed osservabili, sui quali forniamo tutte le spiegazioni possibili, allo stesso tempo
lasciando I'allievo libero di farsi la sua.
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ISCHEDA NR 9: NUOVI APPROCCI - QUANTUM PS|

Quantum Psi e Quantum Psychology

La Quantum Psychology € una nuova classe di
scienza completamente differente da altre che la
hanno preceduta e per sua natura
interdisciplinare.

Il concetto di base della Quantum Psychology
e l'uomo nell'universo e la sua realta soggettiva.
Essa parte dalla considerazione che tutte le
discipline piscologiche cercano di sviluppare le
potenzialita dell'uvomo, ma nessuna si pone
domande sul fine di raggiungere maggiori abilita
e capacita.

Solo accedendo soggettivamente e veramente
alla struttura completa dell'uomo € possibile
capire come accedere al suo potenziale.

Le due Vie dello Sviluppo Umano

Per la Quantum Psychology esistono due vie di crescita per 'uomo: la via A e la via
B.

- La via diretta (via A) € per coloro che vogliono accedere direttamente al piu
profondo di loro stessi, ottenere il massimo stato di coscienza che un essere umano
puo vivere.

- La via indiretta (via B) € per coloro che non hanno la concentrazione e l'energia
sufficiente per fare cio perché troppo distratti dalle vicende quotidiane e che quindi
vogliono ottenere dei traguardi (ad esempio successo, salute, soldi, relazioni) prima
di poter avere l'energia sufficiente per seguire la via A.

La Quantum Psychology accetta infatti che ciascuno abbia il suo modo di vedere il
mondo Essa € una tecnica di liberta.

La via B dello sviluppo Umano e la TT (Triadic Therapy)
Se attuata con criterio la via B & positiva e permette ad una persona di sviluppare al
massimo le sue risorse e potenzialita.
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Nei nostri corsi analizziamo ed insegnamo sia lo sviluppo legato alla via B della
Quantum Psychology (la cui ulteriore evoluzione € il modello Quantum Psi), mentre
I'approfondimento lungo la via A € su base individuale, in quanto non riteniamo che
esistano in questo momento in Italia un sufficiente numero di persone in grado di
affrontare direttamente la via A.

Inoltre, chi non € in grado di ottenere risultati nella vita difficilmente ha a disposizione
tutte le sue risorse e quindi € assai improbabile che abbia la costanza molto
maggiore richiesta per seguire con metodo la via A.

Ma c'e anche un'altra ragione ancora piu importante.

Stiamo assistendo alla diffusione di troppe tecniche che inseguono esclusivamente la
via B e dimenticano I'uomo che le pratica.

Ci sono tanti nomi, ma poche tecniche che funzionano nella direzione migliore per
'operatore..

Pur permettendo di ottenere dei risultati nel breve, od anche nel medio termine, se
non ¢ stabilita nella mente una direzione di sviluppo allineata non con elementi
contingenti, ma con la vera e profonda natura umana, il rischio di problemi
psicosomatici, o di allontanarsi dal centro sempre piu € troppo alto.

La Quantum Psi a differenza di qualsiasi tecnologia precedente si concentra
sull’operatore anziché sull’operato.

Riteniamo quindi importante indicare una strada fattibile e positiva.
Quantum Psi é integrata in tutti i nostri corsi, ma & oggetto di un insegnamento
ad hoc in un livello successivo al corso Master Trainer
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Il dr. Marco PARET

[l dr. Paret € il direttore della scuola LAUREATO in ltalia
presso I'Universita di Torino, il dr. Marco Paret
personalmente rappresentante per I'ltalia e la Francia della
NFNLP, associazione americana di programmazione
neurolinguistica e della NGH, I'organizzazione di

ipnoterapeuti americana piu grande e piu antica al mondo
del suo genere.

[l dr. Marco Paret € inoltre registrato ufficialmente come
formatore di psicoterapeuti presso il Ministero del lavoro a
Nizza in Francia dove dirige la scuola di ipnosi e

psicoterapia. Opera a Nizza (F) anche come psicoterapeuta
ed & membro del sindacato francese degli

psicoterapeuti, ed & coordinatore per I'ltalia
dell’Associazione ltaliana per la Psicoterapia

Neurolinguistica, a sua volta affiliata all'associazione europea ed allEAP, La piu
grande organizzazione europea del settore con sede a Vienna.

Presso Nizza & anche titolare

lnformaziont sul Divettore dolla seuple o on proocoli dintesa pr

il coordinamento del campus

' di due istituzioni accademiche
I[(DR y[m ICO q)afet americane riconosciute nei

loro stati.

[l dr. Marco Paret ha inoltre tenuto conferenze sia in America che in altre nazioni,
conosce personalmente molti tra i piu importanti ipnotisti americani ed € apparso su
innumerevoli televisioni private italiane come ospite per parlare di ipnosi e PNL; &
Master Trainer di PNL, e in tale materia ha ricevuto inoltre il riconoscimento
dall'organizzazione americana NFNLP di "Trainer of the year".

[l dr. Paret ha tenuto formazioni di qualita in molte regioni italiane ed ¢ titolare di
convenzione con un importante sindacato nazionale (SINAPE CLACS CISL - unico
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e piu grande sindacato per le nuove professioni) per la conduzione di corsi relativi
all'ipnosi ed alla PNL volti alla formazione di professionisti; attualmente regge dietro
incarico del Segretario Regionale le attivita di questo nella zona di Torino ed &
responsabile nazionale per la diffusione delle materie da lui insegnate.

Presidente dell'associazione "Programmazione Neurolinguistica", ha anche
concepito e sviluppato la nuova figura professionale di "esperto in comunicazione
non verbale con approfondimento grafologico" ammessa dalla Regione Lombardia
in graduatoria per la formazione professionale e che ha di fatto quindi creato una
nuova figura professionale. E socio fondatore inoltre dell'ISI-CNV, associazione
per

lo sviluppo personale e per
l'insegnamento della PNL e
sviluppatrice di metodi di
autoipnosi per il controllo delle
abitudini e del peso.

E anche socio di "Anthropos"
associazione legata
all'Universita di Genova per lo
studio della "medicina umanistica"
e di altre organizzazioni estere di
diversa rilevanza (Associazione
L Europea di PNL ed ipnosi, World
W Association for NLP ).

[l dr. Marco Paret € anche un linguista approfondito in quanto parla correntemente
italiano, inglese, francese e tedesco, e meno fluentemente spagnolo, russo, polacco
e ceco; ha studiato inoltre grammatica e strutture linguistiche di parecchie altre
lingue, tra le quali I'arabo classico, I'olandese, il latino classico e popolare, il greco, il
francese antico, I'altotedesco, il sanscrito ed altre lingue e dialetti meno noti od
estinti. Questo ha contribuito a fare di lui un fine conoscitore del sottile rapporto
esistente tra lingua, struttura grammaticale e sintattica e pensiero, essenziale per lo
sviluppo di modelli di PNL 3.

IL CONTRIBUTO DEL DR. PARET ALLO SVILUPPO DELLO STUDIO DELLA SUA
MATERIA

Oltre ai piu moderni modelli americani imparati direttamente sul posto, di cui conosce
tutte le sfacettature, il dr. Paret ha inoltre eseguito ricerche approfondito e percorso
personalmente vari cammini della cosiddetta “tradizione occidentale” in ltalia e
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soprattutto in Francia, ovverosia tecnhiche e metodologie dalla sapienza
estremamente profonda per lo sviluppo personale spesso diffuse solamente in circoli
ristretti e ne ha tratto dalla sintesi spunti per la creazione di nuove metodologie e
tecnologie per lo sviluppo personale.

[l dr. Marco Paret ha sviluppato una serie di nuovi modelli che coniugano le
tecniche di comunicazione ipnotica con la PNL 3; & inoltre autore di un approfondito
studio sull'enneagramma e sui suoi utilizzi in una prospettiva moderna. Suo € anche
lo sviluppo di un metodo interessante per I'insegnamento delle lingue diverso dalla
classica suggestopedia. Traendo ispirazione da tradizioni nascoste, ha create inoltre
altre varie interessanti modellizzazioni tra le quali ha particolare interesse il modello
sensorialmente basato dell'ennegramma (enneagramma istantaneo) e le tecniche
per gli stati di coscienza.
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Programmi Istituzionali

La FACOLTA' LIBERA DI PNL E IPNOSI MODERNA
ISI-CNV

La Facolta Libera di PNL Organismo di Formazione per il raggiungimento dei
massimi standard di PNL - € una scuola moderna, fondata a Nizza nel 1994.

La personalita dell'Organismo di Formazione é stata riconosciuta nel 1994, ed il
diritto dello stesso a svolgere le attivita di insegnamento delle suddette materie in
ambito professionale vengono riconosciute in forza di un'Attestazione del Ministero
del Lavoro Francese datante del 1996.

La Facolta Libera di PNL rilascia certificazioni dell'avvenuto livello di Formazione in
regola per I'esercizio della professione, ed il suo tipo di formazione puo rientrare nella
norma della Direttiva Comunitaria 89/48 "...relativa ad un sistema generale di
riconoscimento delle formazioni professionali di durata minima triennale...", direttiva
gia recepita dallo Stato ltaliano con Decreto Legge 27/01/1992, n°115.

In ITALIA, il nostro organismo di formazione opera in collaborazione con
'associazione “Programmazione Neurolinguistica” e con il sindacato confederale di
categoria, che, riconosce il livello di formazione certificato dalla Formazione
Professionale della Facolta Libera con la legittimazione, attraverso iscrizione allo
stesso, delle nuove figure professionali. Questo significa che lo studente della nostra
scuola ha la possibilita di lavorare in ltalia tranquillamente.

In particolare, ad esempio, € stato possibile ottenere il riconoscimento della
professione del Programmatore Neurolinguistico e dell’operatore in Tecniche
Energetico Olistiche quali distinte professioni con iscrizione presso il CNEL.

Questo a seguito di molti anni di operativita per la tutela dei professionisti. Per quanto
ne sappiamo a tutt’oggi il nostro istituto & I'unico la cui certificazione qualifica in
maniera tale da poter ricevere completa tutela sindacale nonche dell’associazione di
categoria e legittimazione per operare in Italia per gli operatori nei campi delle
discipline insegnate.
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PROGRAMMI DEI CORSI
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PROGRAMMI DI PRIMO LIVELLO ALLINTERNO DEL PRIMO LIVELLO
ISTITUZIONALE

Il primo livello vi da le chiavi delle piu evolute tecnologie comportamentali; cid
significa imparare un insieme di principi, attitudini e tecniche per la vita. Permette a
Voi (e ai Vostri clienti) di cambiare, adottare od eliminare comportamenti, e tutto ciod
cosi come lo desiderate; da I'abilita di scegliere i propri stati di benessere fisico
mentale ed emozionale. L’'insegnamento del nostro Istituto vi insegna come crescere
da ogni singola esperienza, aumentando cosi la capacita di creare una migliore
qualita della vita.

Questo primo livello vi offre tecnologie pragmatiche basata sull’abilita di produrre i
risultati desiderati, permettendo cosi di diventare piu efficiente nel creare il proprio
futuro! Quel che insegniam € inoltre comunicazione, e padroneggiarla significa
migliorare le relazioni individuali.

Benefici dei corsi:

+ Tecniche facili da imparare, presentate da
Trainer di alto livello e sotto la costante presenza
del dr. Marco Paret

+ Tecniche utili sia professionalmente che
personalmente

+  Un miglioramento nell’efficacia della
comunicazione e della comprensione

+ Un miglioramento nelle proprie relazioni
-+ Strategie per raggiungere i propri obiettivi
+ Applicazioni specifiche per differenti campi:
Business, Terapia, Educazione etc.

...il dr. M.Paret presenta
tecniche indispensabili
per valorizzare le
proprie risorse e per
acquisire nuove
conoscenze...

Maurizio Magagnin —
Karate Trainer
(Inventore e diffusore
della tecnica di difesa
personale PSD)
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ILIVELLO Istituzionale ed Internazionale 1 — Professional Practitioner

Come posso divenire PROFESSIONAL PRACTITIONER?

Sono compresi in questo Livello 1: BASIC MASTER (PROFESSIONAL
PRACTITIONER) DI PNL 3 E CERTIFIED HYPNOTHERAPIST -
SPECIALIZZAZIONE INTERNAZIONALE DI PNL e PNL3

Il training permette anche di operare professionalmente
La qualita della nostra vita dipende dalla nostra abilita di comunicare. Imparare
a farlo bene: un'esperienza potente e trasformante

NOTA: il corso & chiamato “PROFESSIONAL” in quanto integra molti modelli
esclusivi della scuola in una sintesi completa pratica ed immediatamente applicativa.

In questo corso, una grande efficacia € dovuta al nostro utilizzare la PNL3 per
insegnare la PNL e la PNL3 stessa.

E’ un programma completo concepito dal dr. Paret che introduce tutte le abilita
fondamentali: € una vera scienza del vivere quotidiano che tutti dovrebbero
conoscere e che rappresenta anche un potente mezzo di sviluppo personale.
Esplora il processo di cambiamento delle credenze, dell’acquisizione di metodi di
comunicazione efficaci, sviluppa padronanza individuale ed interpersonale e migliora
il benessere psicofisico.
Si tratta di una formazione utile per:

e superare le limitazioni od ostacoli alla qualita della vita
imparare strategie efficaci
aumentare la propria energia
cambiare e migliorare comportamenti
risolvere conflitti interiori
sviluppare e perseguire obiettivi
imparare ad utilizzare il linguaggio e comunicare con estrema finezza
acquisire padronanza dei propri stati interiori
utilizzare metodiche ipnotiche
organizzare il proprio tempo e la percezione di questo
portare a compimento le piu alte potenzialita con la PNL 3.

Come bonus sono opzionalmente introdotte anche le tecniche LuxMind ®, utili per il
coaching e I’apprendimento.
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[l training & condotto secondo un formato che combina dimostrazioni ed esercizi
supervisionati in piccoli gruppi.

[l materiale & scelto in modo da poter essere assimilato sia consciamente che
inconsciamente, di modo da produrre cambiamenti generativi, e combina
conoscenze tecniche con la generazione di crescita e potere personale.

Pur essendo di primo livello, il corso € condotto integrando nella didattica anche
modelli di livelli molto superiori che lasciano normalmente i partecipanti stupiti
dall’estrema efficacita e rapidita della didattica.

Comprende pure un manuale approfondito di 140 pagine completo di esempi ed
ulteriori informazioni.

—

Instant Rapport (questo ebook di 140 pagine viene regalato al primo livello)

Ulteriore materiale di complemento disponibile inoltre per i partecipanti di questo

livello:

Enciclopedia di PNL - livello Practitioner

Dizionario della comunicazione non verbale
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Dettaglio di alcune Materie:

Nel corso vengono insegnati:

SEGRETI DELLA COMUNICAZIONE NON VERBALE STRUTTURATAE
SVILUPPO DELL’ACUITA’ SENSORIALE

In questo modulo imparate ad utilizzare i vostri canali sensoriali per percepire sottili
cambiamenti di comportamento.

“Leggere” il linguaggio del corpo ed altri segnali non verbali. In particolare
comprendete la successione dei vari momenti emozionali e come questi si riflettano
nella CNV (Comunicazione Non Verbale). Infatti, oltre che la grammatica della CNV,
viene anche trattata la sintassi della CNV.

Interpretate in combinazione con questi i modelli verbali per capire realmente cosa
succede mentre state interagendo con un’altra persona, sia in ambito personale che
professionale.

ABILITA’ DI RAPPORT E IPNORAPPORT

Creare Rapport € la base per I'effettiva comunicazione e per il successo a tutti i
livelli. Vi guidiamo ad assicurarvi chiarezza del vostro messaggio, e ad utilizzare
comportamento verbale e non verbale che aumenta I'accettazione degli altri — il
punto di partenza per creare un favorevole e positivo fondamento per una
comunicazione elegante, irresistibile e credibile. Accanto al modello di rapport
semplice esiste inoltre il modello dell'ipnorapport, che combina modelli linguistici
ericksoniani, comunicazione non verbale ed ennneagramma (vedi sotto) per creare
potenti e profondi stati emozionali.

La nostra scuola ha infatti dei metodi esclusivi per capire fin dal primo contatto
valori e credenze del nostro interlocutore.

RISTRUTTURARE EFFICACEMENTE

Imparate tecniche per generare cambiamenti di significato che permettano di vedere
le cose da un’altra prospettiva. Scegliete da un’ampia varieta di formati per
ingenerare cambiamento. La ristrutturazione puo’ anche avvenire in maniera
totalmente inconscia, attraverso una specifica tecnica energetica (REI = rilascio
emozionale). La percezione si trova allora modificata in maniera apparentemente
stupefacente ed inconscial

FISSAZIONE E RAGGIUNGIMENTO DEGLI OBIETTIVI
Siate chiari, specifici e realistici riguardo ai vostri obiettivi: capite dove siete adesso,
dove state andando e come riconoscere quando avete raggiunto i vostri scopi.
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Capire “cosa fare quando”. Molte persone raccontano di avere , grazie ad una chiara
fissazione di questi elementi raddoppiato la propria cifra d’affari!

SISTEMI SENSORIALI ED ATTITUDINI COMUNICATIVE

Migliorate la qualita dell’informazione che ricevete dagli altri. Riconoscete ed
utilizzate il canale sensoriale “preferito“per migliorare il livello generale di
comunicazione. Comprendere il canale preferito del nostro interlocutore aiuta a
sviluppare una comunicazione piu piena. | metodi possono essere individuati
attraverso una moltitudine di segnali fisiologici e verbali che utilizziamo per prendere
e trasmettere informazioni. Anche questo € un campo nel quale la nostra scuola
porta i risultati di ricerche esclusive, come la morfofisiognomia corrispondenti alla
metastrategia preferita ed il concetto di base ed inclinazione per arrivare ad uno
sviluppo naturale della personalita.

CHIAVI DELLE STRATEGIE
Saranno essenzialmente osservate la chiave singola (atteggiamenti generali) e la
chiave doppia (tipi di personalita) sotto vari punti di vista

MODELLI LINGUISTICI E COMUNICAZIONE IPNOTICA

Individuare i processi universali attraverso i quali esprimiamo la nostra realta
basandola su di un modello linguistico.

Utilizzare modelli specifici cosi da parlare direttamente al subconscio senza il filtro
della mente conscia.

La comunicazione puo inoltre divenire cosi raffinata da far si che una singola parola
evochi stati di trance o stati emozionali specifici.

Nel corso si impara a costruire modelli specifici di frase, cosi’ quali sono le parole in
grado di scatenare reazioni immediate nei vari tipi psicologici.

SULLA VIA DELL’INCONSCIO E DELL’IPNOSI

Ipnosi e Milton Model — Metafore — Autoipnosi — Varie tecniche per entrare all'interno
di sé stessi ed ingenerare potenti cambiamenti. Molte metodiche di ipnosi ed
autoipnosi da noi presentate sono esclusive della nostra scuola

TIME LINE

La nostra scuola anni fa € stata la prima ad introdurre tale modello in ltalia.

Il modello di Time Line si qualifica come un metodo di terapia e sviluppo personale.
Nel corso verranno presentati modelli per ottenere maggiore equilibrio e prospettive
piu chiare.
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Durante il training, vi saranno date istruzioni dettagliate, seguite da dimostrazioni e
controllo finale. Alla fine del training avrete piena confidenza nell'uso di queste
tecniche.

ecco cosa potrai imparare all'interno di questo modulo:

Come le memorie sono organizzate dalla mente inconscia.

Come comunicare con la mente inconscia.

Elicitare la Time Line.

Scoprire le "cause", invece che gli "effetti"

Scoprire le radici di comportamenti sgraditi.

Capire come le emozioni negative rubino energia.

Utilizzare la Time Line per gli interventi

Modificare le decisioni limitanti

Regressione immaginativa

Creare una piu alta auto-stima

Perche funzionano le tecniche di Time Line

Etica e responsabilita relativamente alla Time Line

Consigli su applicazioni specifiche

Sconfiggere la depressione

Perché a volte é cosi difficile rilasciare le emozioni negative

Quando utilizzare tali tecniche

Perche i clienti imangono legati alle emozioni negative

Spiegare il processo ai clienti

Differenze con le altre tecniche di recupero della memoria

Processi integrati per il raggiungimento degli obiettivi

Questa tecnica pu0 aiutarvi anche personalmente a risolvere modelli di relazione
insoddisfacenti, autostima e situazioni problematiche della famiglia d’origine. Inoltre il
programma offre strumenti che offrono nuove prospettive, autocoscienza e sviluppo
positivo, anche nel caso di ferite emozionali connesse ad esperienze traumatiche.
Nel corso la tecnica della Time Line viene svolta in piu modi complementari e
totalmente differenti, prendendo anche in esame il paradigma energetico.

GESTIONE DEL TEMPO DI BASE
Differenti Maniere di gestire il tempo — Utilizzare la potenza della Time Line per la
gestione del Tempo — Tempo ed Organizzazioni - Raggiungere gli obiettivi

SELBSTSPIEGELN TECHNIQUE

Questa tecnica € opzionale (inserita su richiesta) Una nuova tecnica per ingenerare
stati mentali desiderati attraverso il cosiddetto “specchio mentale”: per migliorare le
proprie qualita percepite ed espresse.

SUBMODALITA’
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La piu fine distinzione delle modalita, arrivando alle sottodivisioni di codificazione
dell’esperienza. Il lavoro sulle submodalita permette di modificare specifici stati
emozionali ed anche la percezione del tempo.

TECNICHE DI CAMBIAMENTO E RILASCIO EMOZIONALE

Tecniche affidabili da utilizzare per cambiare la propria realta ed espandere le proprie
potenti capacita interne. Si tratta di tecniche di tipo energetico in grado di operare
profonde trasformazioni inconscie. La nostra scuola € stata la prima ad introdurle in
Italia in tale forma, presto imitata da altre

STRATEGIE DI APPRENDIMENTO E CREATIVITA’ - ENNEATIPI

In questo modulo viene proposta una metodica, unica della nostra scuola, che lega
tipi sensoriali ed enneagramma, un’antica tecnica per classificare i tipi psicologici e
per lo sviluppo personale. Esplorate il mondo delle intelligenze multiple, ovverosia
delle molte direzioni che puo’ prendere il nostro pensiero! Anche se avete seguito un
corso di enneagramma con nomi anche noti o se foste nomi noti in tale campo,
quello che vedete qui € totalmente diverso e nuovo in quanto potenziato attraverso il
motore di quantum psi e della PNL3, confortato dalle innumerevoli ricerche e studi da
noi condotti.

Il corso si estende inoltre a concetti di morfofisiognomia non diffusi da altre scuole
ma altamente efficaci nella pratica per un primo approccio all’interlocutore, da
confermare successivamente con al comunicazione non verbale ed il linguaggio.

MODULO OPZIONALE: LUXMIND ® DI BASE
Opzionalmente (in quanto fa parte del livello trainer) aggiungiamo spesso a questo
livello anche concetti importanti della metodica LuxMind ® per I'apprendimento.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Questo corso € un’aggiunta significativa al vostro agire professionale e 'occasione
per imparare cosa sono effettivamente I'lpnosi Moderna, la PNL e la PNL 3 e le basi
di altre materie Post-PNL (Sele-Gram ®, Sistema LuxMind ® etc...). Il corso e
Professional in quanto comprende sia gli argomenti di un practitioner di PNL che
quelli di una formazione in ipnosi moderna e comunicazione ipnotica ed altri
elementi ancora (PNL 3, Enneagramma con una nuova metodica). Si tratta di una
formazione utile per superare le limitazioni od ostacoli alla qualita della vita,
imparare strategie efficaci, sviluppare le piu alte potenzialita con la PNL 3. E’ il primo
livello, cosi pieno di tecniche e strategie da superare quanto abbiate mai
sperimentato - piu anche di quanto possiate immaginare.

Il programma e pratico e sviluppato tramite la Fast Learning Technology, una nuova
tecnica molto rapida per memorizzare ed imparare.
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Sono rimasto entusiasta...
A. Rattalino - Funzionario -Torino

Mi e piaciuta la didattica interattiva ed il modo di comunicare
Beatrice Girardi Verona
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COME AVVIENE IL POTENTE APPRENDIMENTO INCONSCIO TRAMITE LA FAST
LEARNING TECHNOLOGY?

Il metodo combina LuxMind ® e PNL3.
La tecnica opera a livello inconscio, tramite il fornire modelli adeguati che possano in
seguito essere replicati e fornire una base da riutilizzare nei corsi successivi.

In questo modo il corso pud proporre una quantita di materiale molto alta in quanto
mira a fornire agli allievi le corrette chiavi di accesso a tutta una serie di discipline.
Alla fine del corso avrete le attitudini necessarie per comprendere ed utilizzare, un
gran numero di abilita che elenchiamo di seguito sommariamente: tecniche base ed
evolute, utilizzo delle parti, modelli di PNL relazionale, ipnorapport, Rilascio
Emozionale Istantaneo ed altre discipline PostPNL, risoluzione creativa dei
problemi, stress management, determinare e porre obiettivi nel futuro,
autoipnosi e suoi utilizzi, elementi di ipnosi moderna e controllo delle abitudini,
controllo del dolore, tipi psicologici della PNL e come entrare in relazione con
questi, dinamiche della trance, innumerevoli tipi di induzione ipnotica,
tecniche per vincere paure, ansieta e depressioni, eliminare le emozioni
negative, Ipnokinesiologia, autostima per la vita, il simbolismo
comunicazionale alla luce della PNL 3, miglioramento delle capacita di
apprendimento, massimizzare le proprie potenzialita, tecniche di amnesia e
memoria - I'ipnosi comunicazionale olografica - individuare e rimuovere
blocchi - modelli di comunicazione evoluti, individuare le strategie -
introduzione ai metaprogrammi - tecniche base e tecniche non verbali di
ipnosi moderna - I'Esdaile State - come utilizzare le submodalita - la
ristrutturazione evoluta - tecniche varie di regressione, modelli complessi della
PNL (vendita e terapia) - come negoziare con la PNL 3 - una visione
approfondita dell’ipnosi ericksoniana alla luce dei huovi schemi - PNL e brief
therapy — la comunicazione ipnotica di relazione - le categorie della Satir -
Metafore vive - tecniche di ipnoterapia e sostegno alla psicoterapia ipnotica -
come operare con le famiglie ed i gruppi — tattiche e modelli di negoziazione

...con al termine del corso (dopo valutazione) possibilita di certificarsi sia come
Professional Practitioner che come Basic Master...

Se avete gia effettuato formazioni simili, vi informiamo che il corso tratta al’'80%
elementi assolutamente originali in maniera nuova
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LLivello Istituzionale Internazionale 2 — Professional Master|

Come divenire Professional Master Practitioner?

Seminario accelerato con le tecniche di PNL ed Ipnosi Moderna — Possibile
Certificazione Francese ed Americana

Sono Compresi in questo Livello 2: PROFESSIONAL MASTER DI
PNL 3 + Bonus Quantum Psi

E’ un corso di PNL e PNL 3 di livello superiore, dove gli studenti possono imparare
metodi per andare oltre al contenuto comportamentale di quello che la gente fa, e per
scoprire le forze che creano il comportamento. Nel corso sono anche presenti i primi
elementi di Quantum Psychology, una rivoluzionaria tecnica che rappresenta
I'evoluzione che va oltre la PNL.

Questo corso propone una serie di abilita che pud essere trasferito ed organizzato
sistematicamente in modo da rispondere a situazioni specifiche, come il
riconoscimento dei valori, delle strategie e dei modelli linguistici.

Nel Master Practitioner I'attenzione & anche sul livello del gruppo e
dell’organizzazione con attenzione anche per la famiglia.

Inoltre vengono insegnate una serie di metodi per il controllo delle abitudini, quali il
nostro metodo unico mentale per il controllo del peso, che rappresenta un bonus
considerevole in quanto € una tecnica che puo essere sia praticata su di sé, sia pud
rappresentare I'inizio di un percorso professionale.

Le tecniche insegnate nel Master Practitioner sono complementari a quelle del
Practitioner, ma indipendenti. E’ quindi possibile in certe occasioni la frequenza a
questo corso prima del corso Professional Practitioner. La certificazione puo’ invece
essere ottenuto solo dopo la frequenza ad entrambi i livelli.

Moduli
METAPROGRAMMI E STRUTTURA DELLA PERSONALITA’

Questa parte del corso comprende strumenti molto sottili per comprendere la
struttura della personalita del nostro interlocutore con poche immediate domande
mirate atte a definire valori, credenza, tipo psicologico e metaprogrammi.
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La comprensione della struttura della personalita del nostro interlocutore € alla base
di una effettiva terapia, della persuasione e dello sviluppo personale.

E’ anche indispensabile per la leadership e la negoziazione.

Oltre alla struttura, nel corso vengono anche analizzati i metaprogrammi.

| metaprogrammi sono i nostri filtri inconsci di percezione. Strutturano la nostra realta
ed influenzano la nostra personalita. Danno origine ai nostri schemi di
comportamento. Questo corso comprende le piu recenti scoperte nel campo.
Imparate ad elicitare meteprogrammi dalla fisiologia cosi come dalle domande
dirette. Scoprite come i differenti filtri si collegano I'uno con l'altro. Imparate a
cambiare i metaprogrammi. Sono incluse anche applicazioni nel campo del business
e della pubblicita. | metaprogrammi costituiscono infatti una delle applicazioni di PNL
piu’ utilizzabili in tali ambiti. | Metaprogrammi della PNL sono sia degli strumenti per
conoscere esattamente quando e come comunicare con gli altri nella maniera in cui
necessitano di ricevere I'informazione sia, collegati al quadro generale della PNL3 un
metodo molto sottile di analisi della personalita. Un esperto utilizzatore dei
metaprogrammi € in grado, ascoltando semplicemente una descrizione di un’altra
persona, di definire la tipologia di quest’ultimo. | metaprogrammi trovano cosi spazio
anche nei modelli di terapia della famiglia, dove non sempre abbiamo accesso diretto
a tutte le persone che compongono il nucleo, e nel coaching, dove il coach puo’ in
tale maniera comprendere le tipologie delle persone che entrano in contatto col
cliente.

Nel corso viene anche trattato il collegamento tra enneagramma e metaprogrammi,
individuando per ogni enneatipo i metaprogrammi corrispondenti.

Una teoria sui metaprogrammi esplorata nel corso & anche la relazione tra questi e
gli elementi della Medicina Tradizionale Cinese. Si verifica infatti che a certe
caratteristiche di personalita si accompagnano stabilmente disturbi in certi organi. La
conoscenza di questi elementi puo’ essere molto utile per guidare verso una
maggiore flessibilita, utile sia nel’ambito personale che professionale.

CAMBIO CONVERSAZIONALE EVOLUTO

| veri Master Practitioner sono maestri del linguaggio, capaci di creare cambiamento,
di influenzare, persuadere e comunicare con grande efficacia. Il training include:

A) Sleight of Mouth e quale utilizzare con i vari tipi di persone.

Gli Sleight of Mouth sono una maniera di modificare credenze limitanti ed
affermazioni di vario tipo. Sono metodi conversazionali ristrutturanti con i quali
possiamo:

interrompere stati emozionali

creare nuove rappresentazioni interiori nella mente di chi ci ascolta
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3) eliminare velocemente credenze

Nel corso vengono proposte le piu’ recenti ricerche al riguardo e utili aggiunte
operate dalla nostra scuola.

B) Ristrutturare: la struttura del significato. Il concetto di ristrutturazione € alla base
della PNL stessa. Ristrutturando efficacemente possiamo cambiare la percezione del
nostro interlocutore.

C) Modelli di Polya: Perché crediamo a qualcosa? | modelli di Polya sono una serie
di modelli che spiegano la maniera con la quale crediamo a qualcosa.

D) Esplorazioni cartesiane: essenzialmente il concetto di calculus ampliato
successivamente nel Quantum Linguistics.

PRIMI PASSI NEL FUTURO: QUANTUM LINGUISTICS E CALCULUS

Una nuova potente tecnica per il cambiamento personale e professionale basata
sull'utilizzo efficace delle parole ed il primo passo nella psicologia quantica.

La PNL parte dalla considerazione che esiste una connessione tra il linguaggio e la
visione del mondo, o tra percezione e linguaggio. Studi condotti dal 1980 ed all'inizio
del 1990 hanno analizzato il linguaggio dei nativi americani. | parlanti della famiglia
Algonchina utilizzano un linguaggio molto basato sui verbi. La loro visione del mondo
e di una continua trasformazione. Tali studi hanno fornito una base piu’ approfondita
a quanto gia percepito dai fondatori della PNL. Gli studi di Quantum Linguistics
concorrono inoltre al quadro di riferimento della PNL 3 in quanto portano I'analisi ad
un livello molto piu’ profondo.

QUANTUM THERAPY CIRCOLARE
Applicazione della Quantum Psychology alla metodica delle regressioni. Si tratta di
un metodo di semplice applicazione che aiuta a risolvere qualsiasi situazione.

CONCETTI DI BASE DI SELE-GRAM ®
Il Sele-Gram ® mette assieme una serie di concetti differenti (vedi scheda
introduttiva). Ha utilita nel lavoro, nelle relazioni ed in ogni ambito comunicativo.

RICOSTITUZIONE FAMILIARE E DELLE ORGANIZZAZIONI

Mentre nel corso Practitioner erano state prese in esame tecniche rivolte al
cambiamento dell'individuo, in questo training vengono proposte tecniche
potentissime per le organizzazioni e le famiglie. La comprensione di questi elementi
permette di avere delle relazioni piu piene e soddisfacenti e di migliorare la qualita
della propria vita con gli altri. Inoltre questa & molte volte la strada piu rapida per
comprendere gli elementi che stanno alla base dei “nodi sistemici” che capitano nella
nostra vita. | concetti che emergono da un lavoro approfondito di ricostituzione della
famiglia permettono di migliorare le relazioni ed il modo nel quale le gestiamo.
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| MODELLI DI NEGOZIAZIONE EVOLUTI
Tecniche per la negoziazione a tutti i livelli: interiore e di gruppo. | modelli di
negoziazione mirano a creare delle situazioni vincenti per tutti i partecipanti.

TECNICHE PER IL CONTROLLO DELLE ABITUDINI

[l controllo delle abitudini & un
elemento essenziale. Puo’
essere perseguito sia a livello
personale che professionale.
E’ un passo importante nello
sviluppo della personalita. Nel
COrso vengono proposte
tecniche da noi stessi piu’ volte
utilizzate per condurre individui
e gruppi in maniera efficace. Ai
professionisti forniamo inoltre il
know how indispensabile e
pratico per sviluppare
un’attivita in tale direzione.
Fumo: tecniche efficaci e
rapide

Peso: basandosi su di una esperienza pluriennale vengono proposte tecniche efficaci
e rapide di cambiamento. |l nostro metodo di controllo del peso € stato testato su
innumerevoli gruppi con tassi di successo vicini al 100%

Il programma Master Practitioner offre informazioni che potete utilizzare
immediatamente. E’ un corso che combina dimostrazioni di classe con esperienze
personali.

Il corso sviluppa I'lpnosi Moderna e la PNL 3 in maniera professionale sviluppando la
capacita di sapere gestire situazioni anche complesse.

Inoltre : Operare con le catene di credenze - la tecnica del metaspecchio per le
relazioni - | Metaprogrammi complessi: gli schemi del comportamento umano -
Lavorare coi gruppi - nuove tecniche per smettere di fumare - nuove tecniche
per controllare le abitudini alimentari - tecniche linguistiche di persuasione -
Tecniche rapide per le allergie — Quantum Psychology di base - Rilascio
Emozionale Istantaneo di 2° livello - Scoprire la struttura della personalita -
Tecniche di consenso — Nuovi schemi per il rapport istantaneo -Emprint
method - Reimprinting evoluto: ricreare la storia personale - tecniche per
allineare i livelli interiori - trasformare le paure e le ansie in energia attraverso
I'integrazione evoluta - Incrementare i livelli di energia - Risolvere i problemi
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con la linguistica - Risolvere un problema con una frase: Quantum linguistics -
e molto altro ancora ...

“Imparare € la vera essenza dell’'umilta. Imparare da chiunque e da tutto. Non
c’e gerarchia nell’'imparare”
Krishnamurti

Ulteriore Materiale disponibile per questo livello:

Enciclopedia di PNL - livello Master Practitioner
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Approfondimento in Life Coaching per Master Practitioner

Gli allievi che hanno finito il corso Master Practitioner hanno le conoscenze
necessarie per 'attivita di life coaching.

All'interno della nostra formazione teniamo conto di cid e componiamo i corsi di modo
da lasciare ai nostri allievi di tali due livelli anche la possibilita di tale direzione di
lavoro.

La certificazione definitiva puo essere ottenuta con un corso a parte oppure
normalmente proseguendo la formazione a livello Trainer Coach e sostenendo un
apposito esame.

Cosa e un Life Coach?

Life Coach & il nome di una nuova figura professionale che assiste altre persone nel
loro sviluppo di vita e nella conduzione dei loro progetti.

Il Life Coach prende in esame I'evoluzione dell'individuo, i suoi sogni, le sue
motivazioni, la sua allocazione del tempo e delle priorita.

Aiuta gli altri ad acquisire una coscienza piu piena della loro direzione, ed applicarla
giornalmente ai loro progetti.

In molti casi il Life Coach é vicino al Career Coach. Lo scopo del Career Coach €
aiutare persone frustrate dalla loro carriera, o con difficolta di orientarsi in un
panorama professionale, od ancora stressate dal loro lavoro attuale, a focalizzarsi su
sé stesse e sulla propria direzione nella vita.

Abilita utili per il Life Coaching insegnate nei primi due livelli (Professional
Practitioner e Master Practitioner)

Life Coaching: definire il piano di vita e gli obiettivi — organizzazione del tempo —
valori e credenze — differenti modelli di analisi (PNL, Enneagramma, analisi
sistemica, Process Communication di base)

Career Coaching: distinzione tra compulsione e direzione
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Il nostro programma Trainer Coach fornisce all’allievo la possibilita di
approfondire contemporaneamente le sue capacita tanto come Trainer che
come Coach raggiungendo entrambe le qualifiche

Si divide in piu sottoseminari che a poco a poco portano l'allievo al massimo dei
livelli.

Parte 1 - Trainer’s Training

[l Trainer’s Training offre attenzione specifica sul pensiero che trasforma e provvede
tecniche in grado di creare fiducia all'interno del processo di leadership. Carisma,
Leadership e Fascinazione fanno parte di alcuni degli elementi insegnati in tale
percorso.

Il nostro corso Trainer € stato il primo corso di tale tipo ad essere stato offerto in
italiano (e probabilmente & ancora 'unico in certe caratteristiche) ed ha permesso a
molta gente di aprire scuole e divenire autonomo come trainer certificato ed
autorizzato ad operare nel campo della Programmazione Neurolinguistica.
Ultimamente all’interno del programma Trainer abbiamo inserito anche il sistema
esclusivo LuxMind ® che € un nuovo potente metodo per I'apprendimento rapido
basato su principi nuovi.

Parte 2 - Training per divenire Coach

Il programma per divenire Trainer si integra con quello per divenire Coach. L’allievo
acquisisce quindi una serie di abilita (certificate anche queste a livello internazionale)
per poter esercitare tale professione. Il corso Trainer-Coach qualifica pienamente
per I’esercizio della professione di Coach.

Parti 3 e 4 Elementi Superiori e complementari ai precedenti

In particolare il nostro corso Trainer & da sempre stato mirato anche ad offrire un set
di conoscenze tale da porre il trainer ad un livello superiore anche come
conoscenze a qualsiasi persona (Master o Practitioner) che avesse seguito livelli
inferiori.

Quindi allinterno del corso sono anche presenti approfondimenti per le specifiche
branche di specializzazione: Educazione, Business, Terapia, Miglioramento
Personale.
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IL TRAINER TRACK: IL PERCORSO DEL TRAINER COME
FORMATORE

Trainer’s Training

Il Trainer’s Training offre attenzione specifica sul pensiero che trasforma e provvede
tecniche in grado di creare fiducia all'interno del processo di leadership.

Si divide in piu sottoseminari che a poco a poco portano l'allievo al massimo dei
livelli.

TRAINER E FORMATORE ISI-CNV: PNL, IPNOSI MODERNA, CNV

Un radicale approfondimento della tecnologia della PNL e delle tecniche di CNV
evolute ed un passaggio importante per il proprio miglioramento individuale - Un
nuovo collegamento tra PNL ed Enneagramma - PNL 3 evoluta ed Ipnosi Moderna —
Tecniche di conduzione gruppi - padroneggiare le tecnologie di cambiamento piu
evolute

Un percorso "trainer" completamente nuovo rispetto agli abituali. Una serie di
elementi dirompenti riguardo a quanto contenuto nei consueti corsi di ipnosi o PNL.
Vi consigliamo di venire se volete imparare qualcosa di completamente nuovo.

Il corso trainer provvede una focalizzazione attiva ed esperienziale sul training
trasformazionale. Esso provvede tecniche che incrementano la padronanza di sé e la
capacita di comunicare a livelli multipli contemporanemante.

Chi puo partecipare?

Questo training & aperto a coloro che sono stati certificati come MASTER
PRACTITIONER di PNL e che sono stati accettati dalla nostra commissione di
valutazione. Importante, la partecipazione a questo corso non implica
automaticamente la possibilita di essere certificato come NLP trainer. | certificati
verranno rilasciati a coloro che avranno completato il corso con successo e
risponderanno agli standard stabiliti per la registrazione come trainer.

Quali sono i benefici di tale tipo di corso?

+ 1 — Sarete REGISTRATO come TRAINER presso I'’Associazione
Programmazione Neurolinguistica
+ 2 — Sarete QUALIFICATO in maniera tale da poter condurre corsi Practitioner
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3 — Sarete QUALIFICATO in maniera tale da poter condurre corsi Master
actitioner

4 — Riceverete una CERTIFICAZIONE DI FORMAZIONE PROFESSIONALE

5 - TECNICHE E PROGRAMMI oltre il Master Practitioner

6 — Avrete la possibilita di creare i vostri propri moduli di insegnamento

7 — Sviluppate TRAINING AZIENDALI

8 — Sviluppate capacita di CONDURRE GRUPPI

9- Impara gli ULTIMI SVILUPPI della PNL e della PNL 3

10 — Maggiore Sviluppo Personale e Professionale

11 — Impara come COINVOLGERE i vostri studenti ed adattarvi a tutti gli stili
i apprendimento
12 — Raffina le tue capacita di MODELLAMENTO
13 — Impara dai MIGLIORI TRAINER

— Impara a condurre un’analisi dei BISOGNI DEL TRAINING

15 — Progetta un INTERVENTO SISTEMICO per raggiungere gli obiettivi
refissi
16 — Raggiungi una CAPACITA’ COMPETITIVA come formatore, facilitatore o

++++Q+++++++F?+
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17 — Sviluppa capacita di LEADERSHIP
18 — Entra in un NETWORK INTERNAZIONALE di Trainer

4¢3+

Criteri di Valutazione

1. Partecipazione a tutti i giorni del percorso Trainer e valutazione finale

2. Dimostrazione comportamentale delle abilita Trainer

3. Dimostrazione comportamentale della capacita di condurre gruppi
Conoscenza dei contenuti e della forma dei programmi Practitioner e Master
Practitioner

4. Essere in grado di concepire un training di tre giorni

5. Effettuare assistenza sotto la guida di un Trainer Certificato

L’ASSOCIAZIONE PROGRAMMAZIONE
NEUROLINGUISTICA

L’Associazione “Programmazione Neurolinguistica” & registrata ufficialemente con
atto notarile

E’ registrata presso il CNEL come maggiormente rappresentativa della professione.
Il suo scopo ¢ diffondere la Programmazione Neurolinguistica in Italia, mantenendo
standard qualitativi adeguati.
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IL PERCORSO TRAINER

Il percorso TRAINER (Trainer Track) e stato creato al fine di darvi il massimo sotto il
punto di vista di un training in PNL. Intenzione & elevare gli standard di pratica della
PNL a massimo livello al fine di poter dare maggiore sviluppo sotto tutti i punti di vista
alla professione.

A questo scopo cerchiamo di far si non solo che avvenga I'insegnamento della PNL
in maniera efficace, ma anche che il futuro Trainer integri comportamentalmente tali
nuove abilita ed acquisisca una maggiore flessibilita. | training hanno valore di
formazione professionale e qualificano per I'esercizio della professione.

Per coloro che non desiderano diventare Trainer di PNL e condurre gruppi, il corso
ugualmente di interesse per I'alto livello di preparazione che viene proposto. Per tali
studenti & possibile completare la preparazione in maniera alternativa con la
frequenza agli altri seminari di terzo livello,.

LISTA PARZIALE DEI CONTENUTI DEL CORSO
TRAINING DESIGN

Strategie di apprendimento ed il loro uso nel Training Design
Esercizi di disposizione efficace del contenuto

Abilita di Design Sistemico

Nested Loops

Create i vostri programmi Practitioner e Master Practitioner

Abilita del Trainer

Pensiero lineare e pensiero sistemico
Creare una relazione col pubblico
Sviluppare flessibilita vocale

Sviluppare una identita come trainer
Sviluppare una serie di stili e stati da trainer
Usare corpo, voce, ritmo e stile

Calibrare il gruppo

Utilizzare lo humour

Abilita avanzate di modellamento

FEbEEEEe
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| filtri di apprendimento: riconoscere e facilitare
Epistemologia

Ricalcare le obiezioni e rispondere elegantemente
Motivare ed Ispirare il gruppo

Sviluppare la vostra identita e capacita di modellare
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Dividere, sequenziare e formare il comportamento
Strategie di apprendimento degli adulti

Concetti, principio, processo ed estrinsecazione
Livelli logici e Tipi logici

Testare, Valutare, Dare Feedback e testare di nuovo
Sviluppare la scienza e I'arte dell'insegnamento

[l modello di apprendimento emergente

Modelli linguistici evoluti e metafore

L’arte del controllo finale

Superare le barriere all’apprendimento

Insegnare alla mente conscia ed alla mente inconscia
Reincorniciare per punteggiare I'esperienza

Ancore da scena e abilita da palco

Training condotti da due persone

Utilizzare cornici aperte

Facilitare i processi e dare istruzioni

Facilitare i processi di trance di gruppo

Uso di note, colori, strumenti e giochi

Inizio, Fine e Benedizioni

Installare ed utilizzare strategie dalla scena

IL SISTEMA LUXMIND ® PER LAPPRENDIMENTO

+
+
+

Principi del Metodo
[ metodo per L’apprendimento veloce
Sviluppare la Creativita
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-+ I metodo LuxMind ® per lettura veloce e lettura fotografica
+ Il metodo LuxMind ® per la memoria

VOCE E SGUARDO

4+  Sviluppo di una voce
+ Sguardo efficace per il Trainer
+ Ulteriori elementi di Comunicazione non Verbale
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Sviluppare Sicurezza interiore: il Trainer nelle relazioni con
le persone e nel parlare in pubblico

All'interno del corso Trainer imparate a sviluppare la qualita personale della
sicurezza interiore. Inoltre imparate a:

e Parlare in Pubblico con Disinvoltura

e Conoscere i segreti per massimizzare la propria Comunicazione Verbale
e Non Verbale

e Organizzare efficacemente il proprio discorso
e Utilizzare con maestria il linguaggio ipnotico
e Essere registi di sé stessi

Per parlare in pubblico occorrono delle capacita che la massima parte dei semplici
conversatori abitualmente non possiedono.

L'allenamento all'arte della conversazione, se puo essere indicato teoricamente, si fa
piu che altro in modo inconscio a seconda delle proprie necessita.

Al contrario, nella societa attuale, qualunque individuo, per il fatto stesso delle sue
occupazioni, pud essere chiamato a parlare in pubblico senza alcuna preparazione e
quasi diremmo, senza che egli abbia mai sospettato il bisogno di acquistare un
talento specifico.

Sempre piu nelle aziende si afferma il lavoro di gruppo, che porta a parlare agli altri,
ed i manager devono sempre piu essere anche dei leader, capaci di parlare e
motivare piu persone, e questo sempre piu piu salgono all’interno della scala
aziendale.

E’ quindi necessario capire come sviluppare le proprie doti interiori.

E su questo punto che gli uomini si dividono in due categorie ben distinte, e i cui
destini sono segnati appunto dalla maggiore o minor facilita di esprimere in pubblico i
propri pensieri.
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- Da un lato troviamo l'individuo che non conosce soggezione o timidezza, e che
parla con sicurezza ;

- dall'altro I'individuo impacciato, che trema e balbetta e che finalmente rinuncia ad
esprimere la propria opinione, a sostenere la propria idea.

E facile comprendere che tutti i successi sono riservati al primo, mentre il secondo
potra sfruttare le proprie qualita di ingegno, (che possono essere anche infinitamente
superiori), col solo mezzo, assai meno suggestivo e decisivo, dello scritto.

Questa seconda persona € destinata ad attivita diverse, ma in ogni caso non potra
sfruttare il vero potenziale che ha.

Nella vita moderna le occasioni di parlare in pubblico non sono piu limitate come
anticamente, allorché essere oratore costituiva una professione vera e propria. Al
giorno d'oggi l'oratoria non deve essere che un talento aggiunto a molti altri; e solo gl
avvocati e i predicatori possono farne lo scopo della loro vita.

Oltre che all'interno delle aziende, le molteplici organizzazioni, sindacali, padronali,
agricole, i gruppi politici o filantropici, i circoli e le associazione, le societa industriali o
artistiche, tutte queste istituzioni sorte dallo stato sociale moderno e le cui
ramificazioni si estendono ovunque, sono luoghi nei quali tutti coloro che ne fanno
parte a prendere la parola, sia per difendere un interesse generale, sia per
manifestare la propria opinione o sostenere un contradditorio.

In tali circostanze nulla di piu spiacevole per un individuo dotato di eccellenti idee e di
eccellenti intenzioni, che non poter esporre chiaramente le une e le altre a coloro che
intorno a lui sollecitano il suo aiuto. Poco fidando nella fedelta della sua memoria,
timoroso della sua capacita oratoria, e prevedendo anche prima di aprir bocca che la
sua non sara certo una figura brillante, chi non € esercitato a parlare in pubblico
preferisce tacere piuttosto che sollevare lilarita o la commiserazione dell'uditorio.
Questo mutismo obbligato si verifica troppo spesso e finisce a detrimento spesso di
chi sa parlar meglio ed & piu loquace e scaltro, pronto a mettere la propria eloquenza
a servizio delle cause piu fruttifere.

Sapere e poter parlare in pubblico € quindi una necessita che ci € imposta tanto dal
nostro interesse come dai costumi del nostro tempo. |l politico, il leader, I'uomo
pubblico, l'artista, il funzionario, il commerciante, I'operaio, debbono conoscere l'arte
magica della parola almeno in maniera sufficiente per poter esprimere il loro parere,
far valere le loro ragioni, esporre degli argomenti ogni volta che le circostanze li
obbligano.

La Formazione della Nostra Scuola
La scuola del dr. Paret, all’interno del percorso di studio fornisce tutto quanto é
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necessario a questo scopo.

- | seminari Practitioner e Master Practitioner insegnano come liberarsi delle paure.
- i seminari Trainer e Master Trainer insegnano come acquisire quella marcia in piu
per manifestare quello che veramente si e e forniscono gli elementi necessari per:
- Organizzare il discorso

- Manifestare pienamente sé stessi

Tra le tecniche utilizzate merita una particolare menzione anche il sistema LuxMind
® che ¢ in grado di dare risultati anche in questo campo in quanto migliora la
concentrazione mentale e l'indipendanza dall’ambiente esterno.

In questo modo la persona pud avanzare anche al livello successivo, anche
compreso nella formazione Trainer-Coach, che € quello di essere un leader e
sviluppare carisma e fascinazione.
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| POTENTI MODELLI DI LEADERSHIP, CARISMA E DELLA
FASCINAZIONE

A livello della formazione Trainer vengono inseriti alcuni aspetti per una effettiva
Leadership. Questi aspetti vengono completati a livello Master Trainer.

Per completezza li presentiamo qui nei tre livelli.

Cosa intendiamo con Leadership, Carisma, Fascinazione?

Con questi termini indichiamo una serie di caratteristiche sempre piu richieste nella
societa odierna, dove la gestione di risorse umane deve avvenire in maniera tale da
aiutarne lo sviluppo e nello stesso tempo la coesione verso uno scopo comune e
dietro persone di riferimento.

Queste capacita sono sviluppabili.

La tecnologia della PNL3, combinata con la tecnologia della fascinazione, si presta
come strumento per ottimizzare le relazioni umane (relazioni “win-win”).

Inoltre gli strumenti della PNL3, proprio per la loro potenza ed efficacia, sono stati
ideati secondo modalita “ecologiche” ed utilizzano i naturali processi interiori delle
persone in modo tale da aiutarle ad operare le scelte migliori in funzione delle
problematiche in seno alla propria attivita.

Il primo livello: principi generali della leadership
Questo primo livello analizza il contesto della leadership nei tre livelli
e Pensiero
e Comunicazione
e Azione
Questo livello analizza i modelli di comunicazione possibile e lo schema genrale del
modello di leadership

Il secondo livello: la leadership desiderata

Nel nostro corso parliamo di “Leadership Desiderata”.

E’ un concetto sviluppato in maniera specifica dalla nostra scuola.

Un aspetto infatti importante del nostro modello di Leadership & I'attenzione
all'interlocutore del leader.

Nel nostro modello nove modelli di leader si combinano con nove modelli di
“follower”.

Il terzo livello: la leadership, il carisma e la fascinazione
Questo livello combina i concetti precedenti per portare I’allievo ad integrare i concetti
comunicazionali con i concetti fisiologici caratteristici della fascinazione,
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ICORSO COMPLEMENTARE INTELLIGENZA E NEGOZIAZIONE|

CORSI DI INTELLIGENZA E NEGOZIAZIONE PER CREARE
SITUAZIONI VINCENTI A TUTTI LIVELLI

Sl tratta di un corso complementare a livello Trainer e Master Trainer.

Quando serve saper negoziare?

Non & un’esclusivita dei diplomatici in carriera utilizzare le tecniche di negoziato
insegnate nei nostri corsi; tutti possono trarne vantaggio quotidianamente sia nel
lavoro che nella vita privata e sociale.

Gia la PNL delle origini aveva individuato uno specifico modello per la negoziazione
efficace.

Nell’'accezione comune si ritiene che si debba negoziare quando la risorsa € scarsa,
adottando dunque una direzione del pensiero negoziale tesa al minor svantaggio,
dunque con la modalita del tipo “io vinco a scapito tuo o viceversa”. Talvolta le
condizioni sono effettivamente tali da non concedere alternative (negoziazione
ripartitiva) ma spesso e volentieri in questi casi nessuna delle parti puo dirsi
pienamente soddisfatta (compromesso), avendo rinunciato ad una quota piu 0 meno
consistente del tutto, cioe dell’intera risorsa.

La PNL3 porta ulteriori tecniche per la creativita negoziazionale.

La creativita, insieme ad altri atteggiamenti mentali esposti in seguito, permette di
trasformare una negoziazione da ripartitiva a generativa, caso in cui tutti portano a
casa dalla risorsa contesa il massimo del profitto individuale, come se la risorsa
stessa venisse moltiplicata.

La risorsa quindi invece di essere oggetto del negoziato invece che come strumento
per ottenere il meglio.

Questo secondo atteggiamento mentale concede di ottenere il massimo profitto,
trasformando le parti da contendenti ad alleati in una modalita di cooperazione e
reciproco aiuto per ottenere il massimo profitto comune.

RELAZIONARE POSITIVAMENTE - PROPORRE CREATIVAMENTE -
CONCEDERE VANTAGGIOSAMENTE - COOPERARE RISOLUTIVAMENTE

Negoziare € un processo scientifico condotto in maniera creativa.
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Nel nostro corso ai vari livelli, ma soprattutto nei seminari specific Trainer e Master
Trainer s’insegnano e soprattutto si fanno praticare immediatamente, con tecniche
d’ipnosi e di PNL appositamente selezionate, tutte le fasi dell’'ossatura del negoziato:

preparazione emozionale
visualizzazione del risultato
determinazione degli obiettivi
identificare la risorsa come strumento
modalita di comunicazione costruttiva
distinguere le posizioni dagli interessi
dissociare le persone dal problema
realizzare I'alleanza tra intelligenze

La negoziazione e un processo attraverso il quale due o piu intelligenze
collaborano con lo scopo di trarre il massimo beneficio ricercato da ognuna di
esse attraverso la risorsa in analisi nel negoziato. (D. Bria Berter)

PROGRAMMI ISTITUZIONALLI 123

ISI - CNV SITO WEB: www.neurolinquistic.com
NuovoSito e Manuali Introduttivi Gratuitia www.pnl-nlp.org/dn/

INFO:0039- 3482213449 E mail: info@neurolinquistic.com




.« Nzuove 1ecniche

= SDi Fascmazlnnn Quantum Psi e PNL3

Faculte lere de PNL — NLP International — CAIRN Academic Consortium

ICORSO ISTITUZIONALE INTERNAZIONALE TRAINER COACH|

DIVENIRE COACH

SCUOLA DI FORMAZIONE INTERNAZIONALE
PER “COACH” CERTIFICATI E PER “MASTER COACH”

Protocollo Conferenza Internazionale di Coaching 2004 — Reconnu Formation Professionnelle — NLP
INTERNATIONAL Coaching Award

INSEGNAMENTO CON METODICHE DI COACHING SPECIFICHE ED
INNOVATIVE CON POSSIBILITA’ CERTIFICAZIONE COME COACH
ACCREDITATO PRESSO L'ASSOCIAZIONE DI CATEGORIA E POSSIBILITA’ DI
DIVENIRE PROFESSIONISTA IN ITALIA

Se volete utilizzare il vostro training in PNL e PNL3 per aiutare le persone attorno a
voi a sviluppare le qualita interne di cui hanno bisogno per risolvere i loro problemi...
La nostra scuola vi conduce a divenire coach ed aiutare i vostri clienti a sviluppare le
loro risorse e capacita.

Potete crearvi un'abilita nel coaching, anche iniziando da zero seguendo i nostri
corsi...

COSAE' IL COACHING?

Il coaching € una specifica relazione tra un professionista definito come “coach” ed
un cliente. | coach aiutano gente di tutti i tipi ed ogni relazione € unica. In tutti i casi, il
risultato € che il cliente € piu' focalizzato sui suoi obiettivi e li raggiunge piu’
velocemente che lavorando da solo. Come coach, voi assistete i vostri clienti ad
avere una vita piena, di successo e libera da stress.

COACHING FOR EXCELLENCE, EXCELLENCE IN COACHING

Per essere un buon coach e indispensabile sviluppare il proprio modello personale
ed unico di coaching, e sviluppare anche una serie di doti, quali confidenza in sé
stessi e sicurezza. La nostra scuola permette di raggiungere tale obiettivo attraverso
il processo di individualizzazione all'interno del percorso di NATURAL COACHING

In particolare il processo di Natural Coaching proposto in esclusiva dalla nostra
scuola aiuta il vostro cliente a raggiungere:

e < equilibrio psicofisico
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<+ individualizzazione

per

4 Pensiero e Visione efficace
<+ Comunicazione efficace
+ Azione Efficace

Utilizzando inoltre una linguistica specifica. Anche questo modello e specifico della
nostra scuola.

LA LINGUISTICA DEL COACHING

Noi chiamiamo tale modello “La Linguistica del Coaching”.

E’ costituito da frasi, parole e modi di parlare che rendono molto facile al coach
operare.

Comprende:

e Frasi e parole da utilizzare
Parole da non utilizzare

e Come condurre specifiche conduzioni utilizzando una linguistica che stimoli lo
svilupp dellinterlocutore

Un coach non giudica né critica, e guida il cliente a riconoscere il suo vasto
potenziale personale in una maniera piu' vasta di quella ottenuta grazie al supporto di
famigliari ed amici, il cui punto di vista puo' essere offuscato dai loro problemi
personali. | coaches sono totalmente implicati nel loro cliente, ma mantengono
un'imparzialita che permette loro di vedere la via chiaramente ed incoraggiare e
controllare il progresso del cliente step by step.

Il coach oltre alla soddisfazione implicita nel suo ruolo migliora nel contempo anche
sé stesso.

COME E’ COSTITUITA UNA RELAZIONE DI COACHING?

| clienti del coach possono chiedergli consiglio in tutte le aree della loro vita e delle
loro relazioni. La procedura puo' anche essere costituita da incontri dal vivo
frammischiati ad appuntamenti telefonici.

CHI PUO’ ESSERE INTERESSATO AD UNA FORMAZIONE COME COACH?
Sempre piu' gente aggiunge una certificazione come COACH alle sue abilita. ALcuni
lo fanno all'interno di un percorso di sviluppo personale. Altri lo fanno per riportare tali
abilita sul luogo di lavoro ed aiutare i propri colleghi.
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Nella nostra scuola imparate tutte le modalita possibili per condurre una sessione di
coaching. Infatti una sessione di coaching puo' anche essere condotta ad esempio
per telefono. Il vostro cliente vi chiama ad un momento predefinito ogni giorno o sera
e voi lavorate assieme per un periodo predeterminato, normalmente 30 minuti od
un'ora. In questo caso ha grande importanza la linguistica del coaching.

Puo' anche essere condotto tramite internet ed a tal proposito la scuola, in
collaborazione con una societa di servizi esterna puo aiutarvi a costruire ed
ottimizzare il vostro sito internet.

Per condurre efficacemente una seduta di coaching € necessario un posto tranquillo
dove essere liberi da distrazioni e poter prendere note man mano che la sessione
procede. La partnership, anche chiamata con termine inglese "alliance", si rivolge
allinsieme della vita del cliente e si focalizza su dove il cliente € ora e dove vuole
andare. Il momento degli incontri & determinato dal cliente, che conosce anche le
risposte. un contatto settimanale puo' essere molto utile per una partnership
strategica e costruttiva, oltre che un punto di partenza per la crescita personale e per
il cambiamento della persona e delle attitudini.

COME SI DIFFONDE IL COACHING

La maniera essenziale in cui si diffonde tale nuova professione & attraverso il
passaparola, anche se non mancano coaches che hanno costruito i loro propri siti
internet. A quest’ultimo proposito la scuola vi insegna strategie specifiche.

COACHING SISTEMICO E COACHING DI GRUPPO
La nostra formazione comprende anche una metodologia specifica per la conduzione
del coaching di gruppi sviluppandone relazioni ed efficienza

COACHING E EMPOWERMENT

Il concetto di coaching e strettamente connesso con quello di empowerment, nel
senso di aiutare gli altri a connettere i propri obiettivi interni a risulati esterni in modo
da realizzare i migliori risultati.

LE RAGIONI PER LE QUALI ATTUALMENTE C'E' RICERCA DI COACHES

Ci sono essenzialmente due ragioni per le quali attualmente c'e€ un aumento della
richiesta di coaches: dapprima si tratta di un campo in espansione, e I'esistenza di un
maggior numero di professionisti sta creando una coscienza della loro disponibilita.
Inoltre sempre piu' persone si stanno rendendo conto dell'utilita di una persona che
non giudichi, sia un buon ascoltatore e sia capace di pensare in maniera "esterna”
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per aiutarli a rendere la loro vita piu' piacevole. Inoltre con le nuove tecniche
orientate al riusltato il coach ottiene potenti risultati.
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ICORSO ISTITUZIONALE INTERNAZIONALE TRAINER COACH|

PROGRAMMA DI CERTIFICAZIONE INTERNAZIONALE COME
COACH CONFORME AL PROTOCOLLO INTERNAZIONALE E
VALIDO PER OPERARE IN ITALIA

GENERALE

Comprendere gli standard, le pratiche e I'etica nel campo del coaching
Divenire capace a collaborare in negoziazioni e contrattazioni

Divenire padrone delle specifiche abilita di coaching

Apprendimento della metodica esclusiva di “Natural Coaching”

e

TECNICHE

+ Imparare ad identificare i piu' frequenti problemi ai quali dovete
rispondere in quanto coach

+ Scoprire come condurre con maestria le vostre conversazioni coi clienti
utilizzando i modelli di “Linguistica del Coaching”

+ Utilizzare tecniche di PNL e PNL 3 per aiutare i clienti a superare le
barriere che gli impediscono il successo

+ Scoprire come creare un ambiente supprortivo e strutturato

+* Imparare come utilizzare metodi antichi e moderni ad un moderno
contesto di coaching
-+ Imparare a dare feedback costruttivo ed efficace

MARKETING PER IL COACH ED ALTRI ELEMENTI

4 Scoprire le nicchie di marketing

4 Aiutare colleghi, impiegati, famigliari ed amici a superare blocchi e
raggiungere il successo

4+ Abilita di comunicazione e leadership che facilitino un effettivo coaching
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UN MODELLO PER IL COACHING
Coaching significa inquadrare una serie di abilita in un quadro preciso:
ELEMENTI BASE

Principi base del coaching:
1 - Coscienza

2 - Congruenza

3 - Scelta

4 - Autenticita

ABILITA'
Ecco alcune abilita per un coaching adeguato:

1 - Focalizzarsi sul processo: significa saper distinguere tra la situazione del
momento e la metastruttura che la contiene.

2 - Chiarezza, congruenza, azione: ottenibile attraverso specifici esercizi di sviluppo
personale

3 - Linguaggio efficace: modelli linguistici di persuasione e di cambiamento

3 - ll cliente ha la risposta: il coach aiuta in maniera libera da giudizi a trovare le
risposte adeguate

4 - Qlisticita ed equilibrio: il coach lavoro sul tutto, non sulle parti

5 - Adattarsi agli impegni del cliente: appuntamenti telefonici, sessioni nei momenti
scelti dal cliente stesso

Comune a tutte le esperienze di coaching € un senso di fiducia, un grado di mutuo
apprendimento, ed un'apertura e volonta a dire quello che deve essere detto.

COME DIVENIRE COACH

La frequenza ai corsi Professional Practitioner e Professional Master ed a tutti i
seminari Trainer da diritto anche alla certificazione come COACH certificato. La
frequenza anche al corso Master Trainer da diritto alla certificazione di LEADER
COACH (in grado di formare ulteriori “coach” secondo le linee guida
dell’'associazione di categoria) ed alle due specializzazioni di “Executive Coach” e
“Leadership Coach”.

ISCRIZIONE ALL'ASSOCIAZIONE DI CATEGORIA
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Il coach che segue i corsi previsti puo' iscriversi all'apposita associazione di categoria
operante in Italia (EPCA).

LEADER COACH: CERTIFICAZIONI COACH
INTERNAZIONALI SPECIALIZZATE INCLUSE COL CORSO
MASTER TRAINER ED IL LIVELLO “MASTER COACH”

Dopo la certificazione generica come coach, & possibile raggiungere durante il corso
MASTER TRAINER ulteriori due certificazioniin ADVANCED COACHING che
permettono anche di qualificarsi come “Master Coach” (in grado quindi tra I'altro di
formare ulteriori coach), per coloro che sono gia Advanced Coach certificati (livello
Trainer):

- Certificazione Internazionale Specializzata in Management Coach : Coaching per
manager, dirigenti e persone operanti in aziende

- Certificazione Internazioanale Specializzata in Leadership Coach : Coaching per
politici, e persone con ruoli di leadership

| corsiin ADVANCED COACHING
Sono corsi Accreditati Secondo gli standard della Conferenza di Nizza
che permette I'adesione alle varie Associazioni
ed alla European Professional Coach Association
col titolo di Leader Coach.
Sono qualificanti ed e quindi possibile al termine di questi FTESERCIZIO DELLA
PROFESSIONE nel rispetto delle norme etiche stabilite dall’Associazione di
Categoria e del quadro giuridico

Entrambe queste certificazioni sono raccolte nel nostro piano di studi sotto il nome
LEADER COACH

Per comprendere appieno il senso di queste due certificazioni &€ importante
distinguere tra Managerialita e Leadership

- MANAGER

La legittimazione del suo ruolo proviene direttamente dai livelli superiori, gerarchici,
quindi riceve un’INVESTITURA FORMALE

- LEADER

Riceve la sua autorita direttamente dal gruppo cui appartiene, attraverso
MECCANISMI di CONSENSO che vanno al di |la di qualsiasi sistema normativo

| PUNTI CHIAVE DI DISTINZIONE TRA COACHING PER LEADER E MANAGER
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. Gli stili di potere
. Gli stili decisionali

COACHING CONGIUNTO

. Il Manager Leader

. | principi del Management
. La motivazione

. La gestione del consenso

PERCHE’ QUESTE SPECIALIZZAZIONI NEL COACHING?

Il coaching € una collaborazione comunicativa ed una partnership focalizzata
sull'allineamento dei valori oltre che sul miglioramento dell'apprendimento e della
qualita di vita. Il coaching per manager (executive coaching) o per la leadership &
una partnership tra due persone per migliorare gli obiettivi di performance, di carriera
e di sviluppo. L’'ambito aziendale nei quali il piu’ delle volte si definisce e tale tipo di
coaching impone caratteristiche specifiche. Il coach € un partner nel processo di
sviluppo del manager, che supporta ed inoltra sfida in maniera costruttiva modi di
vedere, comportamenti ed attitudini. Il tutto in maniera costruttiva.

Il senso della maggiore specializzazione risponde ad esigenze specifiche: tale
coaching raccoglie infatti soprattutto due categorie di persone: personaggi in sviluppo
che l'azienda vuole che salgano velocemente al livello successivo, e individui di
talento che possono avere "punti neri" che compromettono il loro sviluppo.

Il processo del coaching per manager € simile al processo per il coaching delle
singole persone. Il coaching comincia con lo stabilire un piano di sviluppo,
un'individuazione dei punti di miglioramento, identificazione di un piano di azione,
implementazione ed azione. |l contratto di coaching puo' specificare interazioni faccia
a faccia o per telefono, lavoro di gruppo, co-coaching etc... | benefici del coaching
per manager sono:

e Miglioramento della Produttivita
Produzione di risultati a lungo termine che vengono integrati nella vita e nelle
situazioni reali di vita

e Riduzione del turnover
Permette all'azienda di mantenere e far crescere impiegati validi con maggiori
conoscenze

e Dimostra il valore dell'azienda e la sua volonta di supportare la crescita dei
suoi menager

Le dieci principali ragioni per le quali un'azienda utilizza un coach:
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Per migliorare la "cultura aziendale"

Per migliorare la capacita del manager di gestire il suo tempo

Per migliorare la comunicazione del manager

Per sviluppare la creativita del manager

Per ottenere opinioni esterne da parte di una persona (il coach) non
direttamente coinvolto

Per sviluppare e chiarificare la visione aziendale

Per risolvere problemi emozionali

Per chiarire quello che il manger vuole o non vuole

Per trovare una migliore maniera di ridurre lo stress ed aumentare l'efficacia
0 Per espandere la capacita del manager di affrontare ed analizzare vaste
quantita di dati

A

seeNo
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ECCO PERCHE LA NOSTRA SCUOLA HA UNA GRANDE CREDIBILITA’ NELLA
FORMAZIONE DI “COACHES”

Abbiamo deciso di scrivere questo capitolo al fine di chiarire maggiormente
alcuni aspetti di una professione in rapido sviluppo.

La nostra scuola € stata tra i promotori della “Conferenza Internazione di
Coaching di Nizza”, che ¢ stata I'occasione, in collaborazione con vari coach esteri
di fissare una serie di “standard per la professione” e di protocolli specifici.

Data anche la nostra partecipazione nell’Associazione Professionale italiana
rappresentativa per i Coaches in connessone con il SINAPE, se un giorno la
professione di Coach dovra essere riconosciuta in un quadro legislativo,
probabilmente molti dei punti stabiliti troveranno ulteriore riconoscimento.

Di fatto attualmente proponiamo un modello di coaching pratico, esclusivo e
moderno e rispondente ai tempi.

Pratico: & possibile divenire coach all'interno dei nostri corsi istituzionali

Esclusivo: abbiamo integrato all'interno del processo di formazione quanto di
pil moderno esistesse. Chiave del coaching € portare la persona ad un processo di
sviluppo interiore connesso al raggiungimento di obiettivi. Siamo propositori del
modello di “individualizzazione”, un modello unico che porta allo sviluppo piu
proprio alla persona che & anche contemporaneamente il piu propizio al
raggiungimento di risultati in quanto corrispondente esattamente al suo
temperamento

PROGRAMMI ISTITUZIONALLI 133

ISI - CNV SITO WEB: www.neurolinquistic.com
NuovoSito e Manuali Introduttivi Gratuitia www.pnl-nlp.org/dn/

INFO:0039- 3482213449 E mail: info@neurolinquistic.com




s - & Noove lLecniche

" "% Di Fascinazione, Quantum Psi e PNL3

Faculte Libre de PNL — NLP International — CAIRN Academic Consortium

ILIVELLO ISTITUZIONALE 4 — Master Trainer]

MASTER TRAINER

MASTER TRAINER

Siamo l'unica scuola in ltalia e tra le poche in Europa grado di fornire un livello tale di
formazione corrispondente alla prestigiosissima e rara certificazione “Master Trainer”
con inoltre riconoscimenti internazionali .

Si tratta di un livello di ricerca nel quale vengono proposti nuovi modelli. Alcuni di
questi modelli son spiegati anche nella seconda parte di questa brochure e fanno
parte della scuola di approfondimento.

Il concetto base del livello Master Trainer € il concetto di ricerca.

In altre parole il Master Trainer apre a nuove dimensioni e mira a formare creatori
della materia.

Chiedere comunque informazioni in Segreteria per questo corso dalle caratteristiche
uniche...
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Programmi Istituzionali
IPNOSI PROFESSIONALE

Tutti i livelli — Specializzazioni Internazionali Certificate in Ipnosi

Percorso “lpnosi”
tutti i livelli

FORMAZIONE COMPLETA PER PROFESSIONISTI IN
IPNOTERAPIA E PSICOTERAPIA NEUROLINGUISTICA

FORMAZIONE E TRAS-FORMAZIONE...
Cosa e I'ipnosi?

L’ipnosi moderna € una tecnica che puo essere utilizzata in campo personale, sotto
la forma di “autoipnosi”, per motivarsi e raggiungere maggiori obiettivi quali maggiore
autostima e sicurezza, migliore capacita di rapportarsi agli altri.

Pud anche essere utilizzata in campo professionale ed in tal caso ricade all’interno
del campo delle tecniche olistiche, cioé le tecniche che considerano 'uomo un
tutt’'uno.

L’ipnosi provvede un modello veloce ed efficace per lavorare coi propri clienti nelle
aree della depressione, dell’ansieta, delle paure, fobie, controllo delle abitudini e
relazioni sociali.

Tramite I'accorto utilizzo delle tecniche ipnotiche € inoltre possibile migliorare i
risultati sportivi ed in generale raggiungere migliori “performances”.

L’ipnosi pud anche essere utilizzata per 'educazione e la nostra scuola & depositaria
di una tecnica esclusiva per I'insegnamento delle lingue straniere, e che, in
combinazione con il metodo LuxMind ® (altra esclusiva della nostra scuola) pud
anche essere generalizzato all’apprendimento di altre materie.
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[Tutti i Livelli — Specializzazioni Internazionali Certificate in Ipnosi

Diventare un

IPNOTERAPEUTA CERTIFCATO
ED UN ESPERTO IN

PSICOTERAPIA NEUROLINGUISTICA

La nostra scuola € in grado di formare professionisti dell'ipnosi a tutti i livelli. Siamo
una delle scuole presenti da piu tempo in Italia ed il dr. Paret, direttore della scuola &
uno tra i massimi esperti della materia.

Certificazione in Ipnosi — Ipnosi come carriera professionale — Training per
professionisti della salute e della Consulenza

[l corso Completo

[l corso completo in ipnosi ed ipnoterapia € stato concepito per provvedere training di
tipo base ed avanzato per una varieta di cammini professionali per psicoterapeuti,
counsellor e cultori della materia in quanto l'ipnosi pud essere utile in moltissimi
ambiti di vita.

Abitualmente la frequenza ai nostri seminari PNL e PNL3 comprende anche la
possibilita del percorso Ipnosi, salvo casi specifici (corsi esclusivamente aziendali).
Tra gli approcci trattati: Ipnosi Transpersonale — Rilascio Emozionale Ipnotico —
Terapie di trasformazione profonda — Quantum hypnosis — Tecniche
Ericksoniane — Lavoro Ipnotico sui sogni — Ipnosi Non Verbale —
Immaginazione Guidata Clinica — Parts Therapy — Ipnoterapia Neurolinguistica
— Metologie Ideomotorie Evolute — Guarigione Ipnotica — Desensitivizzazione
Sistemica Progressiva — Ipnoterapia Gestaltica - Varie forme di Regressione.

| programmi sono concepiti sia per individui che sono nuovi nel campo e motivati a
sviluppare una psicoterapia di alto livello e abilita di coaching cosi come per persone
che operano gia nel campo e desiderano aggiornare le loro abilita.
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Inoltre, grazie un accordo con un’istituzione americana, i crediti formativi sono
trasferibili e riutilizzabili per programmi di formazione accademica quali master e
doctorate.

| corsi sono offerti in formato flessibile e modulare di modo da potersi accomodare
alle varie esigenze. La durata massima del piano di studi € di tre anni ma puo essere
completato anche prima.

La nostra scuola cerca di mantenere i piu alti standard di training e crescita
personale, integrandoli in un curriculum completo.

Il corso € sia esperienzialmente che accademicamente rigoroso.

La scuola propone un modello integrato che parte dalle necessita dell’'operatore di
creare rapport e sviluppare una relazione efficace. Assieme allo sviluppo della
persona e della sua coscienza, lo studente raggiunge una solida conoscenza di una
serie di metodologie.

La scuola unisce le tecniche ipnotiche alle abilita base ed avanzate di PNL, la
psicoterapia ericksoniana, le prospettive Junghiane, le terapie della famiglia, la brief
therapy, e collegandosi anche ad una serie di altri protocolli e scuole, da quello
EMDR a quello del Rilascio Emozionale, del Process Communication (derivato dall’
Analisi Transazionale) e dell'lpnokinesiologia, della Quantum Psychology e della
Rigenerazione.

Il nostro impegno & ad essere ecclettici, cioé capaci di integrare in una sintesi
armoniosa e potente differenti.

La nostra attenzione € sulle soluzioni capaci di portare cambiamento duraturo,
lavorando interattivamente con l'intera persona, eliminando le cause sottostanti di
comportamenti, emozioni od attitudini indesiderate.

Ci rendiamo conto che una combinazione di metodi ipnoterapeutici appropriati in piu
sessioni & quella che piu di tutte permette di ottenere cambiamenti duraturi.

Il nostro scopo & raggiungere un maggior livello di percezione, scelta e liberta nelle
vite nostre e dei nostri clienti. La nostra scuola é felice di essere tra quelle
maggiormente rappresentative della professione a livello italiano e mondiale.

Attenzione viene posta da una parte a trovare soluzioni pratiche per i propri clienti ed
avviare un’attivita con successo, ma non solo: I'lpnoterapia che insegnamo si basa
su modelli simbolici che vi insegnano come trarre profitto dalle risorse del vostro sé
interiore per operare miracoli di guarigione per voi ed i vostri pazienti. Molti nostri
allievi possono raccontarvi di come un training divertente ed alla loro portata gli ha
permesso di migliorare i loro risultati economici ed aprirsi ad una vita piu piena di
soddisfazioni.
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ATTENZIONE ALLO SVILUPPO PERSONALE

ISI-CNV presenta qualita e professionalita nella formazione di professionisti.
L’applicazione pratica delle strategie e tecniche di consulenza , assieme allo sviluppo
personale dei consulenti stessi sono due dei temi maggiormente enfatizzati all'interno
di tutti i corsi.

La nostra scuola € stata fondata sulla considerazione che la coscienza di sé e lo
sviluppo personale sono caratteristiche essenziali per un professionista. Percio, lo
sviluppo personale dei nostri studenti € uno dei primi obiettivi della scuola.

Perché seguire un training di Ipnosi Moderna presso I'ISI-CNV?

Ci sono molti training di ipnosi interessanti e piacevoli in Italia ed Europa. Noi siamo
convinti di offrire uno tra i piu alti livelli esistenti, non solo in Europa, ma nel mondo.

Perc onvincervene, raccogliete il maggior numero di informazioni e siate sicuri di
stare scegliendo un training che al meglio risponda ai vostri bisogni.

Per la consulenza in Ipnosi, il nostro training € approvato dalle principali
organizzazioni internazionali, nonché é qualificante per operare in ltalia secondo le
modalita indicate dalla legge. La nostra scuola € in Francia registrata ufficialmente
per 'insegnamento di tale materie e posta sotto il controllo dello stato. In Italia i nostri
allievi possono chiedere di essere iscritti al Sindacato Confederale competente.

Ecco alcuni degli elementi che rendono il nostro
programma speciale:

E’ 'unico programma in ltalia che vi insegna a coordinare Ipnosi, Rilascio
Emozionale e PNL 3, per il massimo dei risultati.
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Inoltre i corsi tengono conto degli approfondimenti di Quantum Psi, un nuovo
potente sistema per il miglioramento della persona basato sui principi di Quantum
Psychology.

Le materie presentate sono aggiornate. Forniamo varie centinaia di pagine di
materiale e la presentazione delle tecniche avviene con metodiche specifiche; ad
esempio nel corso sono introdotte specifiche metodologie di memoria per accelerare
I'apprendimento

Presentiamo tutti metodi conosciuti di terapia: dalle tecnologie per guarire il
“bambino interiore”, a fianco di tecnologie per operare il cambiamento in maniera
rapida e totalmente inconscia.

Siete sequiti con attenzione: cerchiamo il piu possibile di mantenere un rapporto 1:4
tra studenti e insegnanti e/o assistenti.

Insegnamo tutte le metodologie di induzione ipnotica, comprese:
metodologie non verbali, ipnosi choc e ipnosi orientale.

Riteniamo che l'insegnamento dell’ipnosi debba andare di pari passo con quello
dell’autoipnosi: gli allievi imparano quindi tecniche specifiche per entrare in
autoipnosi ed ingenerare cambiamento.

Non solo pensiamo al durante del corso, ma anche al dopo: i nostri allievi hanno la
possibilita di operare ed essere assistiti nel loro percorso verso la creazione di una
loro identita professionale.

E arriviamo ora alla qualita emozionale, professionale e spirituale del nostro training
ed alla costante soddisfazione dei nostri studenti. | nostri programmi altamente
esperienziali includono incomparabili dimostrazioni dal vivo eseguite direttamente
dal dr. Paret, tra i massimi esponenti di tale disciplina.

Manteniamo un continuo impegno ed attenzione nei confronti dei nostri allievi in
classe e durante le sessioni di pratica, incoraggiandoli nella loro creativita e capacita
di guarigione in un ambiente intimo e di supporto.
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[Tutti i Livelli — Specializzazioni Internazionali Certificate in Ipnosi

SCUOLA PROFESSIONALE INTERNAZIONALE PER LA
FORMAZIONE DI PROFESSIONISTI IN IPNOTERAPIA,

PSICOTERAPIA E COUNSELING NEUROLINGUISTICI

Descrizione dei corsi

La scuola fa parte del piano di studi “discipline della mente” i livelli Istituzionali sono:

Professional Practitioner con approfondimento in Ipnosi
Professional Master con approfondimento in Ipnosi
Trainer: Pratica di Ipnosi

Master Trainer di Ipnosi

e

Compito della persona che pratica queste tecniche € assistere i propri clienti
nell’accedere alle proprie risorse interiori, ristrutturare le loro percezioni e la
valutazione di eventi al fine di essere piu efficaci nella vita.
Deve quindi sviluppare una serie di abilita quali I'utilizzo della trance, della voce e
del linguaggio nell’effettuare delle induzioni, come accedere grazie alla trance
alla mente inconscia, e specifiche strategie per sviluppare risorse.
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Si tratta di acquisire nuove capacita per lavorare con se stessi e con gli altri.

Questa esperienza di apprendimento aumenta il proprio raggio di scelta e
comprensione di come raggiungere i propri potenziali ed aiutare altre persone a
raggiungere i loro.

Il corso fornisce le applicazioni Ericksoniane per la realizzazione di induzioni di
trance efficaci, il lavoro di Dave EIman e del suo allievo Jerry Kein, i modelli di Gil
Boyne, Mac Gill, persone dal dr. Paret conosciute personalmente ed al di la di un
semplice corso, i modelli ipnotici della PNL e delle tecniche derivate e tecniche anche
di altra origine, come l'ipnosi orientale e I'ipnosi non verbale.

Nel corso viene anche spiegata la metodica dell’ipnosi istantanea, per indurre stati di
trance in pochi secondi e dell’ipnosi non verbale. La nostra scuola di ipnosi € infatti
nata da una ricerca pluriennale ed approfondita su TUTTI i tipi di induzione ipnotica e
siamo disponibili a rispondere a QUALSIASI domanda sull’argomento anche con
esempi pratici e dimostrativi.

Durante il programma avrete un'idea dapprima globale ed in seguito specifica
dell'ipnosi e di come funziona. Comprenderete come analizzare una situazione e
riconoscere i vari elementi delle tecniche ipnotiche di modo da avere una
conoscenza approfondita di di come funzionano. Comprenderete quando una
particolare tecnica € piu' efficace. Avrete abilita per creare rapport a livello inconscio
con gli altri e guidarli verso risultati di successo.

Esamineremo come dividere ogni problema nei suoi componenti costitutivi e come
scoprire i modelli che esitono cosi da sapere come produrre cambiamenti appropriati
e comunicare efficacemente. Sarete capaci di creare rapport a piu' livelli per
interagire piu' efficacemente e prendere veramente contatto con l'altra persona.

Scoprirete I'impatto di ogni parola che utilizzate, I'utilita e lo scopo delle pause € il
potere del linguaggio del corpo. Ogni parola che utilizzate crea un'esperienza interna
in voi e nelle persone con le quali interagite. Imparerete metodi precisi per creare
cambiamenti durevoli e sviluppare il vostro stile.

Infine scoprirete come ogni cosa € in relazione con le altre in un sistema unico.
Imparerete i principi sottostanti per avere il massimo potenziale di successo con voi
stessi e con gli altri.
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Corsi Specifici

All'interno dei livelli 3 e 4 della nostra scuola gli allievi potranno scegliere i moduli piu
convenienti per lo sviluppo della loro formazione. In particolare a livello del corso
“Trainer” & prevista la possibilita di un modulo chiamato “lpnosi evoluta” con
approfondimento di tutti i differenti modelli ipnotici. A livello Master Trainer la
formazione € concentrata in alcuni moduli di maggiore interesse.

argomenti della formazione in ipnoterapia

Alcuni degli argomenti trattati:

Natura dell’lpnosi e della Suggestione
Come effettuare una preinduzione efficace
Stabilire obiettivi realistici

Induzioni ed approfondimento

Tecniche di induzione nascoste
Sviluppare Rapport Ipnotico

Strutturare le Suggestioni Post- Ipnotiche
Test di Suggestionabilita

Tecniche per terminare la Trance

La Post-lpnosi

Reinduzione

Semantica dellipnosi

Produrre Sonnambulismo

Metodi Ideomotori

Strategie per la riduzione dello Stress
Controllo del peso tramite l'ipnosi
Abitudini compulsive

Biofeedback e Ipnosi

Come insegnare I'autoipnosi

Metafore Ipnotiche

Trasformare la resistenza in un aiuto all'induzione
Guarire il bambino interiore

Metodi permissivi e metodi direttivi
Suggestioni indirette

Tecniche ericksoniane

Metodi per centrarsi

Ipnosi e sciamanesimo

lpnosi per rigenerazione
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Regressione Affettiva
Metodi evoluti di induzione
Produrre analgesia
Utilizzo dell’ipnosi in situazioni di emergenza
Amnesia post-ipnotica
Ipnoterapia Intuitiva
Superare paure e Fobie
Controllo dei dolori cronici
L’ipnosi in ostetricia
lpnosi e fenomeni sperimental
L’ipnosi nello studio dentistico
Tecniche di guarigione emozionale
Ipnoterapia Analitica
lpnosi e Spiritualita
Ipnosi Transpersonale
Lavoro Ipnotico sui sogni
Trasformazione di credenze subconsce
Mappe della coscienza umana
Metodi Orientali di ipnosi

R R R S A A Y SR ok S S A

APPROFONDIMENTI ULTERIORI NELLE TECNICHE IPNOTICHE

Oltre a questi argomenti, il livello Master Trainer contiene ulteriori moduli dedicati a
lavori piu specifici o all’integrazione anche con altre discipline. Inoltre € possibile
consulenza su situazione specifiche.

Riconoscimenti

La partecipazione ai corsi permette di aderire alle piu importanti organizzazioni
internazionali operanti nel settore oltre che alla registrazione presso la competente
Associazione Sindacale di Difesa della Categoria, che opera anche al fine di
garantire I'effettivo esercizio della professione in maniera tutelata e nel rispetto della

legge.
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ICorsi di Sviluppo Qualita per riuscire nell'lpnosi Moderna|

Concetti Evoluti di Fascinazione ed Affascinazione

Strettamente connesso ai concetti ipnotici € il concetto di “Fascinazione”. Anche la
fascinazione é sviluppata nei nostri corsi.

Tuttavia la fascinazione e diversa dall'ipnosi classica e si lega molto al concetto di
“coinvolgimento”.

Il comunicare é strettamente legato al concetto di "coinvolgimento™.

La teoria dell'affascinazione & alla base di una nuova teoria della comunicazione
interpersonale.

Comunicare, dal latino communis = che appartiene a tutti, significa propriamente
mettere qualcosa in comune con gli altri.

Quindi il comunicare presuppone una "connessione" tra due persone

L'atto della comunicazione ha lo scopo di trasmettere a qualcuno informazioni
e messaggi.

Nel campo interpersonale intervengono vari fattori:

un mittente che trasmette il messaggio

un ricevente che riceve il messaggio

All'interno di un "contesto comunicativo" che comprende tanto il mittente che il
ricevente.

Perché il ricevente possa comprendere il messaggio del mittente in un contesto
interpersonale € necessario che ne abbia coscienza attraverso un contatto che ¢ al
tempo stesso un canale fisico e una connessione psicologica fra il mittente e il
destinatario che consente loro di stabilire la comunicazione e di mantenerla.
Possiamo ritenere la "connessione psicologica" come una forma piu 0 meno forte di
coinvolgimento, alla base dell'affascinazione, che va dal grado minimo (attenzione
conscia del soggetto altrove, e comunque percezione ed attenzione inconscia) al
grado massimo (fascinazione ipnotica).

Non c'é una comunicazione senza coinvolgimento, e definiamo I'affascinazione come
la base del coinvolgimento..
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L'affascinazione presuppone un "coinvolgimento" del ricevente nel processo
comunicativo, dato dal suo maggiore o minore dirigere la sua attenzione (conscia ed
inconscia) in una particolare direzione.

Chiamiamo "forza affascinativa" la forza di coinvolgimento ed impatto del

comunicatore sul ricevente
Quanto da noi analizzato nelle nostre ricerche ed analisi &€ per guidarvi a scoprire i

concetti e le tecniche alla base di questo processo.
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Utilizzi della fascinazione
Ecco alcuni tra gli utilizzi della fascinazione:

e Perindurre «trance classica». Tutte le tecniche, comprese quelle indirette,
sono molto piu velocizzate dall'utilizzo della fascinazione o comunque di
elementi legati ad essa.

¢ Nella vita quotidiana: quale & la causa per la quale una persona ci appare piu
«viva»? Lo sguardo gioca un ruolo essenziale in tale processo

¢ Nella terapia: a volte la mente viene presa da quelle che vengono chiamate
«idee fisse». La fascinazione rappresenta un sistema con il quale possiamo
rompere queste idee fisse.

¢ Nello sviluppo personale : infatti gli esercizi che vengolo utilizzati per la
fascinazione possono anche essere molto utili per acquisire una personalita
piu chiara ed avere maggiore "Presenza".

Per praticare la fascinazione € necessario un training specifico. Tutti possono
arrivarci, purché correttamente guidati.

In generale, scopriamo che le persone che si dedicano all’allenamento necessario
(questa tecnica, a differenza di altre ha bisogno di un certo grado di allenamento)
ottengono risultati e la preferiscono alle tecniche ipnotiche ericksoniane in quanto piu
semplice rapida ed efficace.
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Programmi Aggiuntivie
Complementari

LA PROFESSIONE DEL COUNSELING NEUROLINGUISTICO

Un percorso di crescita ed una nuova figura professionale
Con Riconoscimento Sindacale ed Iscrizione nell’Elenco Professionale

Si definisce counselor (o counsellor) una persona che con integrita, imparzialita e
rispetto aiuta un altro individuo ad evolversi. Il Counselling neurolinguistico si
caratterizza per le seguenti assunzioni:

1 —le persone sono in costante evoluzione

2 — in quest’evoluzione,oltre che la prospettiva individuale, &€ necessario prendere
anche in esame la prospettiva sociale e culturale dell’individuo

3 — i metodi devono basarsi sul framework del rapport e sugli elementi per costruire
questo oltre che sul feedback continuo

4 — la comunicazione & elemento essenziale per la costruzione dell’'individuo

Nel counselling neurolinguistico, le rappresentazioni interne e gli stati interni
emozionali del cliente sono considerate come facenti anche parte della realta ed il
cambiamento viene creato attraverso anche I'utilizzo di appropriati e specifici modelli
linguistici.

. 'l

Il programma per raggiungere tale qualifica segue gli stessi schemi della psicoterapia
neurolinguistica a livello dei vari corsi.
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La partecipazione ai corsi permette la registrazione presso la competente
Associazione Sindacale di Difesa della Categoria, che opera anche al fine di
garantire I'effettivo esercizio della professione in maniera tutelata e nel rispetto della

legge.
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PNL 3 E IPNO-KINESIOLOGIA

L’IPNOKINESIOLOGIA combina elementi ipnotici con elementi di Kinesiologia al fine
di incrementarne l'effetto. All'interno della formazione di ipnoteraputa e psicoterapia
neurolinguistica & compreso anche il training ipnokinesiologico. Menzioniamo di
seguito i moduli di maggiore interesse:

TRAINING IPNOKINESIOLOGICO INTEGRATO

Si tratta di un training che attraverso movimenti del corpo porta una stimolazione ed
attivazione del cervello. La tecnica integra i vari ambiti del cervello ed opera
positivamente sulle funzioni cerebrali. Si tratta di uno sviluppo di differenti ambiti dello
sport, della moderna ricerca sul cervello cosi' come in parte di kinesiologia,
ginnastica cerebrale e kinesiologia dello sport.

Si tratta di "allenare la propria mente". Cosi' come un coach guida ed aiuta le
persone che hanno uno scopo specifico. In questa tecnica uno tra gli obiettivi &
permettere al cervello di operare ottimalmente al fien di eseguire una specifica
funzione. Che si tratti di scuola, lavoro o realizzazione di un tipo di sport, la capacita
del cervello € un elemento determinante per la velocita dello sviluppo.

WLH (Whole Life Healing)

La nostra scuola € stata autorizzata direttamente dai detentori di tale marchio a
diffondere la metodica in Italia. |l paradigma del WLH si basa su di un metodo
assolutamente nuovo: le stimolazioni psicotattili e la metodica dei campi di pensiero,
combinato con tecniche avanzate di PNL e Ipnosi. In parte simile al rilascio
emozionale istantaneo, si caratterizza per una maggiore presenza dell’aspetto
ipnotico.

PROGRAMMI AGGIUNTIVI E COMPLEMENTARI 149

ISI - CNV SITO WEB: www.neurolinquistic.com
INFO:3482213449 E mail: info@neurolinguistic.com




i Ny oy 97}
b - & Noove Lecniche

"\ Di Fascinazione, Quantum Psi e PNL3

Faculte lere de PNL — NLP International — CAIRN Academic Consortium

LA METODICA F.E. ED IL PRINCIPIO DI TETRAPOLARITA’ :
LE FORMULE COMUNICAZIONALI ENERGETICHE

Si tratta di una nuova tecnologia elaborata in esclusiva dalla nostra scuola che si
basa sul principio neurologico: noi possediamo due emisferi. Un emisfero & pero’ piu
legato al ragionamento razionale, mentre I'altro emisfero al ragionamento simbolico,
al tono e al ritmo.

Le formule comunicazionali energetiche producono cambiamenti parlando
direttamente a questo emisfero.

Si tratta di chiavi specifiche componibili e a una o piu lettere studiate in modo da
instradare la mente in nuove direzioni.

Tali chiavi possono essere caricate in maniera tetrapolare (vedi paragrafo seguente)
od anche semplicemente tramite rapidi esercizi specifici.

Tramite le formule comunicazionali energetiche & possibile ad esempio installare una
nuova attitudine mentale agendo ad un livello molto profondo della psiche.

Non & necessario I'utilizzo di trance, anche se le formule operano con la stessa
potenza delle autosuggestioni ipnotiche. Possono comunque essere combinate a
specifici esercizi ipnotici o di PNL. Alcune formule possono racchiudere in sé stesse
un intero esercizio.

Alcune formule comunicazionali energetiche piu comuni possono essere utilizzate
per:

Eliminare Abitudini negative

Eliminare “Blocchi”

Aumentare I'autostima

Migliorare I'apprendimento

Migliorare la comprensione di certi argomenti

Migliorare le realazioni

Trovare nuove direzioni nella vita

Migliorare le “performances”

FEEEEEEE

Con le formule comunicazionali energetiche si puo’ installare una strategia o anche
sviluppare l'attitudine ad un nuovo argomento.

Infine possono essere utilizzate in ambito relazionale per migliorare o modificare una
situazione.
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L’utilizzo delle formule coincide solo con le potenzialita della mente stessa.

IL PRINCIPIO DI TETRAPOLARITA’

Il principio di tetrapolarita si riferisce a particolari sviluppi post-PNL che mirano a
creare un parallelismo tra tecniche orientali (chi kung et al.) ed occidentali. Il concetto
e strettamente legato alle formule energetiche.

In pratica lo studente diviene capace di attivare una serie di energie e potenzialita
allinterno di sé semplicemente tramite la pronuncia di specifiche lettere alle quali
vengono associate in sede di training sensazioni specifiche.

La parola “tetrapolare” indica I'utilizzo contemporaneo di informazioni Visive, Uditive,
Cenestesiche interne e di azione.

La metodica porta alla creazione di specifici “oggetti mentali” in grado di influenzare il
comportamento od anche di risolvere situazioni psicosomatiche.

Per la creazione di tali “oggetti” mentali puo’ essere utile lavorare con specifiche
dinamiche di concentrazione.

Rispetto alle tradizionali metodiche ipnotiche si tratta di una tecnologia molto piu
rapida, in quanto non € necessario indurre una trance completa per riprodurre una
serie di fenomenologie.

Rispetto al vecchio concetto di “ancora” della PNL, la tetrapolarita rappresenta un
ampliamento del concetto ed un suo potenziamento in quanto ne da una spiegazione
ed anche un utilizzo piu attivo e performante.

In poche parole il principio € che una tetrapolarita di elementi appropriati &€ in grado di
influenzare direttamente il funzionamento della nostra mente e le nostre reazioni.
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NATURAL COACHING ®: LA SCIENZA DELLA
RIGENERAZIONE E DEL RINGIOVANIMENTO

Un elemento fondamentale per 'uomo ¢ il benessere psicofisico.

Per quanto siano siano sublimi i nostri
pensieri, se hon sono in armonia con le
nostre condizioni di vita e siamo
sbilanciati, tutto questo si riflette nel
nostro essere sia fisico che mentale.

Se noi dirigiamo la nostra attenzione su
quello di cui realmente abbiamo bisogno,
sia a livello fisico che mentale, ci
poniamo invece in una direzione di
sviluppo e saremo piu capaci di
concentrare la nostra mente nelle direzioni piu utili al nostro sviluppo.
Tutti desiderano mantenere il vigore.

Questo desiderio & perfettamente naturale tuttavia invariabilmente ci lamentiamo
che il tempo, a partire dai vent’anni, comincia a ridurre la forza fisica, 'apparenza ed
altre cose ancora.

Se osserviamo il mondo animale ci rendiamo conto che quasi tutti gli animali fanno
gruppo indipendentmente dall’eta e molto spesso ¢ difficile dire qual € il piu vecchio.
La Natura & sotto questo punto di vista eternamente giovane.

All'uomo sembra invece mancare qualcosa. Che cosa?
Pur essendo progrediti nella conoscenza, ci lamentiamo di malattie, di problemi.
Troppi vivono in un mondo di credenze sbagliate. Questo € quello che realmente

invecchia.

Se noi vogliamo mantenere I'attitudine ed il modo di essere giovanile dobbiamo
eliminare tutto quel che & disarmonico.

Per iniziare la strada della RIGENERAZIONE E DEL RINGIOVANIMENTO, allo
scopo di riguadagnare e ricostituire le nostre condizioni i govanilita, dobbiamo prima
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rmuovere alcuni ostacoli dal nostro cammino, di modo da permettere al nostro essere
naturale di svilupparsi pienamente.

Il primo passo & un’ecologia di pensiero e della mente che puo essere aiutato da una
appropriata respirazione.

Dopo ¢ la salute delle ghiandole interne e degli organi digestivi.

All'interno della nostra formazione, soprattutto nei corsi vacanza, potete apprendere
queste tecniche e rienergicizzarvi
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ULTERIORI TECNICHE DISPONIBILI PRESSO L’ISTITUTO:
METODOLOGIE IPNOTICHE PER LE RELAZIONI
PERSONALI E LA PROFESSIONE — COMPRESE ANCHE
ALLINTERNO DELLA FORMAZIONE COMPLETA IN PNL3

Accanto alle applicazioni di ipnosi clinica, la nostra scuola ha sviluppato anche
tecniche specifiche che potessero trovare applicazione nella vita di tutti i giorni, oltre
che nella pratica clinica.

LA COMUNICAZIONE IPNOTICA DI RELAZIONE

Ip

no-rapport: ovverosia il potere della Comunicazione di Rapport istantaneo. Con tale
nome indichiamo una serie di tecniche per risultati personali e professionali
insegnato in esclusiva presso la nostra scuola.
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Cercavamo qualcosa di veramente applicabile con facilita estrema nella vita
quotidiana, che potesse superare ed integrare in efficienza e praticita tutti i paradigmi
finora conosciuti di PNL, ipnosi ed altro; finalmente possiamo dire: ci siamo! Siamo
andati infine oltre al semplice studio della realta soggettiva dell'uomo con metodo
scientifico. Immaginiamo per un istante infatti che possa esistere una disciplina che
abbia il fuoco sulla realta che si crea all'interno di una relazione umana per rendere
non solo piu efficaci, ma anche piu soddisfacenti calorose e piacevoli tutte le nostre
relazioni. E supponiamo cosa accadrebbe se scopriste che tale tecnica puo essere
impiegata per ampliare le relazioni personali, di lavoro, professionali, terapeutiche,
moltiplicando i vostri risultati. Non vogliamo dire che quello che proponiamo qui potra
cambiare totalmente la vostra vita, fino a farvi domandare cosa facevate prima di
seguire questo corso, ma forse ci andra piu vicino di quanto pensiate.

= |l rapport umano:
chiave profonda del comunicare.

Pensate a quando vi siete trovati ad essere perfettamente a vostro agio con un'altra
persona. Nella situazione di "rapport" o rapporto umano scopriamo il massimo di
comunicazione tra due individui ed anche una posizione piacevole per entrambi. Una
tecnica non potra mai esplicare appieno il suo incredibile potenziale finché non
riusciamo ad entrare, con chi ci sta davanti, in “rapport” umano: e lo stato di rapport &
costituito da:

+ attenzione,
+ forte scambio emozionale a livello subliminale.

L'essenza del rapport & nell'ingenerare reciprocamente reazioni interne, che in
quanto inconsce sembrano misteriose, fino a far nascere un sistema di relazione con
chi ci troviamo davanti. Questa € sicuramente la prima volta che potete trovare
un'analisi cosi approfondita e correlata inoltre con I'ennegramma, di cui la nostra
scuola & depositaria di una tradizione originale. Una relazione dipende da: schemi di
pensiero, dinamiche e sequenze specifiche, controllo del nostro linguaggio non
verbale e soprattutto la capacita di controllare la nostra comunicazione subliminale
attraverso le parole. Dal linguaggio ipnotico abbiamo infatti estratto elementi che
esprimono similitudini e bisogni fino a creare istantaneamente stati emozionali.

Se ricordate per un istante una volta nella quale avete potuto essere aperti attenti e
disponibili nei confronti di un altro, potete sapere quanta importanza avessero le
vostre emozioni e come queste si ingenerino apparentemente inconsciamente.
Quello che affermiamo & che voi potete controllare e progettare tali stati emozionali,
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e nei nostri corsi, imparate come utilizzare le abilita di rapporto umano per aumentare
radicalmente il vostro successo.

Traendo concetti dai campi della PNL3 e delle sue ultime derivazioni ( e vogliamo
rimarcare che cio che viene insegnato € anni luce oltre quanto potreste avere gia
appreso in qualsiasi corso), dall'ipnosi , della linguistica, dalle tecniche subliminali,
dallo studio dei tipi dell'enneagramma e da altri ancora, abbiamo creato e compilato
strategie e tecniche che spingeranno i vostri risultati e la vostra soddisfazione piu in
alto di quanto abbiate mai sognato.

Se siete alla ricerca di qualcosa di veramente innovativo ed efficace per la vostra
professione e la vostra vita quotidiana, questo & un passaggio essenziale.

+ Nella negoziazione e nel commercio lo sviluppo di una comunicazione di
relazione € I'unica via sicura per arrivare a posizioni Win-Win (vincenti per entrambi),
le uniche veramente valide nel lungo periodo.

-+ Nella terapia, una corretta creazione di rapport puo far ottenere in una o due
sedute quello che altrimenti prenderebbe anni (o non sarebbe mai raggiunto): il
rapport e la fiducia sono la chiave dei risultati piu profondi e duraturi.

+ Nella vita personale, significa potersi aprire alla possibilita di maggiore
soddisfazione e benessere.

Queste tecniche sono comprese all’interno della formazione completa in Ipnosi e
PNL in quanto rappresentano l'intersecarsi della sottigliezza delle tecniche ipnotiche
con la pragmaticita dell PNL3 e portano inoltre in sé anche riferimenti
al’lEnneagramma e varie altre tecnologie.
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Riepilogo Programmi

CORSI E PER-CORSI:
PIANO DI STUDI GENERALE DELLA SCUOLA

PRIMO ANNO

LIVELLO 1

Comprende Corso Professional Practitioner di PNL3 e Ipnosi Comunicazionale
Moderna Pub essere conseguito con:

Seminario L1001 Generale

oppure

Seminario L1002 Approfondimento Comunicazione Business (comprende
comunicazione ipnotica per azienda)

oppure

SeminarioL 1003 Approfondimento Terapeutico (comprende comunicazione
ipnotica per il lavoro in studio)

Durata di ogni corso: da 3+2 giorni (5 giorni) a 4+2 giorni. La differenza in durata
esclusivamente dovuta all’intensita dell’insegnamento — nel caso 3+2 i primi tre giorni
rappresentano la parte istituzionale (codice L100) al termine della quale puo gia essere
rilasciato certificato e gli ultimi due approfondimenti specifici corrispondenti a
laboratorio comunque da seguire per chi non partecipa a livelli superiori.

Certificazioni ottenibili: Professional Practitioner di PNL — Certified Hypnotherapist
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LIVELLO 2

Corso Professional Master di PNL3 e Ipnosi Comunicazionale Moderna

Un seminario a scelta tra:

Seminario L2001 Generale

oppure

Seminario L2002 Approfondimento Comunicazione Business (comprende comunicazione ipnotica
per azienda)

oppure

Seminario L2003 Approfondimento Terapeutico (comprende comunicazione ipnotica per il lavoro in
studio)

Durata di ogni corso: 3+2 giorni (5 giorni) — come per il primo livello

Certificazioni ottenibili: Professional Master —
Possibilita inoltre di iscrizione come “socio coadiuvante” all’associazione specifica di
categoria.

SECONDO ANNO
TRAINER-COACH E OPERATORE

L3001 L3002 L3003 L3004
COMUNICAZIONE | PRESENTAZIONE | IPNOSI COACH

Durata di ogni modulo: 2 giorni

Certificazioni ottenibili: Trainer di PNL , PNL3 e Ipnosi — Advanced Hypnotherapist
(sem L3003) — Coach Certificato

TERZO ANNO

LIVELLO 4 : almeno quattro insegnamenti tra i vari possibili
COD.L4001 | COD. L4002 | COD. L4003 | COD. L4005 | COD. L4006
Durata di ogni modulo: 2 giorni
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Certificazioni ottenibili: Master Trainer di PNL — Coach Certificato Specializzato
Ulteriori iscrizioni all’associazione di categoria
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DOMANDE FREQUENTI

D: E’ Possibile completare la formazione in un perido piu breve?

Re: Si’,la scaletta in anni indicata precedentemente, puo’ essere accelerata a
piacimento dall’allievo. La nostra scuola ha piacere di avere allievi capaci, in grado di
“bruciare” le tappe.

D. : Cosa significa la divisione in anni?
Re: E’ puramente indicativa o per fini amministrativi di riconoscimento della
formazione. E’ possibile seguire i corsi anche piu’ rapidamente.

D. : Ho gia seguito un corso di PNL (o Ipnosi) presso un’altra scuola.

Re: E’ frequente la partecipazione ai nostri corsi di allievi di altre scuole. E’ previsto
un seminario specifico di tre giorni di aggiornamento alle nostre metodiche.
Chiamateci (348-2213449) per ulteriori dettagli.

D. : Ho gia una formazione ed una certificazione, perché é utile che segua la
vostra scuola?

Re : qualsiasi somiglianza con altri curriculum € solo apparente. Quello che distingue
la nostra scuola sono:

1 — Introduzione di nuove materie ed applicazioni che vi porta ad essere oltre la
media

2 — Apprendimento PRATICO in cui potete vedere direttamente in classe come
effettuare le tecniche e venite tutorati mentre imparate.

3 —la nostra scuola & specialista nel creare anche professionisti € quindi & basata su
di un curriculum molto approfondito in questa direzione. Inoltre siamo gli unici che
possiamo aiutare la legittimazione del professionista.

D. : Cosa significano le varie certificazioni ottenibili?

Re : Ogni certificazione ha storia a sé ed utilita in ambiti specifici: per molte &
possibile 'equivalente americano. L’iscrizione all’associazione di categoria € utile per
chi intenda operare PROFESSIONALMENTE.

D. : Quanta gente sara presente?
Re : Tranne casi eccezionali tendiamo a creare gruppi ristretti (10-14 persone) per
massimizzare I'apprendimento

D. : Potete rispondere durante al seminario ad esigenze specifiche?
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Re : data la dimensione dei gruppi € facile dare il massimo di attenzione ad ogni
persona presente, quindi a volte i seminari possono avere cambiamenti nel
programma in modo da accomodarsi alle esigenze dei partecipanti.
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RIASSUNTO SINTETICO DI ALCUNE DELLE MATERIE
INSEGNATE E PRATICATE NEI QUATTRO LIVELLI
ISTITUZIONALI

NOTA: i programmi sono aggiornati continuamente e quindi & opportuno che
chiediate per telefono informazioni su eventuali variazioni.

Professional Practitioner
- Time Line- Enneagramma
- Comunicazione Ipnotica e Subliminale

- PNL e PNL 3 primo livello (Strategie, Ancore, Visual Squash, Ristrutturazione,
etc...)

- Ipnosi ed Autoipnosi primo livello
- Rilascio Emozionale
- Tecniche rigenerative di base

- (opzionale) basi del sistema di apprendimento LuxMind ®

- Le materie sono fuse assieme in un tutto unico e pratico.
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Professional Master

- Terapia per la Famiglia e L’organizzazione

- Enneagramma secondo Livello + Metaprogrammi
- Quantum Linguistics e Quantum Psi di base

- PNL e PNL 3 secondo livello

- Ipnosi ed Autoipnosi secondo livello

- Tecniche Linguistiche di Persuasione

- Rilascio Emozionale avanzato

Le materie sono fuse assieme in un tutto unico e pratico.
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Trainer - Coach

Parte Business e Leadership

- Tecniche di Ipnovendita
- Leadership
- Selezione e valutazione delle persone

- Enneagramma applicato al business

Parte Pratica di Ipnosi

- Applicazioni di Ipnosi non trattate nei precedenti corsi

Parte Formazione, Insegnamento e Memorizzazione
- Tecniche di presenza

- Tecniche di memorizzazione ipnotiche e di PNL3

- Tecniche per condurre gruppi

- Il sistema LuxMind ®

Parte Vip Coach

- Tecniche Coaching

- Il sistema di Natural Coaching”
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- Marketing per il Coach I
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MASTER TRAINER

Nota: si tratta di un livello di ricerca e sperimentale in cui piu’ che negli altri
sono possibili variazioni nei programmi ed aggiunta di nuovi seminari.

SEMINARIO 1
Tecniche di Ipercoscienza primo livello e di presenza

Ipnosi Sperimentale (frammentazione, lavoro avanzato con le parti)

SEMINARIO 2
Tecniche di Ipercoscienza secondo livello

Ipnosi Dimostrativa
SEMINARIO 3

Applicazioni per Relazioni ed Organizzazione

Antiche tecniche rivisitate

+ Leader Coach

La capacita di eseguire un lavoro di coaching efficace € una tra le qualita piu
richieste nel moderno mondo del business. Il corso include considerazioni sulle
situazioni relative allo sviluppo individuale e di gruppo, la direzione personale
di carriera e le idee di business adeguate per iniziare uno sviluppo efficace del
proprio lavoro.
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ULTERIORI INSEGNAMENTI

Accanto a quanto indicato negli specchietti precedenti fanno anche parte dei
seminari ai vari livelli in una formazione completa anche gli insegnamenti indicati qui
di seguito:

+ Lavoro sui sogni e Metafore di coscienza

Questo corso insegna strategie per riconoscere e rispondere alle mappe interne ed ai
messaggi degli stati inconsci. Questo corso esplora i sogni e la loro funzione nel
creare coscienza interna, e guida gli studenti alla scoperta delle metafore interiori e
come svilupparne di efficaci. Gli studenti impareranno esperienzialmente a
riconoscere segnali chiave e metafore per differenti stati di coscienza che loro ed i
loro clienti possono sperimentare.

4+  Mappe della Mente

Questo corso si focalizza sulle profonde strutture di pensiero che corrispondono a
differenti mappe di pensiero per accedere e sviluppare la creativita e gli stili
operazionali. Il corso offre ai consulenti ed agli educatori un nuovo quadro per creare
nuove comprensioni e ispirazione per sviluppare la mente

+ Paradossi terapeutici

Questo corso propone un intervento mirato alla soluzione. Prepara lo studente a
comprendere quando un paradosso terapeutico & importante ed appropriato, il
processo per costruirlo, varie variazioni e vantaggi e svantaggi di questo tipo di
intervento

+  Terapia Familiare

Questo modulo presenta la consulenza familiare come una porta importante per la
trasformazione della qualita della vita dell'individuo. Le abilita presentate in questo
corso provvedono rapido cambiamento risviluppando la visione e la metafora della
famiglia, ricreando la linea del tempo della famiglia, e riassegnando e risviluppando i
ruoli specifici.

+ Ricostituzione Familiare dell’individuo
A differenza del modulo precedente, questo modulo si concentra esclusivamente
sulla percezione individuale della famiglia da parte dell’individuo. Il fine & sviluppare
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un’atteggiamento di maggiore agio e sganciare i blocchi emozionali ricevuti
dall’esterno

+ Controllo delle Abitudini Compulsive

Questo modulo offre agli studenti un’introduzione alle componenti chiave di un
approccio efficace per Alcool, Fumo, Peso ed altri tipi di comportamenti. Il modulo
comprende dimostrazioni ed analisi dettagliata dei problemi relativi. Presenta metodi
in grado di migliorare la considerazione individuale, 'autostima e
'autoapprezzamento. |l corso insegna agli studenti ad integrare credenze ed
abitudini in conflitto che bloccano il cambiamento e li assiste nel riconnettersi a future
possibilita ed a dare uno scopo maggiore alla loro vita.

+ Consulenza per Disturbi Post-Traumatici

Questo modulo propone metodi efficaci e sicuri per trattare i disturbi conseguenti ad
un trauma. Gli studenti impareranno tecniche e metodologie derivate dal lavoro di
Milton Erickson e terapie orientate al cambiamento che li assisteranno nello
stabilizzare un cliente, risolvere i sintomi post-traumatici, ed assicurare al cliente
tranquillita e sicurezza nel riesaminare il trauma.

+ Modelli di Iper-coscienza e Presenza

| modelli di Iper-coscienza sono un paradigma volto ad aumentare lucidita e
presenza del praticante. Rappresentano la traduzione in un contesto moderno delle
originali tecniche Yoga di concentrazione e “Risveglio Mentale”. Tali tecniche hanno
anche applicazione per I'apprendimento e per obiettivi specifici.
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| METODI ESCLUSIVI PER LO SVILUPPO DELLE
FACOLTA’ MENTALI

NUOVE TECNICHE RIVOLUZIONARIE DI APPRENDIMENTO E MEMORIZZAZIONE {69

ISI- CNV SITO WEB: www.neurolinguistic.com
NuovoSito e Manuali Introduttivi Gratuiti a www.pnl-nip.org/dn/

INFO:0039- 3482213449 E mail: info@neurolinquistic.com




& Nzove lecniche

S Di Fascmazmne Quantum Psi e PNL3

Faculte Libre de PNL — NLP International — CAIRN Academic Consortium

Nuove Tecniche Di Apprendimento
E Memorizzazione

MIGLIORAMENTO DELLE ABILITA' MENTALI
ATTRAVERSO L'IPNO-APPRENDIMENTO ED IL SISTEMA
LUX-MIND

L’apprendimento e lo sviluppo di una serie di abilita correlate sono cruciali al
giorno d’oggi.

Come accennato, la nostrascuola utilizza 'innovativo sistema di Fast Learning
Technology.
Questo ¢ basato tra gli altri, sui concetti “LuxMind ®”.

Poiché tale metodo ¢ parte integrante sia dell’insegnamento, che delle materie,
abbiamo pensato di dedicare queste pagine ad aprire la vostra mente sulle
possibilita dell'ipno-apprendimento in combinazione con il metodo Lux-Mind ®.
Mentre l'ipnoapprendimento combina Ipnosi ed Apprendimento, || metodo Lux-
Mind ® utilizza una nuova esclusiva tecnologia che chiamiamo anche
fotosinaptica (da foto = luce e sinaptica, cioé collegata alle sinapsi).

| due metodi possono essere imparati sia indipendentemente che
congiuntamente. La nostra scuola & probabilmente I'unico posto al mondo
dove potete impararli entrambi.

Il sistema LuxMind ®

Praticamente il sistema LuxMind ® di base consiste nell’utilizzare la luce come
stimolatore dell’apprendimento. Il metodo € semplicissimo, tanto & vero che
anche un bambino puo applicare la metodica, ed i risultati eclatanti.
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Si tratta di un metodo nuovo che anche bambini di 5 0 6 anni possono
padroneggiare data I'estrema semplicita.

E’ utile anche ad adulti con difficolta di concentrazione o difficolta ad imparare
con altri metodi.

Lo sviluppo delle capacita di apprendimento € utile in contesto lavorativo ed in
contesto professionale oltre che evidentemente per gli educatori.

Queste abilita sono insegnate all’interno del nostro programma completo ad ogni
livello con un maggiore approfondimento.

Il corso di Primo Livello vi guidera ad ottenere lo stato mentale adeguato.

Il seminario Formazione, Insegnamento e Memoria del corso Trainer vi porta
centinaia di trucchi ed abilita per ottenere il massimo dalla vostra memoria e dal
vostro cervello oltre che il metodo LuxMind ® completo.

| seminari Master Trainer contengono applicazioni specifiche.

L’ipnoapprendimento

Ipnoapprendimento significa collegare metodiche ipnotiche a metodiche di
apprendimento. La chiave per utilizzare l'ipnoapprendimento nel miglioramento
delle abilita mentali € una serie di tecniche che possiamo raccogliere sotto
I'appellativo generico di "autoipnosi".

E’ un percorso differente rispetto al metodo precedente ma se ben fatto foriero di
ottimi risultati.

La partecipazione al nostro corso di autoipnosi gratuito disponibile ad
autoipnosi@neurolinguistic.com, ed i manuali disponibili su internet possono
incominciare ad avvicinarvi a questo mondo.

Vi consigliamo tuttavia per un apprendimento completo delle tecniche la
frequenza dei nostri corsi dal vivo.

NUOVE TECNICHE RIVOLUZIONARIE DI APPRENDIMENTO E MEMORIZZAZIONE {71

ISI- CNV SITO WEB: www.neurolinguistic.com
NuovoSito e Manuali Introduttivi Gratuiti a www.pnl-nilp.org/dn/

INFO:0039- 3482213449 E mail: info@neurolinquistic.com




oo - @ Nuove lecniche

S0 Fascmazlm

Faculte lere de PNL — NLP International — CAIRN Academic Consortium

L’autoipnosi € uno stato mentale ed ¢ utile che almeno allinizio sia imparato in
un ambiente adeguato con un istruttore adeguato.

E' infatti opportuno imparare come indurre uno stato mentale apposito.

Docente di tali tecniche ¢ il dr. Marco Paret. Il dr. Paret, con la conoscenza di piu’
di otto lingue e la capacita di leggere molto velocemente, vi guidera lui stesso
nelle tecniche piu' efficaci per impararare, leggere, sviluppare la creativita.

Essenzialmente grazie alle tecniche di autoipnosi recuperiamo una maggiore
profondita di memoria e concentrazione.

Inoltre tali tecniche permettono di ottenere un migliore atteggiamento verso la
vita e verso lo studio in genere in quanto basate anche su tecniche anti-stress e
di Rilascio Emozionale in grado di ottimizzare le performances.

IMIGLIORARE LA MEMORIA

MIGLIORARE LA MEMORIA CON IL METODO LUXMIND ®

La luce ha un naturale effetto di stimolazione. L’effetto delle metodiche LuxMind
® sulla memoria evocativa &€ immediato. Migliora la capacita di concentrazione e
la capacita di collegare avvenimenti e situazioni. Idee e concetti che sembravano
dimenticati tornano alla mente. Tale sistema & quindi anche una interessante
alternativa a metodiche di memoria piu complesse.

MIGLIORARE LA MEMORIA CON L'AUTOIPNOSI

Quello che l'auto-ipnosi puo' permettervi & di ottenere il massimo dal materiale al
quale vi dedicate. Un semplice appendimento delle tecniche ipnotiche puo' gia
dall'inizio produrre un miglioramento della memoria in quanto € possibile
praticare il cosiddetto "hypnotic rehersal”, ovverosia il ripasso di quanto appreso
in autoipnosi. Nei casi migliori (combinato col metodo precedente) la persona
puo entrare in autoipnosi e vedere davanti a sé la pagina con precisione
allucinatoria ad occhi chiusi.
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LETTURA

MIGLIORARE LA VELOCITA' DI LETTURA CON L'AUTOIPNOSI

Con l'autoipnosi & possibile moltiplicare la velocita di lettura, o meglio, il numero
di informazioni immagazzinate nell'unita di tempo. Parlare di velocita di lettura &
infatti illusorio: quello che importa € QUANTO rimarra nella vostra mente a
seguito dell'esperienza di apprendimento. Con tecniche simili a quelle descritte
per I'apprendimento rapido € possibile migliorare la velocita di apprendimento e
memorizzazione.

ICONCENTRAZIONE

MIGLIORARE LA CONCENTRAZIONE CON IL METODO LUXMIND ®

E’ un processo naturale. Quella che sviluppiamo, tra l'altro, € la VERA
CONCENTRAZIONE, cioé la capacita di CON — CENTRARE, portare in un solo
posto differenti idee mirandole ad un unico obiettivo.

MIGLIORARE LA CONCENTRAZIONE CON L'AUTOIPNOSI
La pratica dell’autoipnosi porta ad un miglioramento della concentrazione.
L'apprendimento stesso dell'autoipnosi porta a migliorare la concentrazione

IORGANIZZAZIONE MENTALE|

MIGLIORARE LA PROPRIA ORGANIZZAZIONE MENTALE E CAPACITA' DI
ANALISI CON IL METODO LUXMIND ®

Il metodo LuxMind ® porta a creare piu faciimente COLLEGAMENTI LOGICI. La
luce & infatti un naturale stimolatore dell’attivita cerebrale.

MIGLIORARE LA PROPRIA ORGANIZZAZIONE MENTALE E CAPACITA' DI
ANALISI CON LA PNL 3

La nostra organizzazione mentale e capacita di analisi € fatta di ABITUDINI. La
grande difficolta a cambiarle € la non conoscenza di tecniche adeguate. Con la
PNL 3 potete imparare una serie di tecniche utili a tale scopo.

NUOVE TECNICHE RIVOLUZIONARIE DI APPRENDIMENTO E MEMORIZZAZIONE {73

ISI- CNV SITO WEB: www.neurolinguistic.com
NuovoSito e Manuali Introduttivi Gratuiti a www.pnl-nilp.org/dn/

INFO:0039- 3482213449 E mail: info@neurolinquistic.com




s - & Nuove 1ecniche

o S Di Fascmazmnﬂ Quantum Psi e PNL3

Faculte Libre de PNL — NLP International — CAIRN Academic Consortium

CREATIVITA’

CREATIVITA'

Migliorare la creativita significa semplicemente migliorare I'accesso alle risorse
del nostro cervello. Presso la nostra scuola utilizziamo tutte le tecniche possibili:
LuxMind ®, Autoipnosi, tecniche di acceso al potenziale inconscio.

TIME MANAGEMENT EMOZIONALE

Le emozioni ci condizionano molto, portandoci molto spesso a non poter gestire
in maniera adeguata il proprio tempo. Semplici tecniche per un efficace Time
Management.

APPRENDIMENTO DELLE LINGUE CON L’AUTOIPNOSI

La nostra scuola possiede inoltre una metodica specifica per I'apprendimento
delle lingue sviluppata e testata che utilizza un insieme di tecniche differenti,
PNL, Time Line, Associazioni Mnemoniche etc...
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_BUSINESSSKILLS

Sempre piu un buon risultato di
Business dipende da una
comunicazione efficace. L’ISI-CNV offre
“personal coaching” e seminari specifici
per il business o per gruppi di persone
con specifiche aree di interesse per:

e Sviluppare maggiore Rapport con
collaboratori e clienti

e Comunicare piu efficacemente

e Imparare potenti tecniche di
vendita

e Imparare abilita di marketing
efficace

e Porsi obiettivi raggiungibili

e Creare uno “spirito” positivo sul
luogo di lavoro

e Creare migliori relazioni

e Affrontare il cambiamento con
successo

e Imparare potenti tecniche di
negoziazione win-win
Imparare abilita di leadership
Avere piu soddisfazione sul posto di lavoro

Questi seminari sono ovviamente personalizzati a seconda della richiesta
aziendale.

Per maggiori informazioni su seminari collettivi richiedete informazioni in
Segreteria.
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. SELE-GRAM PER SELEZIONE DEL PERSONALEE
. SVILUPPO DEL POTENZIALE /

La nostra scuola insegna anche di un metodo esclusivo per la valutazione e la
selezione delle persone: il metodo Sele-Gram ®.
Per dettagli su tale metodo vedi la scheda apposita all'inizio della brochure.

Questo metodo puo essere utile:
¢ In modalita preventiva: al fine di prevenire eventuali conflitti
¢ In modalita diagnostica: per comprendere le persone
¢ In modalita operativa: per risolvere conflitti e situazioni

La parola Sele-Gram €& un neologismo, che deriva da SELE- radice presente nel
verbo italiano selezionare e nell'inglese Select e GRAM con riferimento ad una
serie di grafici ed immagini che possono essere utili per meglio visualizzare la
posizione delle persone.

'L’UTILIZZO DEL METODO SELE-GRAM ® NELLA
VENDITA

Il metodo Sele-Gram ® ha anche utilita nella vendita: € infatti possibile
comprendere piu velocemente l'interlocutore e relazionarsi meglio con lui.
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' COMUNICAZIONE EFFICACE E VENDITA CON |
_MODELLIISICNV

VAV AVEY:
SVAVAVEY:

INTRODUZIONE

Fin dagli esordi la nostra scuola ha condotto training specifici per la
preparazione di venditori, capo-vendita, e comunque di persone interessate in
tale ambito, con risultati sempre piu che soddisfacenti e sviluppando inoltre
modelli specifici.

_'I'e'cniuhe Professionali

r:ﬁTfEf‘T_:f?

_-‘H-.-

confla’ PNL3

L 2

LA VENDITA COME UN’ABILITA’ DI UTILITA’ GENERALE

La nostra opinione & che chiunque dovrebbe conoscere queste tecniche che
portano comunque sempre ad un miglioramento della vita e della qualita della
vita , in quanto la vita e le relazioni dipendono in ultima analisi dalla nostra
capacita di comunicare efficacemente .

Non esiste infatti professione o persona che non possa trarre giovamento dalla
conoscenza delle dinamiche della vendita.
Chiunque deve infatti prima o poi comunicare con gli altri.

E’ importante per qualsiasi uomo, nella societa, di crearsi una posizione grazie al
suo lavoro, alle sue conoscenze ed alla sua condotta: si tratta di ambizioni piu
che legittime.

Ma poiché le conoscenze, il lavoro e la condotta morale non bastano sempre,
allora diventa un dovere acquisire cio che manca .

Troppo spesso assistiamo infatti a persone competenti che non comprendono
quello che chiede colui che sta di fronte.
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Alcuni ricercatori hanno addirittura proposto una correlazione tra attitudine al
commercio di una societa e sua democrazia e liberta.

Questo perché in una societa dedita al commercio, i beni sono acquisiti non con
la forza, bensi con la comunicazione, che ¢ si lo stesso una forza, che tuttavia
lascia molto piu libero I'interlocutore.
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COME ARRIVARE ALLA LEADERSHIP NELLA VENDITA:
__IL MODELLO GENERALE

Le domande fondamentali dei venditori ed il nostro modello
esclusivo proposto nei corsi di "Forma-vendita”

La nostra ricerca di metodologie adeguate parte dall'analisi dei bisogni
espressi dai venditori.
Le domande che i venditori si pongono spesso sono infatti:

Come posso capire i Bisogni del mio Cliente?
Quale e la migliore maniera di porsi fin dal primo
momento?

e Quali sono le informazioni essenziali perche il mio cliente
possa decidere?
Come posso Presentarle in una maniera efficace?
Quando & come & il momento migliore per chiudere?
Come posso mantenere una relazione a lungo termine col
mio cliente?

e Come posso far si che il mio cliente mi porti altri possibili
clienti?

e Come é che posso vivere la mia attivita di venditore in
maniera soddisfacente, conciliandola con la mia vita ed allo
stesso tempo accrescendo il mio fatturato?

Il nostro modello per la “leadership nella vendita” in cinque dimensioni &
una risposta potente a queste domande.
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1 CORSI DI FORMA-VENDITA
UNO SPECIFICO ED ESCLUSIVO MODELLO DI
LEADERSHIP NELLA VENDITA

La nostra scuola possiede uno specifico ed esclusivo modello di vendita, frutto
della nostra esperienza e delle nostre ricerche.

Per rispondere alle domande dei venditori abbiamo creato un training
specifico basato su tutti gli elementi e le tecniche a noi note che possono
dare miglioramento alla vendita .

La vendita € comunicazione, e la comunicazione € un tutt'uno.

Si tratta quindi di un modello integrato a cinque dimensioni, in quanto cinque
sono gli elementi importanti che portiamo ad un venditore:

e comprendere la "mappa del mondo" del cliente ed adattare I'offerta ai
bisogni di questi, attraverso la conoscenza e I'utilizzo della PNL e della
PNLS3 e di tutto quanto queste materie sono in gradi di offrire.

¢ linguaggio ipnotico : specifiche frasi e modelli che possono aiutare ad
avere maggior effetto nella presentazione e "catturare I'immaginazione”
dell'interlocutore. Si tratta di una parte per molti abbastanza semplice da
padroneggiare e che puo dare un immediato miglioramento. Un nostro
allievo ha addirittura raddoppiate le vendite con un solo modello linguistico
ben utilizzato!

e La comunicazione di Persuasione e la Fascinazione : si tratta di una
serie di modelli e tecniche che tendono a far presa su tutti i livelli della
mente. Quello che proponiamo ¢ il frutto di anni di ricerca per capire che
cosa veramente ¢ la fascinazione.

e Comunicazione Non Verbale, atteggiamento e modo di porsi . Il non
detto conta spesso piu del detto. La lettura del comportamento
dell'interlocutore e la gestione della nostra propria comunicazione non
verbale sono la stessa cosa. Cosi come i modelli linguistici possono a
volte catalizzare una decisione , la comunicazione non verbale crea il
terreno dove le parole e le suggestioni possono "germinare".

e Gestione dei propri stati emozionali, motivazione e sviluppo della
propria personalita attraverso la propria attivita. La nostra ¢ infatti
anche scuola di coaching e crediamo alla possibilita di passare da uno
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stato attuale ad uno stato desiderato attraverso un processo di crescita
personale. In altre parole, pensiamo che l'incremento delle vendite
puo essere accompagnato da un accrescimento della soddisfazione
che I'operatore trae dal proprio lavoro.

" QUANTUM PSI ® PER LA VENDITA
~ Accanto agli elementi soprainidicati, nei seminari superiori presentiamo anche i
- concetti di Quantum Psi ® per la vendita.

- Quantum Psi ® & una nuova tecnologia che lavora sul concetto quantico di
- relazione, ovverosia sul fatto che venditore e cliente partecipano di un'unica
~ realta comunicativa .

- Quantum Psi ® completa gli elementi sopraindicati e da loro ancora maggiore
- potenza e valore in quanto vengono compresi all'interno di un paradigma molto
pilvasto.
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SCUOLA DI APPROFONDIMENTO

SCUOLA DI APPROFONDIMENTO IN PNL, IPNOSI MODERNA E

COMUNICAZIONE ALLINTERNO DELLA FACOLTA' LIBERA DI

Associatio
n

PNL E IPNOSI MODERNA

Riservata ad operatori gia esperti che mirano al massimo Sotto

la Direzione Didattica e Scientifica del Dr. Marco Paret

Registrata come “Formazione Professionale” presso il Ministero
del Lavoro Francese

Corsi secondo gli standard qualitativi dell’Association Européénne

de PNL

Rappresentante per ltalia e Francia della NGH (USA). Sito web:
www.neurolinguistic.com

Associata alla World Association for NLP & Hypnosis (CH) ed alla NFNLP

(USA)
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Missione

La scuola di approfondimento mira a formare negli elementi evoluti di una serie
di terapie e tecniche ASSOLUTAMENTE NUOVE. Se siete GIA’ ESPERTI
questa e la maniera di approfondire ulteriormente la formazione nella maniera
piu completa ed adatta al livello gia raggiunto. Le materie ed il metodo di
insegnamento prevedono una conoscenza preliminare delle materie insegnate.
Tale livello di formazione comprende i livelli precedenti ed & abitualmente
costituito ad hoc secondo le necessita dello studente.

Filosofia Educativa

La Facolta si riserva il diritto di ammissione in quanto un allievo deve dimostrare
capacita di poter seguire e trarre profitto da un’educazione di tipo superiore e
manifestare desiderio d’apprendere. In generale per richiedere di essere
ammessi € necessaria ad esempio una formazione in tecniche di PNL fino
almeno al livello Master Practitioner, oppure una formazione in psicoterapie brevi
pluriennale meglio se con stages all’estero, oppure una formazione completa di
tipo ipnotico.

Consideriamo con attenzione le persone che si sono gia formate almeno in parte
internazionalmente. | corsi utilizzano una didattica rapida, che grazie alla
metodica interattiva da gia risultati eccezionali dopo ogni incontro, e si rivolgono
quindi a professionisti desiderosi di abbreviare i tempi di apprendimento.

Perché la Scuola di Approfondimento in PNL ed
Ipnosi Moderna € unica?

+* Internazionalita: la scuola € una scuola INTERNAZIONALE. | corsi sono
tenuti in italiano ed anche in Inglese. Il suo pubblico non & la semplice platea
italiana ma il mondo intero.

+* Livello. Tutte le materie proposte sono selezionate ed insegnate ad un
livello superiore. In particolare la scuola integra il piu ampio ventaglio di discipline
di varie origini, al fine di permettere una conoscenza il piu possibile pratica e
completa
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+* Riconoscimenti Guardiamo al futuro attentamente per provvedere
programmi integrati in piu nazioni con una visione europea: la Facolta opera
anche per aiutare ad ottenere i riconoscimenti internazionali possibili con gli
studi e la pratica effettuati. In particolare mira a fornire al professionista la
possibilita di operare legittimamente in Italia.

+* Atteggiamento professionale per i professionisti: Una persona che lo
desideri puo e deve essere guidata per imparare a divenire professionista
autonomo. Per questo che all'interno del programma di studio sono inseriti tanto
corsi di sviluppo personale che di marketing.

* Alta professionalita: il sistema educativo € basato sull’apprendimento
accelerato e il programma dei corsi &€ seguito personalmente dal dr. Marco
Paret, ricercatore internazionale che ha sviluppato numerosi paradigmi innovativi
ed estremamente pratici (vedi referenze allegate); nei corsi sono insegnate
anche le potenti tecniche da questi sviluppate. Al fine di facilitare i professionisti
ad ottimizzare il tempo i corsi sono concentrati nel minimo numero di giorni
possibili e sono residenziali.

+* Il fine dello studio presso la Facolta libera & arrivare oltre. Crediamo che
questo sia appropriato e necessario e crediamo che il nostro fine sia produrre
individui che mirino all’eccellenza e che sviluppino una loro competenza
divenendo essi stessi “maestri” della materia.

La scuola nasce dalla considerazione che esistono molti cammini formativi di
base in PNL, Ipnosi, Teniche Metafisiche, ma pochi percorsi approfonditi e
riservati a chi ha gia una preparazione di base.

La nostra scuola ¢ inoltre parte del INTERNATIONAL UNIVERSITY, Un network
accademico internazionale per lo studio delle piu’ moderne discipline della mente
orientali ed occidentali.

Svolgimento degli studi

Il piano di studi si collega al piano di studi presentato precedentemente e
prevede una serie di percorsi adattati alle esigenze degli allievi con due tipi di
insegnamenti:

Istituzionali

Complementari
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Ogni allievo € considerato nella sua individualita.
Le aree di approfondimento sono tre: Business, Terapia e Sviluppo Personale e
Comunicazione. Una formazione prevede insegnamenti di piu aree differenti.

AREA TERAPIA
1 — Tutte le tecniche di Ipnosi
2 — Psicoterapia ed Ipnoterapie Brevi
3 — Evoluzioni della PNL nel nuovo millennio
4 — Nuove tecnologie: REI, EFT, WLH, tecniche di rilascio emozionale
sonoro
5 — Ulteriori applicazioni per il campo psicoterapeutico e psicosomatico

Il piano di studio & equivalente ad una formazione psicoterapeutica completa;
ricordiamo che il nostro istituto & riconosciuto in Francia ufficialmente come
scuola di psicoterapia.

AREA BUSINESS
1 — Comunicazione Ipnotica Evoluta
2 — Presenza Personale
3 — Ipnovendita
4 — Tecniche subliminali
5 — Nuovi modelli di persuasione
6 — Tecniche Post-PNL per il business

E’ possibile anche I'organizzazione di “personal coaching”

AREA SPERIMENTALE E PERSONALE
1 — Tecniche Metafisiche in una nuova visione
2 — La realta dietro alle tecniche “magiche”
3 — Effetti Spettacolari
4 - Oriente ed Occidente e le differenti Power technologies
5 — La sapienza esoterica antica in una prospettiva moderna e praticamente
utilizzabile
6 — Stati di coscienza e loro utilizzo

Il fine & insegnare tecniche per provocare importanti scoperte a livello personale
ed una piu alta e completa stabilita personale.
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[l corso comprende la totalita degli insegnamenti “Master Trainer” della nostra
scuola ed una parte di insegnamenti specifici al fine di completare I'efficacia di
questi.
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| VARI LIVELLI DELLA COMUNICAZIONE

Al fine di meglio comprendere come i vari livelli della comunicazione si
intersechino nei nostri insegnamenti, abbiamo creato il seguente schema:

1: Comunicazione e comunicazione non verbale

Primo livello — La Comunicazione Non Verbale — Tecniche di Comunicazione
efficace — ancore tonali e principi di comunicazione e metacomunicazione - Non
sempre quello che comunichiamo corrisponde a quello che vogliamo dire —
possiamo ottenere solo quello che comunichiamo: impariamo a farlo bene!

2: Comunicazione e dinamica linguistica e simbolica

Secondo livello — PNL e Ipnosi - Comunicazione ipnotica subliminale — Frasi ed
espressioni per influenzare — L’lpnosi ericksoniana ed i modelli ipnotici applicati
alla vita quotidiana — la comunicazione € modellata dalle nostre dinamiche
inconscie ed a sua volta le influenza — il segreto della parola che influenza.

3: Comunicazione e dinamica energetica

Questo terzo livello € specifico alla nostra scuola e rappresenta la sisntesi di
varie tradizioni relative al potere del suono. Tale concetto trova riscontro nelle piu
recenti ricerche neurologiche che notano come la parola ed il suono si vadano ad
innescare al ulmine di una serie di processi mentali interiori e ne siano sia il
riflesso che ovviamente la guida.

Terzo livello — esteriorizzazione ed interiorizzazione — comunicazione universale
e parole di potere. Oltre I'ipnosi e la PNL: cosa si nasconde dietro I'antica e
famosa magia delle formule?

Possiamo interpretare tale idea in maniera spirituale, ma ogni elemento spirituale
ha il suo riscontro anche nella realta fisica e possiamo anche pensare che in
termini di questo secolo, la realta della realta, cioé come il nostro cervello
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comprende informazioni ed idee intorno a noi e costruisce e ci permette di
interagire con quella che chiamiamo “realta”, € neurologicamente riferita ad un
sostrato tonale.

La “musica delle sfere” che per gli antichi era riferita all’armonia tonale dei pianeti
mentre giravano attorno alla terra & anche riferita inoltre all’interno del’'uomo e
quindi l'intero universo & caratterizzato da una componente sonora.

In ogni caso € certo che il suono, oltre che trasmettere parole che formano la
nostra realta di pensiero razionale, porta, ad un livello inconscio, informazioni
che spingono la nostra mente ad interpretare la realta in una certa maniera. E’
certo anche che la tecnica che funziona su questi presupposti ha dei risultati
sorprendenti!

Ogni tono ha una forma ed un colore specifico, che per I'occhio fisico non &
visibile in maniera diretta, in quanto la nostra percezione stessa delle cose &
influenzata dalla realta sonora, ed una forma ed operativita materiale. Nella
stessa maniera ogni forma e situazione ha la sua particolare tonalita.

Se noi creiamo una particolare tonalita, portiamo ad un’esistenza percepibile la
forma, che esplica il suo effetto.

Indipendentemente da come chiamiamo la capacita di creare con i toni “sapienza
del Verbo”, “Magia delle parole”, “Mantra”, “Tantra” o “Kabbalah” otteniamo
sempre lo stesso risultato:

La crazione attraverso le parole di specifiche realta soggettive!

Cosi’ come in origine I'Universo e stato creato con la forza della parola creatrice,
questo succede anche nella realta quotidiana. In tutti i secoli, questa sapienza e
forza delle parole € stata trasmessa in circoli segreti, a causa dei rischi ad essa

connessi.

Ora tuttavia l'intersecarsi di diverse tradizioni permette che questa conoscenza
possa essere esplicitata al fine di evitare che venga subita in maniera inconscia.
Ognuno deve essere in grado di utilizzare il potere della parola creatrice. Si tratta
di una metodologia di miglioramento e sviluppo, attraverso la quale & possibile
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prendere la propria vita nelle proprie mani e rendere reali i propri sogni. Tale
metodica & chiamata anche “METODICA F.E.”

METODICA F.E. : LE FORMULE COMUNICAZIONALI ENERGETICHE
Una metodica semplice ed incredibilemente efficace!

La tecnica delle formule energetiche si basa su questo principio neurologico: noi
possediamo due emisferi, i quali entrambi possono utilizzare e comprendere il
significato delle parole. Un emisfero & pero’ piu legato al ragionamento razionale,
mentre I'altro emisfero al ragionamento simbolico, al tono e al ritmo.

Le formule energetiche sono quindi elementi tonali (parole, lettere, suoni) parlano
direttamente a quest’ultimo emisfero e producono cambiamenti tra cui il piu
notevole € la creazione di direzioni mentali specifiche.

Tramite le formule energetiche mentali € possibile ad esempio installare una
nuova attitudine mentale agendo ad un livello molto profondo ed immediato della
psiche.

Anche con l'autoipnosi si cerca di raggiungere spesso lo stesso risultato, ma non
per tutti 'applicazione & cosi’ immediata.

Un’altra disciplina che si € avvicinata in parte a tale concetto & ad esempio la
PNL. Nella PNL abituale si agisce a livello di comportamento, modificando
quell’elemento che da inizio ad una strategia e creando cosi’ reazioni differenti.
La PNL opera all’interno dei vari “programmi mentali”, da qui il nome della
tecnica quale “programmazione neurolinguistica”. Le formule energetiche
operano a livello del “sistema operativo mentale” in maniera completamente
olistica (cioe a livello globale della mente).

Le formule mentali operano molto in profondita, in quanto la scelta stessa di
applicare o meno una determinata strategia in una particolare situazione ¢ il
frutto di un’analisi olistica effettuata dal nostro emisfero destro.

Le formule energetiche sono cosi’ concepite da modificare la percezione della
situazione stessa e sono incredibilmente potenti in quanto puo’ bastare ad
esempio una formula per cambiare una situazione o abitudine mentale.
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Quella appena descritta € la cosiddetta applicazione “generale”, mentre un’altra
applicazione & I'applicazione diretta o specifica delle formule energetiche ad una
situazione data. In tal caso le formule energetiche operano con un doppio
passaggio, quali simboli attivanti un’attitudine a livello inconscio che produce a
sua volta delle conseguenze pratiche. In tal caso non si crea una modifica
dell’abitudine mentale, ma semplicemente una modifica dello specifico nostro
comportamento nella situazione e quindi della situazione stessa.

Se infine la formula viene collegata ad eventi od elementi specifici di una
situazione, sara I'elemento stesso che fungera da ancora (cioé elemento
attivante) per la creazione di comportamenti specifici.

Installare una formula energetica & molto semplice e non & necessario utilizzare
stati di trance. Normalmente durante l'installazione la persona puo’ anche fare
altre cose, come guidare I'auto o adirittura parlare.

Minore e I'attenzione conscia sul processo inconscio di installazione, maggiore
il risultato.

Alcune formule energetiche piu comuni possono essere utilizzate per:
Eliminare Abitudini negative

Eliminare “Blocchi”

Aumentare I'autostima

Migliorare I'apprendimento

Migliorare la comprensione di certi argomenti

Migliorare le relazioni

Migliorare le “performances”

E’ praticamente infinito I'utilizzo delle formule e coincide solo con le potenzialita
della mente stessa.
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TUTTO QUELLO CHE AVRESTE SEMPRE VOLUTO
SAPERE ... E CHE DA NOI TROVATE

ALCUNE TRA LE ALTRE MATERIE SVILUPPATE IN ESCLUSIVA DALLA
NOSTRA SCUOLA NEI VARI SEMINARI DI APPROFONDIMENTO

REI (Rilascio Emozionale Istantaneo)

Il rilascio emozionale & una nuova tecnica che permette di ottenere cambiamenti
rapidi attraverso stimolazioni che agiscono a livello inconscio. Esistono vari tipi di
Rilascio Emozionale:

Tattile — con I'utilizzo di specifiche ancore neurofisiologiche

Sonoro — Utilizzare i suoni vocali per rilasciare le emozioni negative in pochi
secondi. Pratico ed immediato!

NOTA: il nome REI, “rilascio emozionale istantaneo”, diffuso per la prima volta
dalla nostra scuola che ne rivendica l'invenzione, é stato utilizzato in un libro
delle edizioni “il punto d’'incontro” dal titolo “Guarigione Emozionale Istantanea”
ad indicare una tecnica dal nome EFT (Emotional Freedom Technique).

Tale utilizzo & improprio, in quanto il REl nella concezione della nostra scuola e
di come abbiamo concepito tale nome, rappresenta uno sviluppo ed un
completamento di tale tecnica.

Il concetto del RElI comprende anche tutte le tecniche di EFT, ma oltre a queste
(essenzialmente tattili), anche delle tecniche visive ed uditive.

Inoltre il REI puo’ anche essere utilizzato congiuntamente a varie tecniche, come
la TIME LINE.

ENNEAGRAMMA
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con un approccio rivoluzionario!

TIPI PSICOLOGICI RIVELATI —ANALISI CHIAVI NUOVE

7. L'ISI-CNV ha collegato, per la
prima volta al mondo, le vere fontl ORIGINALI del sistema dell’enneagramma
con le tecnologie piu moderne!

Un punto dove la nostra scuola apporta una ricerca originale al mondo ed un
approfondimento ulteriore dei temi iniziati nello studio dell'esagramma. Capire chi
abbiamo di fronte & importante per la professione e la vita quotidiana. Un sistema
dove ENNEAGRAMMA, MYERS-BRIGGS, METAPROGRAMMI, AT e
PROCESS COMMUNICATION sono connessi insieme,to per capire come mai
molti antichi studiosi dell’animo umano considerassero lo studio dei tipi centrale
ed vero cuore dello studio dell’'uomo, insostituibile per un vero sviluppo
personale. Quello che imparerete vi portera in nuove dimensioni: sia che
facciate selezione del personale, terapia, attivita di relazione, potete acquisire
abilita uniche .L'Enneagramma ¢ intersecato con 'TESAGRAMMA. L’Esagramma
e un’analisi dei tipi psicologici che individua sei diversi tipi di comportamento ed
e basata sull'esame di una serie di dati scientifici. E' anche tecnica ipnotica, e
permette di agire sugli elementi che piu facilitano l'induzione in quanto per ogni
tipo si pud individuare la chiave preferita. E’ semplice, con tre domande si pud
ottenere il 70% di precisione. Individuare le tipologia-la dinamica trifasica-
Aumentare la coscienza-come individuare e creare rapport con le parti interiori -
Dinamica dell'attrazione e persuasione subliminale-Vendita, Organizzazione,
Educazione. Dal’lEsagramma si passa allENNEAGRAMMA. Si tratta di nove
distinti tipi di personalita rappresentate collegate da un cerchio che sta per
l'interezza, I'unita dell'essere umano. La sua storia € millenaria;
contemporaneamente , dal 1950, si &€ scoperta la sua coerenza con la moderna
analisi psicologica.

Il crescente interesse ha recentemente condotto ad una conferenza
internazionale presso la Stanford University (quasi 1400 partecipanti) e ad un
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articolo su Newsweek (Sett. 12,1994). Per i terapeuti, 'lEnneagramma organizza
le trance primarie e secondarie (o temi di vita) che le persone vivono, descrive i
metaprogrammi e le strategie attorno alle quali si organizzano i pensieri. Per chi
parte da un approccio personale, I'E. puo fornire un profondo approccio a voi
stessi e alle persone con le quali vivete. Se avete gia seguito corsi
sull'argomento, scoprirete che nella nostra scuola, tale disciplina € studiata
congiuntamente alla PNL e all'esagramma con un approccio che diverra il vostro
preferito. Infatti, grazie al lavoro del dr M. Paret, e con una ricerca pluriennale,
siamo risaliti direttamente sui testi originali sufi_al cuore del sistema
dell’enneagramma e I’abbiamo collegato alle piu recenti scoperte della
comunicazione insegnate dalla nostra scuola creando un sistema unico di
straordinaria efficacia. Abbiamo cosi determinato i segreti per entrare in
rapport con ciascuno dei nove tipi — nuove metodiche rapide d'analisi -
localizzare i punti chiave nella nostra vita — rilasciare le compulsioni
negative - la dinamica dell'autosviluppo personale - E. e nuclei profondi -
E. e Gurdijeff etc.

PNL 3 E RICOSTITUZIONE FAMILIARE

Un ampliamento del modello della PNL attraverso il modellaento di insigni
terapeuti famigliari di scuola tedesca: Le regole della famiglia — | nodi
Sistemici — Tecnica del Genogramma Evoluta

IPNOVENDITA
A grande richiesta I'utilizzo delle tecniche ipnotiche nel marketing e nella vendita
aggiornate al 2002.

LA MAGIA DELLA REALTA’ DIETRO ALLA MAGIA

Una riscoperta di antiche tradizioni modellizzate con tecniche moderne.
Raggiungere risultati apparentemente straordinari tramite I'utilizzo delle proprie
potenzialita inesplorate

STATI DI COSCIENZA NUOVI
Nel corso imparerete una tecnica radicalmente nuova per raggiungere ed
esplorare nuove affascinanti dimensioni mentali.

IPNOSI ISTANTANEA
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Il nostro corso vi spiega le tecniche e le metodiche dietro quella che viene
chiamata “ipnosi istantanea” una particolare metodologia per indurre trance in
una frazione di secondo.

LA VIA DELLA PRESENZA

Cos’e la “presenza personale” e come incrementarla. Quello che un tempo
veniva chiamato “Magnetismo Personale” . Carisma — Fascinazione - Leadership
— Formazione

MAGIA DEL SUONO
La riscoperta di un’antica tecnica di origine greca per ottenere trasformazioni
potenti e 'accesso a nuove dimensioni della coscienza.

METAFORE DI CAMBIAMENTO EVOLUTE

Le metodologie utilizzate prima del 1700 per risolvere i problemi personali ed
una loro visione scientifica alla luce della PNL che le rende attuali. L'approccio
sciamanico e le teorie della frammentazione: a cosa corrispondono a livello
moderno. Nel seminario viene insegnato un intero nuovo sistema operativo
semplicissimo da usare e potente che porta a nuove aperture. La realta totemica
in una visione

scientifica: esiste in ciascuno di noi un flusso di pensiero simbolico parallelo alla
realta quale la conosciamo? Le tecniche insegnate conducono a risultati
incredibilmente efficaci e profondi potenziando I'ipnoterapia e la crescita
personale di ciascuno. Per alcuni diventano anche le tecniche preferite ed
abituali.

HELLSTROMISM,

CALIBRAZIONE PNL E TECNICHE DIMOSTRATIVE

(corsi appositi 500)

Hellstromism €& lo studio delle reazioni subconscie delle persone con le quali
veniamo in contatto e di come tali reazioni rivelino i loro pensieri. L'esperto di
Hellstromism sembra leggere nel pensiero, in realta non fa che captare le
reazioni subconscie dei suoi interlocutori. Esiste anche un Hellstromism inverso,
per cui una persona ne influenza un'altra a livello subconscio. Hellstromism e
Calibrazione —
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Incrementare la propria efficacia coi clienti - tecniche dimostrative -i veri
segreti della calibrazione - Influenza subconscia

IPNOSI ED IPNOTERAPIA MULTISENSORIALE

(102 e 401a)

Nuovi livelli di analisi nella PNL?

Quando la PNL nacque, era, nelle parole dei fondatori, un tentativo di analizzare
la realta attraverso lo studio dell’esperienza soggettiva. | fondatori studiarono
l'utilizzo corretto delle modalita visiva, uditiva e “cenestesica”. Recenti analisi
scientifiche (Reese et al.) hanno portato sempre di pit 'accento sulla necessita
di analizzare piu dettagliatamente cosa si cela dietro questo nome. Tale tipo di
analisi ha permesso di creare nuovi schemi operativi di straordinaria efficacia in
grado di superare di molto la velocita e la profondita dell’approccio tradizionale. -
L’IPNOSI ed Ipnoterapia multisensoriale € un particolare tipo di ipnosi
funzionante attraverso I'emissione di una serie di microstimolazioni tendenti a
portare il soggetto naturalmente in uno stato di tipo ipnotico. | quattro canali
dell'azione non verbale - tecniche energetiche - individuare le
subpersonalita - rilascio degli attaccamenti e bloccaggi - Integrazione
multisensoriale

ATTIVITA’ ONIRICA E COSCIENZA attingere i potenziali profondi con
metodologie moderne (500)

Esplorare i misteri del sé dormiente.

Due APPROCCI

1 — TRADIZIONALE ( SOGNI LUCIDI): Attraverso una nuova metodologia
semplice ed efficace sarete condotti ad uno stato di sogno lucido, cioé cosciente:
1: la natura della realta e la natura del sogno 2: come entrare ed influenzare
i sogni 3: porre interrogativi al proprio subconscio 4: Stati di coscienza
profondi ed utilizzo dell’arte del sogno per vivere la vita quotidiana.

2 - MODERNO ( PENSARE DORMENDO) : Una nuova tecnica radicale per
potenziarsi e riconnettersi a sé stessi utilizzando il potenziale del periodo di
sonno.
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ULTERIORI INFORMAZIONI

INSTANT THERAPY

INSTA
THER

Instant Therapy: approccio basato su canali sensoriali , movimenti oculari e linguaggio.
Crea istantaneamente nuove connessioni ed associazioni mentali risolutrici. Instant
Therapy combina EMDR (eyes movement desensitivization and reprocessing) e PNL e
trova applicazione nelle situazioni in cui una situazione e bloccata. Le tre fasi di
Instant Therapy — Desensibilizzazione - Ridurre sintomi - Superare traumi, condotte
compulsive, comportamenti irrazionali - Riassociazione e Reintegrazione.
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ISCRIZIONI ED ULTERIORI INFORMAZIONI

| corsi si svolgono in seminari intensivi. Durante tali seminari vengono applicate
le ultime tecnologie per I'apprendimento ed una serie di metodologie tali da
permettere agli studenti una memorizzazione completa. Questo significa che
uscirete dai corsi sapendo fare!

DATE E LUOGHI

Questa brochure € mirata essenzialmente a permettere di comprendere il livello
Superiore della nostra formazione. Essendo le date e i luoghi dei corsi variabili
devono essere richieste direttamente in Segreteria per il periodo desiderato. Se
avete scaricato questa brochure a seguito di una email ricevuta, sul’email sono
sempre indicate alcune delle date piu vicine. A titolo puramente informativo
alcune delle citta dove abbiamo organizzato corsi nell’'ultimo anno sono: NIZZA —
TORINO — MILANO — BOLOGNA — CAGLIARI — ROMA — MATERA - CATANIA.
Telefonateci quindi per i dettagli.

| corsi sono in lingua italiana e studiati per studenti italiani, insegnati da docenti
che parlano perfettamente l'italiano e sono quindi in grado di rispondere a
qualsiasi domanda direttamente; docente principale: dr. M. Paret.

CORSI : INVESTIMENTO PER | VARI LIVELLI

Il mondo sta avanzando, anche con gli avvenimenti di questi
giorni, e ci stiamo evolvendo. Cosi' come l'internet anche le
discipline dell'uomo. Le tecniche Post-PNL rappresentano nuovi
sviluppi emergenti del nuovo millennio dalla Programmazione
Neurolinguistica, disciplina sviluppatasi anni fa e derivata dalla
Comunicazione Ipnotica di Milton Erickson ed altri. Applicazione
in ambito personale, manageriale, di cambiamento individuale e
terapeutico. Esse arrivano dove le tecniche piu convenzionali non arrivano. Tra
le tecniche Post-PNL menzioniamo:
PNL 3 - R.E.l. - R.E.M. - Ipnorapport ed altre ancora...
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L'lpnosi Moderna comprende nuove meccaniche induttive e la Comunicazione
Ipnotica Subliminale, per la vita di tutti i giorni, la terapia, la professione.

Utilizzi:

-Risoluzione ancora piu efficace di problemi personali
-Miglioramento delle relazioni personali

-Eliminazione di stress, ansie etc. in maniera piena
-Tecniche per ottimizzare le "performances”
-Apprendimento rapido

-Comunicazione efficace nel business e nella vita
-Crescita personale

Tali discipline portano I'accento su aspetti quali la centratura della persona, il
mantenimento del suo punto di equilibrio in ogni situazione, l'evoluzione
dell'individuo in maniera positiva.

Essendo tecniche Post-PNL, le tecniche classiche di PNL e Ipnosi sono
COMPRESE e superate, ed al termine della formazione i partecipanti iscritti
potranno quindi, oltre che come "Advanced Practitioner" essere anche certificati
SENZA SPESE AGGIUNTIVE come "NLP Practitioner" e "Certified
Hypnotherapist".
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PROCEDUR:  AMMISSIONE

Procedure Di Ammissione

Per partecipare ai corsi ISI-CNV, seqguite la procedura indicata.
Alcuni corsi richiedono specifici prerequisiti. Maggiori informazioni possono
essere richieste presso la nostra Segreteria al numero 348-2213449.

COME 15 RIVERSI?

Prendere contatto in segreteria, telefonando al numero 348-2213449
Chiedere a questo numero anche informazioni sui prezzi, in quanto variano
secono il periodo ed il tipo di in iniziativa.

2
Avuta conferma della disponibilita di posti, inviare cauzione secondo le modalita
indicate all'lstituto tramite vaglia o bonifico.

3

Siete iscritti! Provvederemo allora a spedirvi con anticipo il materiale del corso!
Inoltre: Il nostro Istituto € inoltre specializzato nel servizio ad allievi abitanti
distanti: comunicateci le vostre esigenze e vi individueremo le condizioni piu
convenienti di viaggio e di soggiorno!
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LE GARANZIE ISI-CNV

Siamo sicuri di offrirvi prodotti introvabili altrove ed una qualita ed un prezzo
eccezionali. E' per questo che abbiamo pensato le seguenti garanzie:

GARANZIA NR. 1: SODDISFAZIONE

Siamo cosi sicuri che quello che offriamo € di qualita eccezionale che abbiamo
deciso che, se al primo intervallo di ogni livello quello che vedete non
corrispondesse alle vostre aspettative, basta che restituiate i manuali per un
completo di quanto pagato per tale livello senza nessuna domanda.

GARANZIA NR. 2: PREZZI E CONDIZIONI ECCEZIONALI

Siamo anche cosi sicuri della qualita dei programmi offerti che, se trovate
qualcuno entro sei mesi, in ltalia od all'estero che offre lo stesso prodotto a
prezzi inferiori, siamo pronti a rimborsarvi la differenza ed ad offrirvi un corso
omaggio.

Nota: queste garanzie sono qui esposte a solo fine di conoscenza e per far
capire la validita dell'offerta. Vi invitiamo a prendere conoscenza dei dettagli al
momento dell'iscrizione.

GARANZIA NR. 3: PRATICA E PRATICA

Essenziale in un corso del nostro tipo € la pratica. Noi garantiamo:
Dimostrazione delle tecniche direttamente in classe

Esercizi tutorati nelle tecniche fino ad apprendimento comportamentale completo
In certi casi possiamo anche fornire riferimento a gruppi di pratica ulteriore.

Tutti gli allievi che lo richiedano possono inoltre avere vari momenti di personal
coaching dedicato.

Quello che ci sentiamo di garantire con tale impostazione € la possibilita per
ognuno di raggiungere i suoi obiettivi...
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CERTIFICAZIONI

LEGITTIMAZIONE PER L’OPERATORE

Se il vostro obiettivo & operare in ltalia, con la nostra organizzazione potete
essere qualificati in maniera da poter aderire all’'unica organizzazione di
categoria legittimata attualmente esistente per tale materia, aprire uno studio o
un centro e lavorare e guadagnare in questo campo con tutte le carte in regola.

Conosciamo a fondo al situazione italiana per queste nuove materie, nuove e
spesso anche poco conosciute e siamo in grado di indirizzarvi verso la strada
migliore per registrarvi in tutte le maniere che la legge permette.

Questo da solo & un privilegio che riteniamo che valga da solo tanto quanto il
valore di tutti i corsi.

CERTIFICAZIONI

Potete inoltre ricevere le principali certificazioni americane compreso il livello
“NLP Master Trainer” e varie certificazioni di ipnosi.

Allievi con le nostre certificazioni sono stati riconosciuti dalle principali scuole
americane.

Chi lo desidera e presenta le caratteristiche adeguate, puo’ inoltre, sulla base
della nostra formazione professionale, essere registrato come “psicoterapeuta” in
Francia.

Sono inoltre disponibili anche altri vantaggi e certificazioni tra le quali ad esempio
il riconoscimento del nostro percorso di studi da parte di un’Universita
Americana. Vi invitiamo a questo proposito a telefonarci.
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BIBLIOGRAFIA INTRODUTTIVA

Vi invitiamo ad avvicinarci alle nostre materie attraverso questa bibliografia

introduttiva

| nuclei profondi del sé

Andreas

lpnosi e Trasformazione

Bandler e Grinder

Come ottenere il massimo da
se stessi e dagli altri

Anthony Robbins

Convinzioni

Robert Dilts

Magia Pratica

Lankton

Sei cappelli per pensare

Edward De Bono

La mia voce ti accompagnera

Milton Erickson

La Struttura della Magia

Richard Bandler

Pragmatica della Watzlawick
Comunicazione Umana

A scuola dallo Stregone Castaneda
L’'uomo e i suoi Simboli Jung

La psicobiologia Guarigione | Rossi

Psicofisica

La risposta dall’interno

Steve Lankton

La scienza del Kriya Yoga

Roy Eugene Davis

Programmazione
Neurolinguistica

Richard Bandler, John Grinder et al.

Guida all’esperto delle
submodalita

Richard Bandler

La realta della realta

Waitzlawick

La metamorfosi terapeutica

Richard Bandler, John Grinder

Time Line Therapy e la base
della personalita

Tad James
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Ulteriore bibliografia viene suggerita durante i corsi, nonché vengono forniti
gratuitamente nuovi manuali, contenenti moltissime informazioni aggiuntive, per
ogni livello...vi invitiamo a guardare il nostro sito di ebok gratuiti a

http://www.pnl-nlp.org/dn
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ULTERIORE BIBLIOGRAFIA ISI-CNV SOLO PER ALLIEVI
DELLISTITUTO (non distribuita sul sito)

Acuita Sensoriale

' !;"Th:rrul'ﬂq
L Come Potenziare la propria acuita sensoriale

Rapport

Instant Rapport (questo ebook viene regalato al primo livello)

Coaching

Il cosoching ol rupEs
— iy Py P =

- o ot

[l Coaching di Gruppo

Memoria ed Apprendimeno
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Aumentare la propria memoria

Mmm.ll.l.i.'l-ll
i o il e e

o

A
= 4
/ | segreti del Successo

Mnemotecniche

Fotosinapsi per I’Apprendimento

Suggestione ed Ipotismo
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R
-'té]

Il Potere dell’Autosuggestione

Ipnotismo Pratico

IpnoVendita e PNL3

e AL AL FISEN

IpnoVendita

——
PHL3 e Vendita

Vendita e PNL3

Magnetismo e Fascinazione
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& Magnetismo Personale

La Fascinazione Mentale

Fascinazione per la vita, la terapia, le relazioni

La Telepatia ed altri effetti straordinari
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La Guarigione Magnetica

Quantum Psychology
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Videoteca ISI-CNV

Enciclopedia di PNL - livello Practitioner

Enciclopedia di PNL - livello Master Practitioner

Dizionario della comunicazione non verbale

Ipnosi Clinica
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Presenza ed espansione della Coscienza

Corso di Vendita Evoluta con la PNL3
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Alcune Testimonianze

Mi fa piacere vedere che ci sono Trainer che come il dr. Paret, dimostrano
di aver capito I'essenza della PNL...
Dr. John Grinder - Tra i co-creatori della Programmazione Neurolinguistica (PNL)

...I" apprendimento olografico del dott. Marco Paret
e’ la distorsione temporale che rende efficaci e
raggiungibili gli obiettivi terapeutici, abbattendo la
soglia condizionamte dell’

essere...Enrico Popolo - Savona — naturopata

~ ...nei corsi seguiti di Pnl ed Ipnosi dell’ ISI-CNV ho
= appreso tecniche ipnotiche straordinarie, applicabili
~u sia al miglioramento di me stesso, che a quello dei
pazienti...

Antonio Barbato - Napoli — Psicologo
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...Siamo riusciti in tempi brevi ad avere una metodologia pratica ...
Claudio Sarotto Medico — Mondovi

...mi e piaciuta la didattica interattiva ed il modo di comunicare...
Beatrice Girardi: Terapeuta — Verona

...SONo rimasto entusiasta...
Rattalino - Funzionario-Torino

...la cosa che mi ha dato piu risultati nei rapporti coi pazienti sono state le
nuove tecniche di approfondimento del rapport.. é un elemento
fondamentale nell’azione terapeutica...

Marco Bavassano — Medico — Orvieto

...indipendentemente dal motivo per cui uno puo aver scelto tale
formazione (terapeutico, comunicazionale), comprovi inoltre
quotidianamente il beneficio di queste tecniche sotto il profilo
interpersonale...

Emanuela Grammatica — Milano — Giornalista

.. il dr. M.Paret presenta tecniche indispensabili per valorizzare le proprie
risorse e per acquisire nuove conoscenze...

Maurizio Magagnin — Karate Trainer (Inventore e diffusore della tecnica di difesa
personale PS)
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...i corsi ISI-CNV, sono approfonditi e rapidi ...didattica molto efficace e
condensano in pochi mesi ... apprendimenti altrimenti pluriennali..

Prof. Mario Cecinelli. - ROMA - Prof. Scuola Post-Universitaria Riconosciuta di
Psicoterapia

...Marco Paret trova la maniera di adattare la PNL alle nostre esigenze
professionali e terapeutiche...
Piercarlo Ricciotti - Medico —Rimini

...interessantissime le tecniche regressive...
Diego Itri — Milano

...ho studiato col dr. Paret la Comunicazione ipnotica di
relazione...Interessante é dir poco...Non riesci con un termine unico a dare
l'idea della potenza e delle possibilita che questo nuovo strumento ti da...
Lucio Graziani — Vicenza

...l Training che ho seguito presso la scuola ISI-CNV di Torino é stato senza
dubbio la migliore preparazione professionale che ho avuto modo di seguire ....

Ho trovato qui conoscenze e informazioni che non ho riscontrato in nessuna altra
scuola di PNL in Europa. ... ho apprezzato molto la didattica del Dr. Marco Paret
particolarmente efficace ed applicabile subito in ambito pratico...

Mario De Luigi - Fiorenzuola (I) Imprenditore

...una formazione di alto livello...
Giorgione Venturino — Milano

...una formazione interessantissima...
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Bettina Eitler - Vienna - Austria — Psicoterapeuta

.. vedo che i miei obiettivi si stanno realizzando...
M. Guillet - Nizza — Francia

...Autoipnosi, PNL una via interessante da approfondire per una migliore
conoscenza di se, sia sul piano relazionale che in tutti gli ambiti della vita,
nel lavoro, nell'arte e nello Sport. E' anche imparare una grande apertura
verso gli altri, un modo di essere piu attento e rispettoso nei confronti delle
persone con le quali si vive e che si incontrano...

Marie J. Ruffat - Grasse - Francia Atleta della Nazionale di Francia

...Ritengo I'apprendimento della PNL un naturale complemento
dell'apprendimento dell'lpnosi...
Rebecca S. - Medico - Nizza — Francia

...E' un'esperienza che ha trasformato la mia vita...
Kathy Ebert - Luxeuil — France

...Sono rimasto molto colpito dalle tecniche ipnotiche insegnate e praticate
dall Dott. Paret...
Ettore Callegari - La Spezia

...molto piacevole ed accrescitivo...
Andrea Parmigiani - La Spezia

Questo corso Trainer mi ha dato tantissimi elementi per una ulteriore e
maggiore evoluzione personale e mi ha dato la possibilita di ampliare i miei
interessi nell’' applicazione anche nell' ambito musicale.

Claudio Binetti — Musicista - Genova
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...un’atmosfera familiare e allo stesso tempo molto professionale, questa e
I' esperienza che si vive all' ISI-CNV.
Francesco Ferrante — Napoli

Ho molto apprezzato I' intensita con la quale questo corso ci ha fatto
"entrare” negli insegnamenti. La trasformazione che ne deriva a livello
personale é davvero stupefacente. ...sono convinta profondamente che
quello che paghiamo é escusivamente il vostro tempo. Il " quantum" in piu
non ha prezzo.

Grazie

Giuliana Cirio — Formatrice

..Un viaggio nei meccanismi linguistici e mentali. Interessante da
approfondire...
Lorenzo Cesario — Lecce

...Formativo, completo e veramente tante tecniche innovative...
Rodolfo Citro — Napoli

...l corso mi ha dato la possibilita di indossare i pattini a rotelle per
percorrere piu velocemente ed efficacemente la mia strada...
Mara Trovato — Psicologa — Palermo

..Corso veloce da riprendere e esercitare. Molte conferme ma anche spunti
nuovi da utilizzare nella mia quotidianita...
Marco Ricci - Svizzera

Affascinante.
Felice Collesano — Castelbuono
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...il corso é stato molto pratico e sono soddisfatto per I' eccezionale
esposizione del relatore...
Ugo Sanfilippo

...Il corso practitioner del dott. Paret é semplicemente entusiasmante!
Emilio Liberati — Caprinica

Mi piace il modo pratico con cui si apprende durante il corso.
Stefano Boschi — Psicologo — Bologna

...Apprezzo molto questo metodo per la ricchezza di contenuti che viene
offerta dal docente il quale anche sa tener conto delle varie esigenze dei
partecipanti...

Bertani Marisa — Educatrice —Guastalla

Il corso mi ha dato molta soddisfazione, sia da un punto di vista didattico,
sia da un punto di vista pratico. Non so se avete mai provato la sensazione
di essere certi di avere tutte le potenzialita che vi occorrono per
raggiungere i vostri obiettivi, per realizzare ogni vostro sogno. Ebbene
questo corso vi mette davanti fenomeni che neanche oi credevate
possibili, potenziandovi sempre piu facendovi diventare cio che desiderate
essere.

Eugenio Marino — Formatore - Catanzaro

Si percepisce una grande passione nel trasmettere agli allievi la conoscenza
piena degli argomenti che poi vengono concretamente coltivati con applicazioni
ed esercizi immediati e continuativi.

Il dott. Paret mi fa sentire durante le lezioni pienamente e intensamente integrato
e partecipe diquesto meraviglioso progetto che € rappresentato dalla PNL e
lpnosi.

Fernando Fabianelli - Modena
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...una esperienza radicale e dirompente di metodiche gia evolute, il tutto
amplificato da un modello didattico efficacissimo.
Enrico Masini — Grosseto

I corsi ISI sono un incontro con se stessi valorizzani la comunicazione con
gli altri.
Di Gregorio — Formatore

La formazione di dinamica del dott. Paret é superiore all' iter europeo e
ogni step é aggiornato in maniera continuata apportando di volta in volta
ulteriori miglioramenti nell’ allievo.

Agostino Fraccascia — Formatore — Roma

..Ho apprezzato i contenuti e le capacita espositive di Marco Paret, I'
onesta e la serieta intellettuale. La molteplicita di tecniche e di modelli ha
arricchito il mio bagaglio di conoscenze...

Tony Palumbo — Psicologo — Catania

Stimoli e connesioni tra Pnl ed Enneagramma. Il corso presso L' Isi-Cnv é
risultato di enorme interesse e ha fornito strumenti pratici, di utilizzo
immediato...

La possibilita di rifrequentare i corsi é un' occasione preziosa che amplia
sempre maggiormente le nostre visuali su tutti i meccanismi di
comunicazione e di strutturazione della vita.

Silvia Trucco — Formatrice - Imperia

Con il susseguirsi delle giornate di formazione
progressivamente sento il dialogo interno piu
rilassanto e nel contempo meno in conflitto con
il mio essere. Mi trovo in condizione di essere
IONARIE DI APPRENDIMENTO E MEMORIZZAZIONE 218

SITO WEB: www.neurolinguistic.com
Introduttivi Gratuitia www.pnl-nip.org/dn/
13449 E mail: info@neurolinguistic.com




e ‘Nzove 1ecniche

- ADi Fascmazlnnu Quantum Psi e PNL3

Faculte lere de PNL — NLP International — CAIRN Academic Consortium

meno in conflitto con me stesso, mi accetto di piu. La parte razionale ha
assunto un nuovo ruolo, meno importante. Il mio dialogo interno é
decisamente piu sereno. Puo sembrare poco? Direi che é soggettivo, per
me e fondamentale necessario per proseguire con grande entusiasmo il
mio percorso di ricerca. Il merito di tutto cio é di chi lo merita

Paolo Parisi — Manager — Milano

Molto utile, direi indispensabile come esperienza di crescita personale.
Pasquale Romanzi — Manager — Caserta

Sono molto soddisfatta sia dei contenuti del master, ma anche del rapporto
che si e creato fra i partecipanti. Non e una formazione che si limita al
trasmettere i contenuti della Pnl, ma va oltre nel senso che si curano anche
gli aspetti umani dei partecipanti. Quando si conclude un corso si sente
una energia forte dentro ed é quello che mi é capitato.

Milo Roberta — Studente -Roma

Con molta calma e pazienza per i suoi allievi, anche nella comprensione di
molte cose nell' ambito dei suoi corsi.

Aiuto e sostegno spesso ha chi cerca qualcosa, possa cio che ha in modo
semplice e comprensivo. In augurio di nuove possibilita.

Antonio Talluto — Manager e Ricercatore — Firenze

La sensazione che predomina ogni volta che ho I' occasione di partecipare
ai corsi ISI-CNV é una rialimentazione dinuna fiamma che da lontano tende
ad affievolirsi. Questo mi porta a desiderare un contatto costante con la
scuola nonostante spesso cio significa rinuncia e sacrificio visto che i miei
spostamenti non sono mai inferiori ai 600 km.

Pur avendo gia frequentato un corso MASTER questo di Roma ha avuto
una connotazione cosi diversa da sembrare un qualcosa di completamente
nuovo (grazie alla grande capacita del dott. Paret ad adattarsi
continuamente agli interlocutori e alle loro necessita).
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Nota di grande entusiasmo e per me la conoscenza di persone
"IMPEGNATE" . Sembra quasi che i corsi ISI-CNV siano dei catalizzatori di
conoscenze diverse. Molte delle persone che ho incontrato sono" individui
rari". persone che non si incontrano facilmente nei contesti sociali abituali,
nonostante la mia attenzione sia costantemente presente e rivolta a questa
ricerca. Percio diventa una condizione molto particolare il fatto di trovarsi
in un posto dove ognuno ha da dare(oltre che da ricevere); cosa nella vita
sociale che non mi capita che raramente.

Quasi inutile sottolineare il grande livello di UMANITA' del dott. Paret e
della sig.na Erika che contraddistingue I' istituto da qualunque altra scuola
di formazione (se cosi si puo chiamare) presente in Italia.

Francesco De Paola- Vibo V.
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INDICE ANALITICO

abilita mentali; 171
Abitudini Compulsive; 168
ACUITA’ SENSORIALE; 100
ADVANCED PRACTITIONER; 98
Amnesia post-ipnotica; 143
analgesia. Vedi ipnoterapia
apprendimento; 33; 36; 38; 60; 74;
75; 83;85;105;114;115; 116;

129; 131; 139; 141; 150; 160; 168;
170;171;173;174; 183; 184; 190;

198; 201; 212; 215

Associazione Programmazione
Neurolinguistica; 113

ATTITUDINI COMUNICATIVE; 101

ATTIVITA’ ONIRICA E
COSCIENZA; 195

autoipnosi; 38; 69; 93; 101; 105;
135;139; 142;171;172; 173; 189

AUTOIPNOSI PER
L'APPRENDIMENTO DELL
LINGUE; 174

autostima; 38; 72; 102; 105; 135;
150; 168; 190

8 1

Biofeedback e Ipnosi; 142
brief therapy; 38; 105

CALIBRAZIONE PNL; 194

Carisma; 194

CERTIFICAZIONI; 25; 46; 130; 202

Chiave; 72

coach; 114; 124; 125; 127; 128; 129;
130; 131; 132; 149

COACH; 124; 125;128; 129; 130

Coaching; 111; 129; 130

comportamento umano; 40; 109

Comunicazione Ipnotica; 34; 54;
162; 185; 198

COMUNICAZIONE IPNOTICA; 101;
154

Comunicazione ipnotica subliminale;
187

comunicazione non verbale; 93;
100; 187

COMUNICAZIONE NON VERBALE;
100

Consulenza Incentrata sulla
Soluzione; 83

Controllo dei dolori cronici; 143

controllo del dolore; 38; 105

CONTROLLO DELLE ABITUDINI;
109

CREATIVITA'; 103; 174

credenze; 39; 40; 98; 109; 143; 168

I

Disturbi Post-Traumatici; 168
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Dr.PARET; 92

I -

EFT; 185; 191

Emotional Freedom Technique; 191

EMPOWERMENT; 126

Emprint method; 40; 109

enneagramma; 60; 89; 94; 103; 156;
192; 193

ENNEAGRAMMA; 192

ENNEATIPI; 103

ESAGRAMMA; 192

Esdaile State; 38; 105

—F 1

Fascinazione; 194

FISSAZIONE E
RAGGIUNGIMENTO DEGLI
OBIETTIVI; 100

FORMULE COMUNICAZIONALI
ENERGETICHE; 189

Fumo; 109; 168

| G I

guarigione emozionale; 143
Guarigione Emozionale Istantanea;
191

| H I

HELLSTROMISM; 194

| I I

INCONSCIO; 101; 105

Instant Therapy; 196

intelligenze multiple; 60; 103

Ipnosi e fenomeni sperimentali; 143

Ipnosi e sciamanesimo; 142

lpnosi e Spiritualita; 143

Ipnosi ericksoniana; 187

ipnosi in ostetricia; 143

ipnosi in situazioni di emergenza;
143

ipnosi istantanea; 141; 194

IPNOSI ISTANTANEA; 193

ipnosi nello studio dentistico; 143

Ipnosi per rigenerazione; 142

Ipnosi Sperimentale; 166

Ipnosi Transpersonale; 136; 143

ipnoterapia; 38; 105; 136; 194

IPNOTERAPIA; 142

Ipnoterapia Analitica; 143

Ipnoterapia Intuitiva; 143

IPNOTERAPIA
MULTISENSORIALE; 195

IPNOVENDITA; 193

ISI-CNV; 95

| L I

Leadership; 129; 130; 164; 194
Livelli logici; 89; 116
livello logico; 68

I " R

MAGIA DELLA REALTA’ DIETRO
ALLA MAGIA; 193
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Magnetismo Personale; 194

Mantra; 188

Mappe della coscienza umana; 143

Mappe della Mente; 167

MASTER COACH; 124; 130

Master Practitioner; 106; 107; 109;
111;114; 115; 183

MASTER TRAINER; 26; 44; 130;
134; 166

Metafore; 38; 101; 105; 142; 167

METAFORE DI CAMBIAMENTO
EVOLUTE; 194

Metaprogrammi; 40; 109; 163

METAPROGRAMMI; 106; 192

metaspecchio; 40; 109

MIGLIORARE LA
CONCENTRAZIONE; 173

MIGLIORARE LA VELOCITA' DI
LETTURA; 173

Milton Erickson; 62

Milton Model; 101

Modelli linguistici; 116

MODELLI LINGUISTICI; 101

I I

Neurolinguistic Programming; 69
NLP Master Trainer; 202

0) I

Oltre l'ipnosi; 187

%
Paradossi terapeutici; 167
PENSARE DORMENDO; 195

pensiero simbolico; 194

PERSONAL COACHING; 84

Peso; 109; 168

PNL; 66

PNL 3; 24; 25; 36; 37; 39; 40; 41; 59;
64;71;,74;75;83;87;93; 94; 97,
98; 103; 105; 106; 108; 109; 113;
114;128; 138; 149; 162; 163; 173;
193; 198

PNL 4; 87

PNL Ill. Vedi PNL 3

Post-Ipnosi; 142

PostPNL; 105

practitioner di PNL; 65

preinduzione; 142

Presenza; 168; 185

Programmazione
Neurolinguistica; 66

PSICOTERAPIA
NEUROLINGUISTICA; 135; 136;
140

| Q I

QUANTUM LINGUISTICS E
CALCULUS; 108

| R I

RAPPORT; 100

rapport istantaneo; 40; 109
Rapport Ipnotico; 142
Regressione Affettiva; 143
Regressione immaginativa; 102
REI; 185; 191

Reimprinting; 40; 109
Reinduzione; 142
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Ricostituzione Familiare; 167

RICOSTITUZIONE FAMILIARE E
DELLE ORGANIZZAZIONI; 108

riduzione dello Stress; 142

RILASCIO EMOZIONALE; 103

Rilascio Emozionale Istantaneo; 34;
38;40; 105; 109; 191

Rilascio Emozionale Istantaneo di 2°
livello; 40; 109

RISTRUTTURARE; 100

Risveglio Mentale; 168

s 1

SELBSTSPIEGELN TECHNIQUE;
102

Semantica dell'ipnosi; 142

simbolismo; 38; 105

SISTEMI SENSORIALLI; 101

Sleight of Mouth; 108

SOGNI LUCIDI; 195

Sonnambulismo; 142

STATI DI COSCIENZA NUOVI; 193

strategie; 37; 42; 69; 71; 72; 75; 84;
98; 103; 105; 106; 116; 118; 138;
140; 156; 167; 193

STRATEGIE; 70

stress management; 38; 105

SUBMODALITA’; 102

Suggestione; 142

Suggestioni Post- Ipnotiche; 142

%
tattiche e modelli di negoziazione;

38; 105
TECNICHE DIMOSTRATIVE; 194

tecniche ipnotiche nel marketing;
193

tecniche linguistiche di persuasione;
40; 109

Tecniche Linguistiche di
Persuasione; 163

Tecniche Post-PNL per il business;
185

Tecniche subliminali; 185

Terapia Familiare; 167

Test di Suggestionabilita; 142

Time Line; 65

TIME LINE; 101

Time Management; 174

tipi psicologici; 38; 101; 103; 105;
192

TRAINER; 25; 41; 42; 44; 113; 114;
115

Trainer’s Training; 112; 113

trance; 38; 101; 105; 116; 140; 141;
150; 151; 190; 193; 194

Trasformazione di credenze
subconscie; 143

— v 1

utilizzo delle parti; 38; 105

v 1

vendita; 38; 69; 72; 105; 175; 193
VIA DELLA PRESENZA; 194

| w I

WLH; 149; 185
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